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EDUCACION INTEGRAL
PARA LA SEXUALIDAD

Se abordd la educaciéon sexual integral
enfatizando en la necesidad de aportar
conocimientos bdsicos, analizarlos vy
reflexionarlos para generar acciones
concretas que permitan  trasformar
concepciones diferentes existentes.

Haciendo énfasis en la importancia de la
educacion en sexuadlidad integral como
parte importante de la curricula educati-
va, no solo desde el punto de vista de la
biologia, sino tfambién abordar desde el
desarrollo social de las personas.

IDENTIDADES DE GENERO

ctivistas y expertos en el tema legal

explicaron cudl es la situacion actual
de las personas tfransexuales y transgénero
en nuestro pais, avances y retfrocesos con
respecto a la ley 807 de ldentidad de
Género.

Se hizo énfasis en la accidn de inconstitu-
cionalidad contra la Ley, en el nuevo tra-
tamiento juridico legal al respecto y cudles
serian los procesos a seguir.

FEMINICIDIO

esde puntos de vista psicologico vy

social las expertas debatieron sobre
la realidad de los feminicidios en Bolivia,
mostrando el incremento en los indices,
con alrededor de 100 casos en el 2019,
unos de los anos con mayor numero de
feminicidios a mujeres.

El andlisis y reflexion estuvo centrado en los
efectos y repercusiones que tiene esta pro-
blemdtica en las familias y en la sociedad
en general.

ExperTos en medios de comunicacion y
periodismo comentaron sus experien-
cias al generar espacio en medios de co-
municacion masivos a temas sobre diversi-
dades sexuales y de género, los obstdculos
y las dificultades que se presentan al dar
cobertura a las mismas.

La importancia de sensibilizar a medios de
comunicaciony que la temdtica sea abor-
dada sin prejuicios, ni estereotipos para la
cobertura en temas de diversidades sexua-
les, sobre todo, cuando las personas que
conformar la poblacién LGBT se encuen-
tran en plena lucha por sumar a la agenda
politica la discusion de sus derechos.

Exper’ros mostraron sus investigaciones,
resaltfando que la interculturalidad
emerge como una preocupacion y cues-
tionamiento de la toma de conciencia de
la diversidad de lo que se hace, habla y
piensa, dentro de este andlisis reconocie-
ron la importancia de generar espacios
académicos para el estudio de las diversi-
dades sexuales y genéricas.

Destacaron que las diversidades deben ser
entendidas de una forma amplia y abier-
ta, reconocer que existen multiples identi-
dades dentro de la sociedad, individuales
y colectivas.

POLITICAS DEL CUERPO

nla mesa se propicid un debate, acerca

de las necesidades de reflexion y estudio
sobre las nociones de cuerpo, de generar
espacios que aseguren una participacion
reciproca e inseparable del “cuerpo” y de
lo “politico”. Recalcando la importancia
de reconocer este trabajo. Los tfemas mds
mencionanos dentro de la mesa fueron:
la deconstruccion del cuerpo, la teoria
Queer desde un enfoque latinoamericano
élo revolucion que genera el movimiento

rag.

POLITICAS PUBLICAS
PARA DIVERSIDADES

Y GENERO

as expertas resaltaron el trabajo en favor

de los derechos de las diversidades
sexuales 'y de género, remarcando
normativas aprobadas en los Ultimos anos
que garantizan el ejercicio pleno de la
ciudadania de la poblacidon LGBTlI en
Bolivia.

Se enfatizd en la aprobacion de normati-
vas, leyes en el pais, como en el municipio
de La Paz, resaltando el marco de referen-
cia, reconocimiento y respeto a los dere-
chos de la poblacidn con diversa orienta-
cion sexual e identidad de género.
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PRESENTACION

Alberto Moscoso Flor

DESPROC LIBERTAD, es una organiza-

cion de base comunitaria, con 24 anos
de experiencia liderando procesos de inci-
dencia politica y social en la conquista de
normativas juridicas y sensibilizando a or-
ganizaciones publicas y privadas respecto
de los DDHH de las personas LGBTI en dife-
rentes espacios.

El segundo Congreso Nacional de Sexuali-
dades y Estudios de Género se realizd en
coordinacion con la Facultad de Ciencias
Sociales, el Instituto de Interaccién Social
e investigacion de la carrera de Trabajo
Social de la Universidad Mayor de San An-
drés UMSA vy Psinergia, en sociedad con
SAIH (Organizacion Solidaria de estudian-
tesy académicos noruegos). Cuyo objetivo
principal es generar espacios académicos
de construccion de conocimiento fransdi-
ciplinario sobres las diversidades sexuales e
identidades genéricas en el marco de los
Derechos Humanos y los Estudios de géne-
ro a partir de la realizacion de un congreso
en el que participen instituciones de edu-
cacion superior y organizaciones especiali-
zadas en temdtica de Sexualidades a nivel
nacional.

Cuando se planted realizar el primer
Congreso Nacional un ano anterior
a este, se buscaba incursionar en un
espacio como la academia y hacer que
tanto universitarios como profesionales
vayan generando pensamiento critico y
evidencia cientifica sobre temas que en
nuestro contexto siguen siendo tabus para
una gran mayoria, o que fueron construidos
con una carga de prejuicios que se
va naturalizando con el tiempo, temas
de diversidades sexuales, identidades
genéricas, violencia, derechos humanos,
educacion, entre ofros, que en nuestro
pais muy poco se investigaba alrespectoy
que existe un alto interés en la comunidad
académica por abordar las diferentes
temdticas mencionadas, pero que no
estaban siendo atendidas, visibilizadas
o fomadas en cuenta en estos espacios
académicos y menos en la sociedad en
general.

El engranar y entrelaozar alianzas con la
academia, con instituciones educativas
y organizaciones de la sociedad civil ha
tenido como respuesta una gran acogida
principalmente por la sociedad estudiantil
y cientifica, porque ademds se entra en

un terreno poco escudrinado, donde ha
primado el prejuicio en algunos casos y
la falta de voluntad por encarar, visibilizar,
apoyar y seguir procesos y metodologias
rigurosas que a su vez estén avalados
por la academia en temdticas sociales
que pueden causar molestia a algunos
conservadores, pero insisto, es importante
dilucidar de manera cientifica como
aporte mismo para los futuros y actuales
profesionales de diferentes dreas de la
educacion universitaria y post grados
como un aporte cuadlicuantitativo pero
sobre todo como aporte esencial del
conocimiento y el respeto.

Para nuestra institucion, impulsar, liderar
acciones y dar continvidad al Segundo
Congreso, es una respuesta para
promover trabajos académicos que
evidencian un bagaje impresionante de
informaciéon sobre temas que conciernen
al género y la sexualidad humana vy, se
van entretejiendo en la cofidianidad
contextual donde en algunos casos se
evidencia la falta de politicas publicas, la
falta de empatia, el machismo arraigado
culturalmente, y hasta la misoginia en
grupos poblacionales cautivos, todo esto,
siguiendo metodologias previstas para sus
presentaciones y trabagjos que de hecho
yd nos pone en un contexto académico
absolutamente interesante no solo para
la comunidad universitaria sino para la
sociedad misma.

Como institucion reafrmamos nuestro
compromiso  por seguir impulsando
escenarios como este, en alianza con la
academia y de aquellas instancias que
se sumen para seguir confribuyendo vy
visibilizando temdaticas que repuntan en
el imaginario universitario. Trabajar en
espacios cientificos de nuestro pais, hablar,

estudiary, exponer prosy contras, hard que
nuestras sociedades sean mads igualitarias,
inclusivas, respetuosas, justas, en igualdad
de condiciones y equitativas respecto a
los constructos de género vy la sexualidad
como tal.

Invitamos a adentrarse en cada uno
de los trabajos realizado por univer-
sitarios, profesionales e instituciones

que se presentaron en esta ocasion vy,
motivamos a que se sigan sumando a
esta iniciativa académica que es un
gran aprendizaje, gran motivacion

a la investigacion y, fambién un gran

aporte a nuestra sociedad académi-

cay ala sociedad en general.

Quienes estamos al frente de ello, se-
guimos con el impetu vy la seguridad
de que hay aiun mucho por hacer, por
aprender e investigar, por lo mismo se-
guiremos insistiendo a aquellas instan-
cias académicas que aun no se han
sumado a este enorme reto para que
se realicen todos los esfuerzos por im-
pulsar en futuros profesionales a atre-
verse y a adenfrarse en tematicas que
tienen que ver con evidenciar desde
la investigacion cientifica a aquellos
que histéricamente no se han querido
mencionar en la academia.



NO BASTA SER, SINO PARECER: CUERPOS, APARIENCIAS

Y GENERO DURANTE LOS SIGLOS XIX-XX EN BOLIVIA

Maria Soledad Fernandez Murillo

RESUMEN

EI presente ensayo es una reflexion
en torno a la gestion de apariencia
femenina y masculina entre los siglos XIX
y XX en Bolivia. A fravés de un minucioso
relacionamiento histérico de datos, se
describen y analizan tres dmbitos propios
de la apariencia corporal: el aseo
personal, el proceso de embellecimiento
-uso de afeites y cuidado del rostro- y la
vestimenta. Las fuentes primarias que
sustentan la reflexion son: la “Guia del
vigjero en La Paz” de 1880, los manuales
de urbanidad: “EIl hombre fino al gusto
del dia” de Rementeria y Fica de 1829 y el
“Manual de urbanidad y buenas maneras”
de Carreno de 1875, junto con diversas
notas y avisos de prensa de la época.
Finalmente, se propone que los contextos
sociales que influenciaron la gestion de la
apariencia en ambos sexos, al igual que
en otfros dmbitos, estuvieron permeados
por las diferencias y jerarquias promovidas
por la familia, la iglesia y el estado.
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1. INTRODUCCION

Apariencia companera de la
Modernidad

El proceso de Independencia en América
infrodujo con entusiasmo la idea de
Modernidad europea como el Unico
modelo vdlido para construir el Estado,
tanto en las altas como en las medianas
esferas de la sociedad. Las élites
latinoamericanas mostraron  fascinacion
por el progreso cientifico-tecnolégico
europeo, pero No incorporaron la cultura
politica, la democracia y el pluralismo de
la Modernidad occidental.

EnBolivia, laintfroducciondelaModernidad,
como principio de organizacion social, se
realizd a finales del siglo XIX y consistid,
principalmente, en la difusion de una
aparente nocién de igualdad (Barragdn,
2007). Sin embargo, enmascaraba una
profunda jerarquia juridico-administrativa
de base patriarcal, que solamente
consideraba sujeto de derechos a los
miembros de la élite masculina. Los

diferentes -mujeres y grupos indigenas-
accedieron a una forma de ciudadania
degradada vy restringida permeada por
las nociones tradicionales de la familia,
la Iglesia catdlica y las leyes de derecho
privado o publico.

Los “nuevos hispanoamericanos”, en
general, eran conscientes de la falta de
tecnologia y del escaso conocimiento
para alcanzar el progreso y la Modernidad
de las ciudades y los ciudadanos europeos
(Lander, 2002). Sin embargo podian
representar cierto adelanto a través de la
implementacion normada de modales y
maneras propias de los europeos. El barniz
que proporcionaba el comportamiento
basado en un estricto protocolo fue
pensado como “una de las salidas hacia
la imagen moderna de la nacidén con la
cual sonaba la élite” (Lander, 2002: 93).

Paralelamente, la adopcion de trajes y
accesorios crearon un discurso corporal
especifico en la Modernidad boliviana. Las
mujeres y los hombres blancos privilegiados
adoptaron las modas extranjeras; los estilos
propios del romanticismo, primero, y del
movimiento flapper, después, inundaron
los espacios de reunién de la élites (Money,
2016). Por su parte, la clase mestiza chola
también adecud su ropa siguiendo los
mismos lineamientos estéticos, aunque,
con mucha mas libertad, innovd en el uso
de materiales textiles y accesorios como
joyas y zapatos (Money, 2016).
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Eneste contexto,lagestion delaapariencia
corporalfue parte de la construccion de las
nociones de la feminidad y masculinidad,
entendidas como las caracteristicas
sociales/culturales consideradas propias
o adecuadas de la mujer y del hombre.
Sin embargo, al igual que lo observado
en ofros aspectos que caracterizaron
la Modernidad, la construccion de la
apariencia fue un proceso en el cual
mujeres y hombres participaron de manera
desigual.

Este ensayo ofrece una reflexion acerca
de las caracteristicas y causas de las
desigualdades de género en la gestion
de la apariencia, entendida como la
forma cotidiana en la que los individuos se
presentan y representan en la arena social
a través de la vestimenta, la manera de
peinarse, la forma de mantener la cara o
de cuidar el cuerpo, etc. (Le Breton, 2002).

Se analizan tres dmbitos que conforman
la gestion de apariencia: las prdacticas
de higiene personal, las prdacticas de
embellecimiento -usos de afeites o©
cosmeéticos y arreglo del cabello- vy
la vestimenta. Cada uno es descrito
y anadlizado utilizando como fuentes
primarias la “Guia del vigjero en La Paz”
de 1880, los manuales de urbanidad: “El
hombre fino algusto del dia” de Rementeria
y Fica de 1829, “Manual de virtudes vy
obligaciones” de 1872, el “Manual de
urbanidad y buenas maneras” de Carreno
de 1875, junto con diversas notas y avisos



de prensa de la época recopilados en la
antologias “Las mujeres en la historia de
Bolivia™ por Rossells (2001) y Oporto (2001) .

De manera general, se propone visibilizar
las divergencias de género en las nociones
de higiene, las diferencias en el acceso
a bienes y servicios relacionados con
el cuidado del cuerpo y los contextos
normativos, familiares y estatales, que
reforzaron unajerarquia de género entorno
a la estética corporal de la Modernidad.

2. CUERPO LIMPIO/ROPA LIMPIA

En Bolivia, los habitantes de la ciudad de
La Paz, declarada capital administrativa
del pais en 1899 tras la Guerra Federal,
asumieron su nuevo rol como “ciudadanos
modernos” adecuando la ciudad a las
nuevas necesidades. Obras como la
canalizacion del rio Choqueyapu vy la
instauraciéon del alcantarillado (1908-1918
hasta 1945) fueron parte de politicas de
higiene y salud publica (Bustillos, Diaz
y Machaca, 2017), la remodelacion vy
ampliacion del teatro municipal Alberto
Saavedra Pérez (1910) impulsaron las artes
escénicas y la intfroduccion del tranvia
(1909) inaugurd la era del transporte
urbano. Finalmente, la reforma educativa
liberal (iniciada en 1895) incrementd el
porcentaje de alfabetizados al 57,4% de
la poblacién infanto-juvenil de La Paz,
convirtiéndola en una de las ciudades mdas
escolarizadas del mundo para su época
(Castro, 2013).
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Por su parte, la apariencia de los
ciudadanos también se transformd, los
hombres adoptaron posturas rigidas
acorde al frac y la levita, mientras que las
mujeres adoptaron la ilusion de cinturas
estrechas y caderas anchas a fuerza de
corsés y faldas con armazones de distintos
tipos (Vigarello, 2005). Sin embargo, una
de las trasformaciones mds importantes
estuvo sustentada por los conceptos del
cuerpo limpio y sucio. Siguiendo a Vigarello
(1991), para la Modernidad la apariencia
ideal no era mds que una presencia limpia.

La apariencia masculina estaba inicial-
mente asociada al cuerpo y luego a la
ropa. El “Manual de urbanidad y buenas
maneras” de Manuel Antonio Carreno de
1854(1) destacaba la higiene corporal,
la apariencia de la piel y la ropa como
caracteristicas imprescindibles para con-
servar una limpieza perfecta. Este autor
prescribid y normalizd prdcticas y tiem-
pos de aseo senalando diferencias entre
el bano diario y el lavado. El primero es-
taba destinado al cuerpo completo e

(1) Este manual fue publicado por primera vez en Caracas
1854 e introducido en Venezuela como texto escolar en 1855. En
Peru fue el libro mas utilizado para enseiar urbanidad a partir
de 1875 (Espinoza, 2007). En Bolivia, las autoridades educativas
no introdujeron un texto especifico, sin embargo el Decreto
Supremo N° 07-02-1860 del 07 de Febrero de 1860, Reglamento
delas escuelas para artesanos y sus hijos y el Decreto Supremo N°©
25-11-1867 del 25 de Noviembre de 1867, Escuelas centrales. Su
creacion y reglamentacion, instauraban la ensefianza obligatoria
de normas de urbanidad haciendo referencia a las normas del
Manual de Carreiio.

idealmente era realizado una vez al dia
-salvo enfermedad o prescripcion médica-,
mientras que el segundo estaba restringido
al rostro y a las manos y se efectuaba
antes y después de dormir y comer.
Paralelamente, asocio la salud con el aseo
resaltando las ventajas del agua para la
“evaporacion de los malos humores, causa
y fomento de un gran nUmero de distinta
enfermedades” (Carreno, 1875: 52).

En La Paz del siglo XIX, los banos
puUblicos estaban destinados a grupos
principalmente masculinos privilegiados,
quienes mantenian la creencia en la
vigorizacién del agua y sus beneficios para
la salud. En 1880 en la ciudad existian once
banos publicos destinados a la recreacion
de los grupos de élite. Destacan el
establecimiento de Michel (fundado en
1865) en la calle Indaburu, los banos de
PérezalasalidadelPrado,losdelaRecoleta
y los de Bernal en Potopoto (Acosta, 1880;
Barragdn, 2000). Segun la “Guia del viajero
en La Paz Noticias estadisticas, histéricas,
locales, religiosas, templos, hoteles,
edificios, antigledades etc.” escrito por
Nicolds Acosta (1880:41) estos espacios
eran ampliamente concurridos “a pesar de
que la temperatura es en general fria, hai
(sic) costumbre de banarse anualmente
en los meses de octubre, noviembre y
diciembre”. Por su parte, los hombres
pobres se banaban en los distintos pozos
que se formaban en los rios Challapampa
y Orkojawira.
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De manera contraria, lalimpiezadel cuerpo
de las mujeres estaba estrechamente
asociada a la limpieza de la ropa. En
la “Moral del sexo bello”"(2), el profesor
Germdan Aliaganohacereferenciaaningin
precepto destinado al aseo corporal y el
Unico acdpite donde la palabra limpieza
se menciona es el “Del vestido y la moral”
donde senala que “(...) el vestido de
una nina virtuosa no se distingue por su
magnificencia ni por su fausto insultante,
sino por su limpieza, modestia y sencillez
(Aliaga, [1872] 2001: 272). A través de este
precepto, el traje y la limpieza del cuerpo
terminan por confundirse y fusionarse.

Para el siglo XIX, en La Paz no existe
reqgistro histérico de banos publicos de
uso exclusivo de mujeres. Es posible que
la presencia femenina fuera muy escueta
debido a la creencia extendida de la
posibilidad de embarazo a causa de la
utilizacion de los banos templados en los
que los hombres hayan permanecido
durante algin tiempo. Esta creencia
popular, que se remonta a la Europa
medieval, sostenia que el esperma podia
permanecer ifineranfe en un ambiente
liguido y templado y luego impregnar a las
mujeres (Vigarello, 1991).

Por otro lado, al igual que en la época

(2) Este texto es un “Manual de virtudes y obligaciones”
aprobado para la instruccion de seiioritas en 1872, editado en
el Liceo “El Porvenir” y en el Colegio de Niias del “Sagrado
Corazoén Maria”



cortesana de Europa (siglos XVI y XVII),
la ropa interior blanca de las mujeres se
asociaba a la limpieza de la piel debido
al constante contacto con las partes
privadas del cuerpo (Vigarello, 1991). En
Bolivia, durante el siglo XIX, los centros o
enaguas, que formaban parte de la ropa
interior que utilizaba la clase chola aun
reproducian esta l6gica.

Estas prendas, al ser exclusivamente blan-
cas y con esmerados bordados en los re-
mates, estaban destinada a visibilizarse
por debajo de la pollera. La blancura de
las enaguas era el reflejo directo del cui-
dado infimo y un espectdculo para la mi-
rada del ofro. Money (2016) senala que los
centros blancos eran considerados carac-
teristicos de la “chola decente”(3) y emulo-
ban la belleza ideal de los pétalos blancos
de la flor de cactus, llamada localmente
jank’ayuphank’ara. Paralelamente, esta
autora senala que el movimiento de visibili-
zacion, provocado por las caderas, daba a
su portadora el fitulo de khallanquiri o mujer
de movimiento sensual pero no vulgar.

3. DE AFEITES Y AFEITADOS

Con la infroduccién de los principios de
Modernidad en las ciudades bolivianas
mas importantes se crearon espacios para

(3) Segiin, Money (2016:152) 1a “chola decente” entre 1900-
1930 era identificada y reconocida por su ascendencia espaiiola,
“por nacer en la ciudad de La Paz y por su ‘padre perteneciente a
la burguesia’ con rasgos caucasicos y a la vez hablante del aymara
y castellano™
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el espectdculo estético, cuyo fin era el
ornato publico y la evaluacion del ofro.
En La Paz, el paseo de La Alameda, que

poseiavariasglorietasylafuentedeNeptuno,
en Sucre, el Rosedal con sus arcos de estilo
francés, congregaban ahombres y mujeres
de las distintas castas sociales de la época.

En el siglo XIX, las mujeres de manera general
son asociadas a los conceptos de la estética
deldeslumbramientoylabusqueda de belleza
es su culminacion como ser (Vigarello, 2006).
En la prensa boliviana de finales del siglo la
referencia al “'sexo bello” se funde y confunde
con la palabra mujer (Rossells, 2001).

El embellecimiento individual en la Mod-
ernidad boliviana se concentra, princi-
palmente, en el rostro, que comprende
uso de afeites o cosméticos para la piel y
el arreglo del cabello. El rostro y su trato-
miento son reflejo mdas profundo del sen-
timiento de identidad individual y social
ya que establecen los pardmetros con los
cuales los ofros nos reconocen o diferen-
cian; a través del rostro “el cuerpo encuen-
tra la via de su espiritualidad, sus cartas de
nobleza” (Le Breton, 2002:74). A finales del
siglo XIX, su valor social como individual se
acrecienta con la proliferacion de retratis-
tas y fotoégrafos, en 1880 sélo en ciudad de
La Paz se registran tres retratistas al dleo (4)

(4) Zenon Iturralde en la calle del Recreo, Cristdval Garcia
en la calle Ayacucho y Domingo Cordéllas en la Plaza Alonso de
Mendoza (Acosta, 1880: 60).

y cinco fotégrafos (5)(Acosta, 1880).

Siguiendo estaideaq, el peinado se convierte en
un acuerdo, en una convergencia necesaria
enfre el aspecto del rostro y el artificio del
cabello (Vigarello, 2006), mientras los afeites
(re)creanelpuente entrelo dadoylo deseado.
Uno complementa la individualidad, el ofro
complace ala colectividad.

El arreglo del cabello fue considerado una
actividad doméstica y cofidiana. En 1832,
M. Vilaret publicaba en Madrid “Arte de
peinarse las senoras a si mismas, y Manuel
del peluguero” senalando desde el fitulo,
que el arreglo del cabello femenino era una
habilidad individual que toda mujer debia
aspirar a dominar, mientras que el arreglo
masculino, idealmente, debia estar a cargo
de un profesional externo, el barbero.

Bolivia, no fue la excepciéon a la regla y
el peinado femenino fue una actividad
privada, realizada en el interior de la
casa familiar. La moda entre 1880 y 1900
privilegiaba los rizos artificiales, que fueron
facilitados por la introduccion de la
“plancha enruladora”, hecha de tenazas
calientes y patentada por el francés
Marcel Grateau en 1872 (Briand, 2010).
Su uso permitia nuevos estilos, como el
ondeado, sin salir del marco social y moral
del hogar.

(5) Augusto Sterlin en la calle Mercado, C. Valdez, Luis
Lavadenz y Richardson en la calle Comercio y finalmente Natalio
Bernal en la calle Socabaya (Acosta, 1880: 60).
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Pese a estos interesantes avance propios
de la época moderna, aun se prolongan
las criticas religiosas en la apariencia de
las mujeres, asociando masivamente el
embellecimiento a la impureza (Vigarello,
2005). Los sermones en los pulpitos, las
rimas pedagodgicas publicadas en revistas
auspiciadas por la iglesia (8), reafirmaban
que la estética artificial es obra del
diablo, ademas, explicitamente penaban
los cambios en la apariencia, que era
considerada un regalo de Dios.

(...) M&s si el Supremo Hacedor

Te ha dado cabellos negros,

sPor qué quieres tu volveros

rubios ni de otro color? (...)

Sin mil ofras malatias

Que padecen y flagquezas,

De jabonar las cabezas

(6) Destaca la revista Arzobispado de la Plata, “El
Cruzado’, editada en Sucre por entre 1886-1881, que cohesion6
alas mujeres de la época en contra de la educacion femenina y el
matrimonio civil (ver Rossell, 2001 para detalles).



Con fortisimas lejias;

Pudiera Dios enrubiarlos,

Pero una ley aparecio;

ftem, lisos te los dio

sPor qué querés tu erizarlos?...

(de Vega, 1875:s/n).

Para 1900, la situacion no habia cambiado
mucho. La influencia eclesidstica habia
disminuido muy poco y el control de la
familia aun mantenia en vigencia los
preceptos de moral. El embellecimiento
era condenado como vanidad vy la
preocupacion por la apariencia era
entendida como una actividad contraria
ala preocupacion por la familia y el hogar.

Por ejemplo, Demetrio Salmén (1901)
publicé el poema en rima “jNo sirve para
mujer!” como una recomendacién a los
hombres jovenes acerca de los atributos
de una buena esposa. En varios de sus
versos advierte, que la preocupacion por
la apariencia y la moda son defectos a
evitar a la hora del matrimonio.
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Todo el que casarse quiera
Con una buena muijer,
Oyga (sic) esta leccion severa,
Y todo lo que voy a exponer.
(...) La que de vestirse se ocupa
Hasta en la hora de comer,
Y el tocador la preocupa
No sirve para muijer.
(...) Lajoven que con pintura
Hecha su rostro a perder
Por aumentar su hermosura:
No sirve para mujer. (Salmoén, 1901)
No se fiene registro del tipo y el uso de
cosméticoseneldmbitolocal.Sinembargo,
el controvertido manual “El arte de la

belleza o secretos del tocador” de Lola
Montes publicado en idioma espanol en

1862 recomienda una amplia cantidad de
ingredientes, que van desde leche hasta
brandy blanco, para tratar de manera
diferenciada: el rostro, los labios y la boca,
las manos, los pies y los senos. Este manual,
aunqgue fue proscrito en su lugar de edicion
-Puerto Rico- y discretamente retirado de
la venta, tuvo una amplia difusidon en las
tertulias femeninas hispanoamericanas.

Es importante destacar que esta autora
sugeria algunos intrincados ungUentos que
debian fabricarse con productos exdticos,
en la privacidad del hogar. Esta aficion
por las preparaciones de belleza mantuvo
un velo de secretismo bastante facil de
asociar con las ideas de brujeria de la
colonia. Por ejemplo, la preparacion de la
goma Benjui de Sumatra para dar color a
las meijillas tenia la siguiente receta:

Tomese un pedacito de goma benzoyana
(sic) y hierva en espiritu de vino hasta
formar una tintura; para usarse bastard
ponerse quince gotas de esta tintura en
un vaso de agua y resultard una mistura
de color de leche con un olor delicioso.
Esta delicada agua tiene la propiedad de
atraer el purpureo color de la sangre a las
fibras externa de la cara y da a las mejillas
un precioso tinte carmin (Montes, 1862:36).

Por ofro lado, el embellecimiento fue
concebido de manera distinta en los
hombres, quienes contaban con espacios
y servicios publicos destinados al arreglo del
rostro y el cabello. La “Guia del Vigjero en

17

La Paz” de 1880 senala que la “Peluqueria
Francesa” -de exclusivo uso masculino-
tenia dos sucursales, una en la calle Lanza
y ofra en la Yanacocha; mientras que dos
barberos destacaban: Juan Alvarez de la
Calle Ayacucho y Bonifacio Arbors de la
Calle Mercado (Acosta, 1880).

A principios del siglo XIX, la barba era
concebida como una “cosa de noble y
varonil” (de Rementeria y Fica, 1829:165),
un disfintivo ineludible del género. Tan
importante era su UsO Que su ausencia
podia ser interpretada como indicio de
afeminamiento (de Rementeria y Fica,
1829). La moda dictaba una barba
recotada al redondo al “estilo puritano” o
al “estilo dandy”, que requeria mostachos
y patillas (Briand, 2010; Money, 2016).

A finales del mismo siglo, la necesidad el
afeitado diario es parte de las nociones
de aseo personal y el afeifado completo
del rostro es asociado a la urbanidad. En
1875, el “Manual de urbanidad y buenas
maneras” advertia que no “nada hay mds
repugnante que esa sombra que da a la
fisonomia una barba renaciente, ni hay,
por otra parte en los hombres, un signo
mas inequivoco de un descuido general
en materia de aseo” (Carreno, 1875:56).

Con relacion a los cosméticos, en el siglo
XIX se recomienda un limitado uso de
productos caseros y naturales: la leche
para suavizar la piel, el jugo de citricos,
como el limén y las naranjas, para la



limpieza profunda del rostro o flores de
habas para quitar manchas en las manos
(de Rementeria y Fica, 1829).

A inicios del siglo XX, los avisos publicitarios
de los periddicos locales hacen referencia
a la necesitad de complementar el
arreglo personal masculino con perfumes
y aceites, como prueba indiscutible de la
Modernidad.

Caballeros: Tenéis en mi fienda: pomos
en tuvo (sic) de cristal, de fino y delicado
aroma. Con un obsequio de este ftipo,
daréis a nuestras elegantes damas en las
proximas  carnestolendas, una  prueba
inequivoca del estado de la cultura
moderna, en que os encontrdis. (La Ley,
1904: s/n)

4. BUROCRACIA Y MODA

Durante la primera mitad del siglo XIX la
vestimenta masculina escondia un sistema
de cdédigos destinados a jerarquizar las
funciones y posiciones. Este sistema ya
se expresaba claramente en los primeros
reglamentos de la vestimenta de los
funcionarios de la administracion publica
estatal de 1827-1830 (Barragdn, 2000q,
2007). La normativa senalaba que los
bordados de oro eran de uso exclusivo del
presidente, mientras que los adornos de
plata en el cuello y las botas eran privilegio
de los secretarios de Estado. Por su parte,
los  ministros llevaban sombreros con
plumas, mientras que los jueces de letras e
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intendentes sombreros sin plumas, a su vez,
ambos ejercian el derecho a usar baston.

Para 1829, bajo la administracion del
Mariscal Andrés de Santa Cruz, los hombres
que trabagjaban en la administracion
publica debian cenirse a estrictos
reglamentos de vestimenta.

(...) el decoro nacional, la respetabilidad
de los magistrados, y el desempeno
de los destinos publicos exigen que los
funcionarios se presenten con trajes que
los clasifiqguen y [se] hagan conocer con
los demds ciudadanos (Decreto Supremo
29-12-1829, De Trajes y Distintivos, citado en
Barragdn, 2000a:34)

Siguiendo aBarragdn (2000a), en 1894-1897
la Ultima normativa registrada sobre frajes
y asistencias oficiales reforzd la jerarquia
de la vestimenta en torno al uso de
medallas, cintas y bastones. La necesidad
de "vestir e investir al poder” (Barragdn,
2000a:37) promovid, en la ciudad de La
Paz, el desarrollo de una pequena industria
de tejidos de galones de oro y de plata
fundada en 1846 (Acosta, 1880).

En este contexto, los varones burdcratas del
estado, visibilizaban su poder, separando
su vestimenta entre ellos (poder ejecutivo
vs. poder legislativo) y separando su
apariencia del resto de la sociedad. La
“"GuiadelVigjeroenlLaPaz" de 1880 registra
la existencia de tiendas especializadas en
telas para frajes y camisas donde resalta la

Tienda de Articulos de Moda de Federico
Montenegro especializadaenpanosylade
Miguel Viana especializada en casimires,
ambas ubicadas en la Plaza 16 de Julio. El
emplazamiento en la actual Plaza Murillo
facilitaba el acceso a los funcionarios
publicos cuyos espacios de frabagjo: la
Casa de Gobierno, Ministerios de Gobierno
y Relaciones Exteriores, de Hacienda e
Industria, de Justicia e Instruccion Publica 'y
de Guerrq, entre otros se concentraban en
las dos cuadras circundantes.

Adicionalmente, Acosta (1880) nombra tres
sastres (7) ubicados en el centro paceno,
senalando que porsu utilidad eimportancia
hay uno en cada barrio. Barragdn (2000b)
sugiere que los trajes y los sastres eran
tan ineludibles como los trdmites y los
abogados y que no se podia prescindir
de ninguno de ellos. De manera contraria,
sélo dos modistas (8) estdn registradas en
la guia y no se menciona su presencia en
otros espacios. Sin embargo, es posible
que este oficio se desarrollara en domicilios
privados y no en locales comerciales, como
fue el caso de Ignacia Ceballos, crucena
residente en La Paz que confeccionaba
vestidos a domicilio siguiendo los modelos
de las revistas francesa de la década de
1890 (Money, 2016).

(7) Lorenzo Verastegui, Francisco Arteaga en la Plaza 16
de julio y Pablo Herrara en la calle Yanacocha.
(8) La Sra. Hilaria Vda. de Franco en la calle Chirinos y

Basilisa Rocha en la Calle Sucre.
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Antes de 1900, las diferencias de género
en el acceso a la materia prima y mano de
obra en la confeccion de trajes de moda
refleja un profundo sesgo en el andamiaje
de la construccion de la apariencia
moderna. Estas diferencias fueron, en
parte alentadas, por la prohibicion de
hecho a que las mujeres participaran en
la vida publica, al manejo del estado y a
diversas actividades de la vida civil, por ser
consideradas dependientes (Rossells, 2001).

Sin embargo, después de 1900 la moda
comienza a ser exclusivamente asociada
a las mujeres como una consecuencia
directa de "la gran renuncia” masculing,
referida a la adopciéon del traje burgués
o fterno: pantaldn, chaqueta/levita vy
chaleco (Ferndndez, 2012). Lainfroduccion
generalizada de esta prenda, que no
permite grandes variaciones debido al
estricto codigo de reglas que definen
su uso, significd ceder a las mujeres la
ostentacion del vestido.

Sin embargo, la vestimenta de las mujeres,
consideradas  “inferiores” en materia
de derechos civiles, era también una
vestimenta dominada, ya que estaba
hecha para regocijar al hombre o,
mejor aun, para “reflejarlo”. Asi el poder
econdomico y estatus social, primero del
padreyluego, delesposo estaba plasmado
en cada tela y en cada accesorio.

En Bolivia, el encadenamiento de las
mujeres a moda fue ampliamente



reflejada enla prensalocal, donde algunas
secciones eran denominadas, de manera
indistinta, femeninas o de moda.

Los sombreros invernales son elegantisimos
todos, y de grandes alas, unas recogidas
coguetamente de los costados y de atrds
para avanzar conrisueno atrevimiento sobre
la frente, ylos elegantes haciendo alarde de
caprichosas ondulaciones en tanto la copa
desaparece bagjo un verdadero monton de
plumas de fantasia (...) En lo referente a los
vestidos, el terciopelo y la seda, se disputan
la predileccion de nuestras damas; hoy la
victoria no se decide por ninguno de los dos
pero es indudable, que al final vencerd la
sedaq, pues el terciopelo en cuanto cese el
frio sélo se admitird en concepto de adorno
(Para las damas, El Civico, 14-07-1904).

5. CONCLUSIONES

Durante el siglo XIX y principios del siglo
XX, la introduccion de las nociones de
la Modernidad: igualdad ciudadana vy
progreso, fueron parte de la agenda de la
sociedad boliviana. Sin embargo, pocas
politicas publicas podian considerarse
profundas y tenian como fin cambiar
la esencia colonial de discriminaciéon vy
exclusion.

Las clases priviegiadas de las urbes
concentraron sus esfuerzos en aparentar
Modernidad a través de la adopcidon de
la apariencia moderna. La Modernidad
tomo carne en los cuerpos, los vestidos y
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los gestos de los individuos, que trataron
de simular una armonia social puliendo sus
maneras y su ropa.

Sinembargo, la adopciéon de la apariencia
moderna fue un proceso diferenciado por
el género. Las mujeres criollas y mestizas
hallaron mds obstdculos que los varones
a la hora de gestionar una apariencia
moderna. Tres dmbitos especificos, reflejan
la desigualdad de oportunidades: el aseo
personal, el proceso de embellecimiento
-uso de afeites y cuidado del rostro- y la
vestimenta.

Para el primer dmbito, el aseo personal, se
planted que las mujeres tenian una nocion
de limpieza asociada a la ropa, similar a
la descrita para las sociedades cortesanas
europeas, mientras que los hombres
asociaron la limpieza al aseo del cuerpo,
nocidn propia de la Modernidad. Esta
diferenciacioén fue alentada pornormativas
familiares y estatales y crearon un acceso
diferenciado a las formas de construccion
de la estética corporal moderna.

En el segundo dmbito, el embellecimiento,
se propuso que las prdcticas relacionadas
a los cuidados del rostro y del cabello
estuvieron fuertemente influenciadas por
la division publico/privado. Esta influencia
estuvo auspiciada por las instituciones
patriarcales de la época: la familia y la
iglesia, que a través de sus preceptos
naturalizaron la idea del hombre liberal y
la mujer religiosa.

El tercer dmbito, la vestimenta, estuvo
caracterizado por un acceso diferenciado
a los trajes de moda y los accesorios de
prestigio, promovido,  principalmente
por la organizacion laboral de la época.
La ausencia de las mujeres en la funcion
puUblica, condiciond a su vez el acceso a
distintos items de vestir. Paralelamente, la
adopcion de la moda femenina, incluyd la
adopciéon del rol de espejo masculino, ya
que los distintos estatus sociales masculinos
eran reflejados en la apariencia femenina.

Esta situacion creo profundas diferencias
que tuvieron repercusiones sociales vy
econdmicas importantes.  Primero, a
comparacion de las vecinas argentinas
o chilenas, las bolivianas quedaron en la
periferia de la moda, situacion que excluyd
a oficios -como modistas y peluqueras- de
espacios econdmicos que habrion dado
agire a muchas realidades femeninas.
Segundo, las restricciones en el uso vy
adquisicion de items simbdlicos de lujo vy
prestigio fueron parte de un aparato estatal
de control social que ayudd a reproducir
diferencias mds profundas en el dmbito de
la educacion, el derecho civil, etfc.
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REPRESENTACION SOCIAL DE LA PERFORMATIVIDAD
DE GENERO EN LAS DIVERSIDADES

Natalia Salas Sanchez

RESUMEN

Lo presente investigacion tiene el
objetivo de visibilizar la performatividad
de género dentro de la comunidad
lesbiana. La performatividad de género
planteada por Judith Butler argumenta la
deconstruccion del constructo género. Al
decir que tiene cardcter performativo, la
autora lo refiere como un acto social. Este
estudio, evidencia la falta de coherencia
dentro de postulados del determinismo
bioldgico: debido a que existen formas
de pensar, sentir y actuar masculinas en
lesbianas autoidentificadas con expresion
de género femenina.
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1. INTRODUCCION

Planteamiento del Problema

ldentidad de  género, orientacion
sexual, género como constructo,
performatividad, determinismo bioldgico
y heteronormatividad resuenan hoy en
dia, tanto en la cotidianidad, como en
el mundo cientifico. Las investigaciones
realizadas en base a estos constructos
suelen aqproximarse a esto mediante
métodos cudalitativos con el objetivo de
poder entender bajo qué circunstancias
de la realidad social es que estos se
modifican o construyen.

Los constructos mencionados anterior-
mente, en su mayoria se fueron redefinien-
do en base a cémo la sociedad ha ido
evolucionando, sin embargo, algunos de
estos conceptos, se han creado con el ob-
jetivo de poder dar lectura a los discursos
sociales que regian o que aun rigen la so-
ciedad. El primer concepto que se debe
definir es la Identidad, para poder enten-
der posteriormente lo que llegaria a ser la
identidad de género. Desde la perspecti-
va psicosocial, la identidad es entendida



como una construccion generada a partir
de interacciones sociales. Por lo cual, la
comprension del contexto sociocultural en
el cual un individuo se desarrolla toma vital
importancia para entender de donde vie-
nen las identificaciones que conforman su
identidad como tal (Ovejero, 2010).

El segundo constructo que se debe
comprender es el Género. En las Ultimas
décadas como se define a este constructo
se ha modificado, dando como resultado
dos tipos de definiciones, aquellas
definiciones cldsicas deterministas vy
aquellas que deconstruyen el constructo.
Las definiciones deterministas son mds
comunes y diversas, sin embargo, muchas
de estas tienen puntos en comun, que
usualmente hacen referencia a la
construccioén social que se asigna al sexo
bioldgico, (Acosta, 2012).

Martha Lamas en 1996, define al género
como la simbolizacion que cada cultura
construye sobre la diferencia sexual.
Incluso las definiciones actuales sobre
este constructo son similares a lo que la
autora plantea hace dos décadas. Por
ejemplo, la Organizaciéon Mundial de
la Salud (2019) define al género como,
un conjunto de conceptos sociales de
funciones, comportamientos, actividades
y atributos que cada sociedad considera
apropiados para hombres y mujeres.
Ambas definiciones, continban teniendo
validez tedrica, sin embargo, la aparicion
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de nuevas percepciones sobre el género
redefine este constructo desde una
perspectiva mads inclusiva.

Los teoristas dentro de los estudios de
género empezaron a elaborar nuevas
teorias que apuntan a una definicion de
género menos determinista. Que, si bien
plantea la existencia de la masculinidad
y feminidad, no son considerados, como
dos interpolaciones contrarias y distintas
que se encuentren arraigadas en el
sexo anatdmico de la persona. En su
lugar, los nuevos enfoques hablan de
construcciones mds complejas y diversas.
Siendo entonces, lo masculino/femenino,
atributos que podrian complementarse
mutuamente, y no ser exclusivos del sexo
bioldgico de los individuos, (LUcuma et. al,
2012).

Esto llevd a las nuevas teorias de género a
romper la unién exclusiva entre el sexo y el
género, proponiendo que el haber nacido
bioldgicamente con un sexo (hombre o
mujer) no determina el género con el que
la persona se identifica mds adelante. Esto
significa, que un hombre o mujer tienen la
posibilidad de identificarse con el género
que deseen, sin caer en determinismos
sociales, al igual que podrian tener su
propia construccion del mismo, distinta
a lo impuesto culturalmente. De esta
manera, se cred una nueva lectura en
lo que respecta a la construccion del
género, dejadndolo de entender como la

construccion social impuesta a los sexos
bioldgicos, (Butler, 1999). La dicotomia
(definida como dos partes contrarias)
dentro del contexto de género implica la
creacion del sistema masculino/femenino.
La cual estimula y fomenta la creaciéon/
reproduccion de estereotipos, que se
asignan a las categorias masculino/
femenino y hombre/mujer (Xaman vy
Garcia, 2013).

Ambas dicotomias mencionadas
previomente serdn institucionalizadas
en la sociedad por medio de
lo heteronormatividad. La
heteronormatividad, constructo creado
por Michael Warner, se refiere al conjunto
de relaciones de poder que existen por
medio de la sexualidad, normalizandolas
y reglamentdndolas en cada cultura,
normando de este modo las relaciones
heterosexuales, como el ideal de parejq,
roles de género, y la heterosexualidad
como una orientacion hegemodnica
(Cohen, 1997).

Sin embargo, pese a esto, los nuevos pos-
tulados tedricos, plantean la deconstruc-
cion de los sistemas binarios de género vy
la dicotomia del mismo, criticando no solo
la heteronormatividad sino también al de-
terminismo bioldgico. La deconstruccion
planteada por los fildsofos antiesencialis-
tas, se basa en los postulados de Derrida,
que hacen referencia a la irrupcidén de
pensamientos escritos, reformuldndolos en
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nuevos, (Vasquez, 2016). Es asi como Butler
posteriormente en 1999 “deconstruye” el
género.

Judith Butler (1999) en su libro El Género en
Disputa: el feminismo y la subversion de la
identidad, explica como el género seria en
realidad, un acto performativo de la so-
ciedad. En su teoria de la performatividad,
la autora plantea que, aspectos como la
orientaciéon sexual, la identidad de género
y la expresion del mismo, son el simple re-
sultado de una construccion y/o produc-
cién social, histérica y cultural, y que de
esta manera no existirian roles de género
que estén bioldgicamente inscritos en la
naturaleza humana.z

Por lo tanto, su principal premisa apunta
a que, no existiria una predisposicion bio-
l6gica que obligue a adoptar un género
determinado por el sexo anatdmico de la
persona, sino al contrario, este seria cons-
truido sin importar su biologia. Generando
de este modo, que el género, se transfor-
me en un acto performativo, creado como
una consecuencia sociocultural que esti-
mularia los procesos de identificacion en
las personas, (Acosta, 2012).

De esta manera Butler (2004), en ofro de
sus libros titulado Deshaciendo el Género
(Undoing Gender), plantea que el género
también puede ser considerado, como un
aparato a tfravés del cual, se normaliza cao-
racteristicas, acciones y comportamientos
asociados a lo masculino o femenino. Esto



indicaria que el género, puede entender-
s& Como una norma social que se impo-
ne con la finalidad de establecer roles de
género segun el sexo bioldgico de las per-
sonas. Ya que su feoria establece que el
género no obedece al sexo biologico. Al
contrario, el género corresponde a aque-
llos actos que reproducen las categorias
de “hombre” y “mujer”, creadas a partir
de la sociedad y la cultura. Esto significa-
ba que, si el género es un acto social, lo
masculino y femenino podrian ser actua-
dos por hombres o mujeres indistinfamente
(Butler, 1999).

Marta Lamas (1996), de igual manera criti-
ca las corrientes deterministas, planteando
que lo que es construido como socialmen-
te aceptado en una cultura, no significa
gue esto seria aceptado en otra. Es decir
que lo que en una cultura es aceptado
para una mujer puede que, en otra, el mis-
mo atributo o accidén sea aceptado para
un hombre. De esta manera, Lamas (1996),
propone que lo biolégico en realidad no
define lo que es ser hombre o mujer, sino
que las normas culturales, son aquellas
que encasillan a hombres y mujeres den-
tro de las categorias masculino y femeni-
no. De este modo se generaria una asime-
tria enfre hombres y mujeres, limitando a
las mujeres, principalmente a ser madres,
antes de poder ser mujer, justificado en su
aparato reproductor.

Los roles de género, crean estereotipos,
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gue no solo suelen ser rigidos, sino que
también condicionan y limitan las poten-
cialidades humanas, al premiar o reprimir
comportamientos dentro de la performa-
tividad del género, (Lamas, 1996). De este
modo, todas aquellas personas que de-
safian los estereotipos de género, serian
reprimidas socialmente, y su expresion de
género seria negada, como en el caso la
comunidad LGTBQ.

De acuerdo con Butler, los procesos de
construcciéon del género estdn basados en
sistemas de poder, cuyas simbolizaciones
refuerzan constantemente la legitimacion
y naturalizacion de la identidad sexual
heteronormativa, dejando por fuera a las
personas que no se identifican con esta.
La homosexualidad y la transexualidad son
posiciones que destruyen la construccion
binaria ligada al sexo bioldgico, ya que las
personas que se identifican bajo estas ca-
tegorias, suelen tener una construccion de
género mds dindmica, ya que es comun
que, dentro de este grupo de personas, se
juegue con los roles masculinos y femeni-
nos, desafiando no solo al determinismo
bioldgico, sino también, al sistema binario
del género, (Butler, 1999).

De este modo, hablando especificamente
del caso de las mujeres, la cultura las obli-
ga a identificarse con las construcciones
de feminidad culturalmente aceptadas,
es decir, que las mujeres no tendrian otra
opcion dentro de la performatividad del

género, convirtiéndose este en un man-
dato, (Butler, 1999). El género actua, por
lo tanto, como una simbolizaciéon de la di-
ferencia sexual que delimita no sélo a la
mujer sino fambién al hombre como suje-
tos con diferencias naturalizadas propias
de cada sexo, conformdndose como una
categoria cultural.

Sin embargo, dado a que la anatomia ha
sido una de las bases mds importantes para
la clasificacion de las personas (Lamas,
1996), se puede plantear que el lugar
donde se vive el género, es el mismo en
donde se cred el sistema binario, es decir
el cuerpo.

El cuerpo, toma una vital importancia
en todos los procesos de identificacion
de los seres humanos, ya que es en este
donde se puede hacer evidente ciertos
atributos que las personas escogen como
parte de su idenfidad. En el caso de la
construccion de la identidad de género,
los sujetos pueden hacer evidente, y
mostrar al mundo el género con el que
se identifican a través de su cuerpo,
siendo este entonces, el lugar privilegiado
para demostrar la performatividad de lo
masculino y femenino (Butler, 2004).

Sin embargo, como una persona construye
suidentidad de género varia entre hombres
ymujeres. Cuandounninose encuentraaun
en el periodo delainfancia, la presencia de
actitudes femeninas es menos tolerado en
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comparacion a cuando ninas presentan
actitudes masculinas. Las mujeres, pese
a tener mayor presion social respecto a
los roles femeninos, la exploracion de su
sexuadlidad y de la identidad de género es
mas tolerado. Es decir que socialmente las
mujeres, desde que son ninas, tienen mayor
tolerancia respecto a la experimentacion
con lo masculino, (Halberstam, 1998).

Judith Halberstam (1998), en su libro
titulado La Masculinidad  Femenina,
argumenta que, muy pocas veces se toma
en cuenta dentro de los estudios sobre la
masculinidad, como esta se presentaenlas
mujeres, planteando que puede existir una
masculinidad sin hombres. Dentro de una
de las premisas que argumenta su libro, es
que la expresion masculina en las mujeres,
es aceptada, pero solo hasta la pubertad,
después de esta, cuando se da el cambio
de pubertad a adolescencia la sociedad
rechaza y castiga la performatividad
masculina en ellas.

La poca tolerancia cultural respecto a
la masculinidad y la imposicidon de la
feminidad en mujeres, crea prejuicios
que impiden que los estudios de género
se enfoquen en ambas categorias
tomando como poblacién a las mujeres,
en especial si estas son homosexuales. Lo
cual hace que los estudios que enfoquen
la construccion de ambos géneros en las
mujeres son Poco comunes, en especial
dentro de la poblacidn de mujeres



homosexuales. Dichos esto 3COmo se
construye la idenfidad de género en
mujeres homosexuales y como viven el
performance de este en el cuerpo?

Kuru-Umpala (2013), en su investigacion
titulada “Catching it up: an analysis of
same-sex female masculinity in Sri Lanka”,
estudia la construccion de la masculinidad
y feminidad en lesbianas, que actian
el género masculino, con el objetivo de
visibilizar la presencia de masculinidad
en mujeres, inscritas en un contexto
social conservador, donde los hombres
y la masculinidad forman parte de lo
hegemonicamente correcto y permitido.
Por lo cual se visibilizd que aquellas
mujeres homosexuales, que tfienen una
performatividad de género masculing,
y la muestra en su cuerpo de manera
evidente (amaneramientos masculinos y
uso de ropa categorizada de “hombre”),
reconocen a su vez, tftener un lado
femenino, demostrando que una persona
puede identificarse con ambos géneros
de manera conjunta. Esto evidencia la
necesidad de continuar realizando mads
estudios dentro del campo del género,
ya que, solo asi se podria entender a
plenitud las nuevas tendencias del mismo,
y 4 SU vez crea mayor comprension hacia
aquellas personas que estan por fuera de
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la hegemonia de género, dando lugar a
qgue la comunidad LGTBQ estd incluida
en como se vive y construye el género
ampliondo el entendimiento de este,
enriqueciendo del dmbito cientfifico.

Actualmente en Bolivia, se estdn llevando
a cabo cada vez mds, luchas por los
derechos de la comunidad LGTBQ. El
nUumero de activistas dentro de esta lucha
estd incrementando cada vez mds, vy
recalcando la importancia de respetar,
tolera e incluir al colectivo en la sociedad
(Hinojosa, 2018). Josué Hinojosa (2018)
periodista boliviano, evidencia esto en
su articulo titulado “LGTBQ ven que la
homofobia y la transfobia siguen en la
sociedad”, en el cual entrevista a uno
de los activistas bolivianos dentro de los
movimientos a favor de la comunidad
LGTBQ. El activista menciond que Bolivia
es una sociedad aun muy conservadora,
en la cual la homofobia sigue siendo un
problema. Gracias a dicha homofobig,
para las personas homosexuales, es dificil
manifestar sus preferencias sexuales.
Pese a esto, el autor explica que en
Bolivia actualmente se visibiliza un mayor
numero de personas que pertenezcan al
colectivo LGTBQ, pero esto no se debe a
que la sociedad boliviana se haya vuelto
mads tolerante, sino que, al contrario, las
personas que se identifican dentro de esta
comunidad, estdn “fuera del closet” pese
a la intolerancia y homofobia (Hinojosa,
2018).

Dado a que Bolivia de igual manera es
una sociedad “machista”, la interiorizacion
de las mujeres desplaza aun mds a
aqguellas, mujeres que son homosexuales.
esto se debe a que las lesbianas no solo
son expuestas al sexismo, sino fambién
a la homofobia, generando aun mds
vulnerabilidad dentro de este grupo
de personas. La homosexualidad en las
mujeres, es percibida de forma diferente
en relacion a la homosexualidad en
hombres. Esto se debe a que, no se suele
visibilizar a las mujeres homosexuales de
la misma manera en la que se visibiliza la
homosexualidad en hombres, ya que, en
muchos casos, las lesbianas no cumplen
necesariamente con el estereotipo que se
les asigna, y el orden patriarcal incrementa
esta represion y falta de visibilizacion,

(Caman y Garcia, 2013).

La presente investigacion se encuentra
enmarcada bagjo el enfoque cualitativo,
debido a que este estudio, consiste en
prdcticas interpretativas que visibilizan
la realidad social, para posteriormente
ser convertidas en representaciones. Las
investigaciones cualitativas se encuentran
dentro del enfoque interpretativo. Este
tipo de investigaciones se caracteristica
por el uso de técnicas descriptivas de
recopilacién de datos utilizadas para

29

evidenciar y descubrir componentes que
ayudan a explicar el constructo estudiado
(en este caso la performatividad de
género), (Tarrés, 2008). Los enfoques
cualitativos, de igual manera se
caracterizan por la su capacidad de
proporcionar y construir informacion que
sea rica en contenido, basado en las
vivencias y subjetividad de las personas. La
construccion social de la realidad basada
en los estudios cualitativos, parten de las
propuestas socioldgicas planteadas por
Schutz, quien argumenta que, los aportes
de estos estudios desarrollan teorias con
alta significacion social.

La tecina utilizada para esta investigacion
son las representaciones sociales, que
se constituye en base a enfocar la
construccién social de un grupo en
especifico tiene sobre la realidad. Este
enfoque se caracteriza por construir
la realidad en base a las dimensiones
cognitivas y sociales. Las representaciones
sociales son definidas como un conjunto
de ideas, saberes y conocimientos que
cada persona crea, como una forma
de entendimiento e interpretacién de su
realidad inmediata, produciendo sentido
comun. Para Moscovici (citado en Araya,
2002), “larepresentacionsocialesun corpus
organizado de conocimientos y una de las
actividades psiquicas gracias a las cuales
los hombres hacen inteligible la realidad
fisica y social, se integran en un grupo o en
una relacion cotidiana de intercambios”,



(Araya, 2002). En lo que respecta a en que
enfoque se enmarca esta investigacion,
corresponde al enfoque procesual, el cual
se caracteriza por tomar una posicion
socio-construccionista dentro del discurso
de los participantes, yendo mds alld del
inferaccionismo simbdlico, (Araya, 2002).

Las participantes de la primera fase de
esta investigacion fueron dos mujeres que
se autoidentifican como Lesbianas. Ambas
se encuentran en un rango de edad
entre los 23 y 25 anos. Las participantes
fueron seleccionados por conveniencia,
las caracteristicas en comUn que ambas
participantes comparten es que se
indefinian con el género femenino, y que
ambas tienen influencia de la cultura
boliviona dentro de su percepcidén sobre
el género.

Las variables que se tomaron en cuenta
para redlizar la guia de entrevista semi
estructurada, fueron construidas a partir
de la teoria de la performatividad de
Judith Butler, la masculinidad femenina
planteada por Judith Halberstam, la
organizacion de la masculinidad por J.R
Connell y la construcciéon del género
planteada por Marta Lamas. Por lo tanto,
se podria definir la performatividad dentro
del sistema binario masculino/femenino
COomo:
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La performatividad masculina puede
ser definida, como el conjunto de actos,
acciones y actitudes, relacionadas con la
virilidad, y la hegemonia heteronormativa
masculina, que una persona reproduce
socialmente.

La performatividad femenina puede ser
definida, como el conjunto de actos,
acciones, actitudes e imaginarios, que
una persona reproduce socialmente,
relacionadas con estereotipos femeninos

heteronormativos.

Laperformatividadfemeninaseencontraria
encasillada en la reproduccion de los
estereotipos conductuales y cognitivos.
Ambas participantes explican que la razén
por la cual ellas, y ofras personas “son”
femeninas, es debido a que encarnan
la sensibilidad emocional, ya que esta
se encuentra ligada a la empatia y al
discurso social de que las mujeres llegarian
a ser mds empdticas y emocionales en
comparaciéon a un hombre. Esto responde
a la reproduccion y repeticidon que existe
dentro de los estereotipos asociados a los
roles de género.

Categoria

Subcategoria

Indicador

Definicion

Performatividad
Masculinidad

Reproduccién
de la
hegemonia
masculina

Imaginario de
Corporalidad

* Expresa afributos relacionados
con la fuerza fisica.

* Expresa atributos relacionados con la
dominancia vy territorialidad.

* Expresa negacién de sus propios rasgos
sexuales secundarios femeninos.

Aceptacion
de la
Masculinidad

¢ Acepta con comodidad la
masculinidad y sus atributos como parte
de su construccién de género.

Expresion de la
virilidad

Expresién de

* Presume o expresa sus logros sexuales y

los logros desempeno sexual.
sexuales
e Expresa competitividad sexual tanto con
hombres como mujeres respecto a
SU pareja, ex pareja o posible pareja.
Rechazo lo e Expresa rechazo a rasgos o atributos
femenino relacionados con la feminidad.

* Expresa rechazo a la sumision,
delicadeza y sensibilidad.

¢ Muestra o expresa preferencia por
vestimentas de caracteristica masculina.

Performatividad
Feminidad

Reproduccion
de la
hegemonia
femenina

Imaginario de

* Percepcion de los atributos que son

feminidad considerados femeninos.
Estereotipos . .
Fermeninos e Corporales y estéticos femeninos.
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Fuente: elaboracién propia




Tras el andlisis de contenido de ambas
entrevistas, se pudo construir las principales
representaciones que ambas participantes
tienes respecto a su performatividad
de género y la de otras lesbianas. De
manera general, ambas expresan que
la dualidad masculina/femenino es una
construccidn social que no responde de
manera definitiva al sexo anatdémico, vy
que tanto hombres como mujeres pueden
identificarse con caracteristicas y atributos
de ambos géneros. Tras esta afirmacion,
se puede visibilizar lo planteado por
Butler, quien argumenta que el género y
su cardcter performativo desafian a los
determinismos planteados porla sociedad.

De igual manera la estética cobre vital
importancia, ya que a ambas participan-
tes les costd separar la estética de las
definiciones de feminidad. Esto significa
gue existe un factor candénico de belleza
y estética que se impone a la feminidad,
el uso de vestidos, faldas, maquillaje, za-
patos de tacodn alto, el cabello largo, la
moda femenina, son representaciones
gue emergen a la hora de definir el géne-
ro femenino. Si bien ambas participantes
reconocen que es “estereotipado” hablar
de lo femenino bajo estas esta caracte-
ristica, mencionan que la feminidad no

tiene mas posibilidades por fuera de lo es-
tético y caracteristicas asociadas a la sen-
sibilidad emocional.

Por otfra parte, el tercer ndcleo importante
dentro de la performatividad femenina es
la aceptacion. Esta, rompe la union sexo/
genero, no solo tedricamente sino en la
performatividad diaria que se desprende
constantemente en las interacciones so-
ciales. La aceptacion de la feminidad per-
mitiria la identificacidon con esta expresion
de género, sin embargo, no es exclusiva de
un sexo, ya que hombres y mujeres podrian
identificarse y aceptar expresiones feme-
ninas como parte de su performatividad.
Una de las participantes explica que la
aceptacion de lo femenino se da tanto en
hombres como en mujeres, sin importar su
orientacion sexual, desafiando el estereoti-
po de que los hombres gays se identifican
exclusivamente con lo femenino a causa
de su orientacion sexual, al igual de que
lesbianas pueden y son, femeninas pese al
estereotipo impuesto de la lesbiana mas-
culinizada.

Esta da un giro aun mas interesante, ya que
ambas participantes, pese a identificarse
principalmente con lo femenino, dentro
de sus elaboraciones discursivas se visibiliza
que la masculinidad es encarnada de iguall
manera. La virilidad atributo que incluso se
lo asocia en algunas ocasiones con la pro-
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duccion de testosterona, como menciona
una de las participantes, estaria presen-
te en actitudes que ambas participantes
performan. Al igual que la feminidad, la
performatividad masculina cumple con
grandes estereotipos comportamentales,
en especial si es que estos son asociados
de algun modo con la agresividad, domi-
nancia y territorialidad.

En cuanto a la agresividad, las
parficipantes mencionan que  esta
aparece principalmente cuando alguna
otra persona ftfrata de acercarse de
manera amorosa a su pareja. Siendo
enfonces esta una actitud que surge
como respuesta a la posible competencia
sexual, sin necesariomente ser agresividad
fisica. Pese a esto, ambas mencionan
que sus ex parejas que se identificaban
con lo masculino, y que performaban la
hegemonia masculing, respondian de una
manera mas agresiva, llegando incluso
a empujones y golpes con la posible
competencia.

La  respuesta agresiva  sobre la
competencia sexual se relaciona la
territorialidad que se asocia con lo
masculino, feniendo como consecuencia
un senfido de posesion sobre las parejas.
Una de las participantes explica que en
sU experiencia personal con sus ex parejas
que eran lesbianas “masculinizadas”
tenian un senfido de posesion sobre ellq,
el cual no habria experimentado con

33

otras parejas “menos masculinas”.
Esta agresividad menciona, no solo se
veria enmarcada dentro de lo fisico,
sino tfambién, estaria asociada a la
torpeza emocional que la masculinidad
permite. La falta de empatia emocional
asociada a la masculinidad, daria
paso a que las parejas masculinas de
la participante respondan con falta de
inferés y agresiones verbales hacia los
problemas que se presentaban en la
relacion.

Ofro aspecto importante dentro de
la performatividad masculina, es la
aceptacion, y esta toma un giro aun
mas grande que la aceptaciéon en la
performatividad femenina. Bastaria
solo en aceptar la masculinidad
para ser una persona masculina, vy
Nno necesariamente desplegar todas
las categorias que componen este
constructo, y que la principal categoria
que se reproduce y que encasilla y
clasifica a las lesbianas en masculinas y
femeninas, es la vestimenta. Esta ultima
terminaria por definir los estereotipos
asociados a las lesbianas, ya que el
“corte de la ropa” como expresa una
participante, crealaimagende que una
mujer es mas masculina o no, y que esta
podria simplemente tener preferencia
por la vestimenta, sin ser “masculina”
en ofros aspectos actitudinales.



Pese a que existen diversas teorias sobre
la construccion del género, y como este
responderia a los mandatos sociales, se
podria concluiren que la performatividad
planteada por Butler, evidentemente
explica con completitud la complejidad
con la cual el genero se desarrolla en
las personas. La repeticion constante
de los estereotipos y roles de género,
los normaliza, y hace su imposicion mas
sencilla. Sin embargo, el genero es un
vacio mas en la sociedad, un consfructo
creado para encasillary categorizar, que
realmente solo existiria en los ideales, y no
comounacategoriareal. Elhecho de que

se deberia comportar en base a su sexo
bioldgico, resulta absurdo. La naturaleza
humana es mucho mas compleja que
una serie de imaginarios que giran en
torno a una simple etfiqueta. Razdn por
la cual el género puede seguir siendo un
tema polémico dentro de la sociedad, en
especial en sociedades como Bolivia, en
la cual los roles de género son tan rigidos
que conllevan al desfavorecimiento de las
mujeres, motivo suficiente por el cual los
estudiosdentrodelaramadeconstructivista
deben confinuar.
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DEL MACHO, A LA PRODUCCION:

MALUMA jBABY!. La masculinidad
hegemonica, la musica y los jovenes

Edwin Choque Marquez

RESUMEN

EI articulo, expone vy entrelaza una
aproximacion a la construccion de la
masculinidad hegemonica. A partir de las
ofertas musicales, se consume de manera
cultural el género vy, los mandamientos del
“deber ser” para hombres y mujeres. La
muUsica acompana cotidianamente a la
actividad humana y no esta al margen de
la produccion y reproduccion del sistema
patriarcal y capitalista. Actualmente el
género musical del reguetdn se dirige con
bastante influencia a las generaciones
jovenes. Maluma, un cantante polémico
por sus canciones, representa no a una
persona, sino mas bien, es parte de una
produccion e industria cultural que el
mercado y el capital impone y construye
como moda. En sus contenidos y mensajes
explicitos, se evidencia los estereotipos de
género vy la difusion y conservacion de la
masculinidad hegemonica (misoginia,
homofobia, sexismoyheteronormatividad).

37

Es asi, que la industria musical, produce
y reproduce un orden social establecido
como “natural” y, requiere ser estudiado.

1. INTRODUCCION

“La musica puede dar
nombre a lo innombrable y
comunicar lo desconocido”
(Bernstein)

El presente articulo, relaciona y expone
tres ideas principales: la primera, se acerca
a la construccion de la masculinidad
hegemdnica en la produccion vy
reproduccion del género; la segunda,
en la articulacidon mercado y cultura vy la
produccion de la industria musical para
los jovenes; vy, la tercera, se fundamenta
en las dos ideas anteriores. Se explora la
produccidon Maluma, como una industria,



un reguetdon global (promovido por el
mercado y el capital).

La musica no se encuentra aislada y, no
representa inocencia ante procesos so-
ciales, culturales, politicos y econdmicos
del orden social establecido (patriarcal,
colonial y capitalista). La musica, acom-
pana el dia a dia -lo cotidiano, de la vida
social-, en la construccion identitaria de
las jovenes generaciones. Forma parte de
nuestras interacciones y relaciones, en ese
sentido, produce y reproduce mensajes,
contenidos, imagenes y sonidos que son
interiorizados en la construccion de las re-
alidades, en este caso la produccion vy re-
produccion del género y la masculinidad
hegemonica.

Actualmente, existe una industria cul-
tural especializada para los y las jovenes,
porque son un grupo generacional may-
oritario y de preferencia del mercado. Lo
descrito, articula el mercado con lo socio-
cultural, la musica (cumbia, reguetdon vy
otros géneros) es parte de la construccion
de las realidades objetivas y subjetivas,
por lo tanto, de la cultura machista, en la
preservacion y legitimacion de un orden
social que privilegia a hombres y subordi-
na a las mujeres. Conserva relaciones de
dominacion y subalternizacion basado en
la diferencia sexual-bioldgica. El sistema
(patriarcal) no solo considera la desigual-
dad de género, sino también lo genera-
cional, los hombres jovenes deben cumplir
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los mandatos: deben “hacerse hombres”,
“verdaderos hombres”, para garantizar la
reproduccion.

En ese sentfido, en 1994 aparecio la pro-
duccion musical: El Macho. En su letra, un
mensaje posicionador de la diferencia y
del privilegio masculino es evidente:

En el mundo lo mds bello/ que me
ha podido suceder/ es de haber
nacido macho pa” gozar buena

mujer/ Bendita sea mi mama/ (por

haberme parido macho).

Me dicen que soy machista/ porque
yo hago este canto.../ machistas
son las mujeres/ porque les gustan
los machos/ Bendita sea mi mama/
(por haberme parido macho).

(Cancidn: El Macho)

No es el Unico ejemplo musical, pero uno
de los que representa la idea clara para la
argumentacion del articulo. Cada gener-
acion, responde a las condiciones socio-
historicas de su fiempo. Actualmente, el
género musical reguetdn ha traspasado
fronteras, sociedades y culturas en lo que
se refiere a los tiempos de globalizacion. El
cantante, Maluma es un ejemplo actual,
no solo es un personaje, sino, representa

una industria cultural: polémica por sus
contenidos y letras de canciones (misogi-
nas, sexocompulsivas y heteronormativas).
Pese a las controversias en su produccion
musical, es uno de los cantantes de reg-
uetdn que lideriza el mercado y que cuen-
ta con un publico juvenil que consume el
bien cultural de sus canciones.

Por estos motivos, lainfluencia de la musica
(reguetdn) representa un tema de interés y
andlisisporsu altainfluenciaenjévenes, con
sUs mensajes y contenidos que requieren
de atencion y oficio investigativo.

2. LA REPRODUCCION DE LA
MASCULINIDAD HEGEMONICA

En la historia de las sociedades, hay
modelos que se privilegian mds que oftros.
En ese sentido, se sobrepone un modelo
frente alos ofros. De esa manera, aunque,
muy simplista, se lo hegemodnico. La
masculinidad hegemonica se presenta
como el horizonte del “deber ser” para los
hombres.

El orden social, priviegia el modelo he-
gemonico vy le atribuye cuatro soportes
principales: la misoginia, la homofobiaq,
la heteronormatividad y el sexismo. Estos
cuatro factores constituyen la caja de la
masculinidad que se debe cumplir, para
conservar el orden social. Gerda Lerner
(1990) lo relaciona a un enfoque tradicio-
nal vigente, que atribuye a la desigualdad
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de género, a un hecho “natural”. Los hom-
bres en este enfoque pueden gozar de sus
privilegios y asociarlo a la frase coloquial:
La vida es as o asi siempre fue.

A manera de ejemplo, la cancidon Instinto
natural de Maluma, expone en su contenido:

Y te aviso con anticipaciéon/ que

si caigo en otras bocas/ no meto
el corazén en esas cosas/ juro, si
peleamos, no es por otra (Por ofra)
/ es miinstinto, no hay de otfra (No
hay de oftra).

Es mejor que duela ya, que te lo
advierta/ a que llegue un mensaje
de sorpresa/ que diga que Juan
anda de fiesta/ y estd buscando lo
que ya tiene en su mesa.

(Cancion: Instinto natural)

En ambos fragmentos de la cancion, se
resalta el “instinto natural” de los hombres.
Al ser “instinto natural”, no debe cuestion-
arse, porque las relaciones de hombres (en
sU permiso social y cultural) y su sexo com-
pulsividad es y debe ser “aceptado”.

Sin embargo, Gerda Lerner (1990) asume
una posicion critica, porque lo “natural” es
un proceso histérico con mas de cuatro mil
anos de vigencia. Un proceso sociocultur-



al en el cual se considera y atribuye a los
hombres, un espacio de privilegios y de su-
perioridad mediante el ejercicio del poder,
no solamente sobre las mujeres, sino sobre
otros hombres expresados en la familia, el
trabajo y la sociedad. Esta postura, pone
en duda el concepto de universalidad y
de subalternizacion de las mujeres.

Simone de Beauvoir en su obra El segundo
sexo, Nos senala que el ser mujer o hombre
no es un destino bioldgico y psiquico, al
igual que no se hace mujer o hombre, sino
se llega a serlo a través del aprendizaje y la
socializacion presente desde elnacimiento.
Existe una producciony consfruccion social
y cultural del género, de la desigualdad
que perpetuala diferenciacion de hombre
y mujer en lo bioldgico, asignando a cada
uno estereotipos, creencias y mitos que se
han reproducido a fravés de los siglos en la
hegemonia y el mandato del “deber ser”
en la sociedad.

Parafraseando a Michel Kaufman (1995),
todos los seres humanos viven actualmente
dentro de sistemas de poder patriarcal que
privilegian a los hombres y estigmatizan,
penalizan y oprimen a las mujeres. De
acuerdo al mandato de la masculinidad,
deben ser fuertes y no tener emociones
O no quejarse, los hombres, asumen la
violencia como parte forjadora de su vida.
El sufrimiento es un factor que forma el
cardcter.
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Mediante la socializacion, entendido
como un complejo proceso de factores
mulficausales “...superponen y moldean
nuestras historias personales y colectivas.
(...) las personas adquirimos habilidades
y aprendemos prohibiciones que tienen
que ver con la conformacion de nuestra
identidad (...) determinantes de lo que
somos o lo que hacemos. Por medio de
estos procesos socializantes, interiorizamos
también el género (...)" (Batres, 1999:7)

La masculinidad hegemodnica, en el
paraguas del sistema patriarcal legitima
la desigualdad y dominacién de hombres
expresadaenmachismoomicromachismos
invisibles, legitimadosy encubiertos (Bonino,
2008) hacia las mujeres con la finalidad
de control y ejercicio del poder. “Desde
niNo, el hombre tiene que mostrarse fuerte,
seguro de si mismo, competitivo, ganador.
Como puede verse, el hombre demuestra
su hombria a través de rasgos exteriores:
debe HACER cosas, debe MOSTRAR logros,
debe ACTUAR de determinada manera,
debe CONTROLAR a las demdas personas.”
(Campos, 2007: 23)

El investigador Pollack (citado por
Campos, 2007) anade que los hombres
aprenden el codigo masculino “(...) que
significa: “Todo estd bien”. Escondemos
nuestros sentimientos y necesidades
mas profundas tras una mascara. Esta
MASCARA DE LA MASCULINIDAD nos hace
creer que: “Yo puedo manejarlo todo, soy

invencible”. (Campos, 2007:23)

Esta masculinidad hegemonica, segun
Lucila Trufo y Hugo Huberman (2012),
se expresan fundamentalmente en los
mitos o “estereotipos de género” (ideas
simplificadas, descripciones parciales vy
distorsionadas sobre las caracteristicas
de los hombres y las mujeres). Formas
ensenadas y aprendidas que limitan e
imponen modelos aseguir, que reproducen
inequidades,  situaciones  desiguales,
que transforman a los roles atribuidos en
moldes rigidos que impiden la igualdad de
oportunidades entre los géneros.

La cultura machista establece el “deber
ser” y un “deber cumplir” en sus cuatro
pilares fundamentales: el sexismo, la
heterosexualidad, la homofobia vy la
misoginia. Los hombres al nacer, en su
identificacion bioldgica del sexo, se les
atribuye  mandamientos que deben
cumplir, guiones que reproducir. Nacen
y se inscriben al “Club de Hombres”,
donde deben renovar constantemente
su membresia de pertenencia: deben “ser
hombres”, “hacerse” y “demostrar”. La
violencia es parte de esta construccion
para quienes buscan cumplir el modelo
establecido y para quienes estdn al
margen; los grupos de pares actuan como
vigilantes y control del proceso de la
produccioéon y reproduccion del sistema.

En el caso de los jovenes, se hace visible

4]

la moratoria social como un proceso de
aprendizaje y fransitorio para alcanzar
y asumir responsabilidades que hacen
mencion al estatus de adultos. En este
periodo, se generan ritos de iniciacion
para los jovenes que forman parte del
aprendizaje del género: iniciar su actividad
sexual, ser exitosos con las mujeres, trabajar
y tener ingresos propios para tener un
estatus diferente entre sus pares, demostrar
que son “verdaderamente” hombres vy
consumir bebidas alcohdlicas.

Hablardeltrabajo de géneroenelconsumo
y la industria musical, hace referencia a la
articulacion del mercado con la cultura.
Esto denota la apariciobn de industrias
culturales conbienestangibles eintangibles
que se van a imponer como moda, como
un consumo cultural e identitario entre lo
globaly lo local. El consumo cultural con el
mercado, nos ofrece diversidad de estilos
gue se circunscriben en la produccion vy
reproduccion del sistema.

El tener o apropiarse de cierto bien cultural
(consumirlo), implicalainclusion o exclusion
entre los jovenes: escuchar una musica en
particular o adscribirse a la moda vigente,
son algunos de los factores que construyen
una identidad generacional, propia de un
momento determinado en la historia y el
contexto.



En ese sentido, la construccion del género
con las antagodnicas divisiones entre lo
masculino y lo femenino, con la atribucion
de roles, estereotipos que se sujetan a la
valoracion social, como un continuum vy
hdbitos de “deberser”. Modelos, mandatos
que se constituyen como hegemonicos
que se han impuesto arbitrariomente
y que se siguen sin asumir posiciones
criticas de cambio y transformacion para
la igualdad y equidad. EI cumplir con los
mandatos género, implica los cautiverios
para hombres y mujeres.

Estasconsideraciones, sonposiblesde seguir
vigentes con el trabajo de mecanismos
que producen y reproducen la cultura
patriarcal, en este caso, el mercado y los
consumes culturales plantean y sostienen
el sistema desigual del género.

La musica como una industria cultural
especializada oferta y refuerza la
construccion de la masculinidad
hegemonica en jovenes, el “deber ser”,
a través del consumo cultural de sus
contenidos: imagenes y musica.

La construccion de larealidad social como
lo describen Berger y Luckmann (2003),
es asimilada y representada de manera
objetiva y subjetiva. De esta manera
el consumo cultural de la musica es
interiorizado en sus mensajes y contenidos
que perpetian un orden social vigente
de la desigualdad de oportunidad vy
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condiciones entre hombre y muijer.

Esta desigualdad basada vy atribuida
a un orden supuestamente “natural” e
“incuestionable” en la diferencia sexual
(hombre — muijer) designa estereotipos vy
creencias. Al mantener, lo “natural” no se
cuestiona, se conserva en lo cotidiano: jla
vida fue siempre asil, *los hombres somos
mas fuertes que las mujeres”, el hombre
es la autoridad de la familia”, “la mujer
debe obedecer”.

4. MALUMA Y LA PRODUCCION:
REGUETON GLOBAL

Coneldesarrollo de las dosideas anteriores:
la construccion de la masculinidad
hegemonica y el consumo de género a
través del mercado y la cultura para la
preservacion del orden. Se puede senalar,
ante la ola Maluma, que no solo es una
persona o personaje en la polémica por
sus lefras y canciones, sino mds bien, es una
producciéon e industria cultural que ofrece
un consumo cultural a las y los jovenes.
Promociona los valores y mandatos para
la vigencia del sistema patriarcal y la
expresion de la cultura machista.

Al ser una produccioén, ofrece distintos
contenidos musicales. En poco tiempo,
la industria Maluma se ha expandido vy
ofertado como moda para la juventud
actual. Tres de sus canciones, han causado
polémica por el contenido explicito

Ya no sé qué hacer/ no sé con cudl
quedarme/ todas saben en la cama
maltratarme/ me tienen bien, de sexo
me tienen bien/ estoy enamorado
de cuatro babys/ siempre me dan lo
que quiero/ chingan cuando yo les
digo/ ninguna me pone, pero/ dos
son casadas/ hay una soltera.

La primera se desespera/ se
encojona si se lo hecho afuera/ la
segunda fiene la funda/ y me paga
pa’ que se lo hunda/ la tercera

me quita el estrés/ polvos corridos,
siempre echamos tres/ a la cuenta
de una le bajo la luna/ pero ella
quiere con Maluma y conmigo a la
vez.

(Cancion: Cuatro babys)

Déjame sentirte, quiero deleitarme
en tu habitaciéon/ no hay razones pad’
que te cohibas/ yo sé que tu nene te

motiva/ me dijeron que eres posesiva/
y que te encanta mi vitamina.

(Cancion: Vitamina)

Me besé a tu novia, mala mia/ me
pasé de tragos, mala mia/ me cagué
en el party, mala mia/ siempre he
sido asi, todos ustedes lo sabian.

(Cancidén: Mala mia)
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misdgino y de objetivizacion de la mujer.

La cancion Cuatro babys, fue lanzada
el ano 2016. En su contenido resalta el
mandamiento sexo compulsivo delhombre
y del cuerpo de la mujer como “objeto”
de satisfaccion masculina:

Pese alo controversial de las cancionesy su
contenido, Maluma registra en su pdagina
de Youtube alrededor de 21,000.000
de suscriptores y un numero mayor de
visualizaciones de sus canciones par el
mes de agosto de este ano. Sostenido en
sUs canciones y por el reguetdn que, cada
cancion manifiesta la heteronormatividad
como valory atribucion de lamasculinidad.
La cancion Mala mia, también provoco
repercusiones porlos contenidos machistas
y sexistas.

5. CONCLUSIONES

Sin duda, la produccidén Maluma se dirige
a una mayor expansiéon de su producto
cultural para la mayor acumulacion de
capital. En su pdagina oficial de Youtube
la frase visible es: Lo que erqa, lo que soy,
lo que seré. En su Ultimo dlbum: 11:11 con
16 temas, hay un diseno y produccion de
imagen que prioriza y coloca a la mujer
como un atractivo visual, se centra en el
manejo de ciertos objetos de luz y de una
sociedad futura con dimensiones distintas
a la real. Esta expresion. tiene relaciéon con
la frase senalada.



Al mercado y a la industria cultural
del reguetdn, le interesa el ranking vy
publicidad de sus cantantes, no solamente
se ofrece musica, sino, articula oftras
industrias: la moda, tendencias efimeras
para los jovenes, con la interiorizacion
de la produccion y reproduccion de la
masculinidad hegemoénica y la cultura
machista.

El frabajo en masculinidades, ha tenido y
tienesuspropiascontroversias.Sinembargo,
desmontar el sistema patriarcal, capitalista
y colonial vigente, es responsabilidad
de todas y todos, en una consfruccion
colectiva. El frabajo en temas de género,
requiere de la comprension y la ubicacion
de la masculinidad en el sistema, en
otorgacion de privilegios y superioridad.

La industria cultura y su produccion:
Maluma, cuenta conrecursos creativos del
marketing y de capital para su realizacion.
Busca satisfacer, pero a la vez generar el
gusto musical, un grupo de consumidores
de su propio mercado tangible e intangible
y de esa manera conservary contribuir ala
naturalizacion de la diferencia de género.

Se deben readlizar y promover mas
investigaciones sobre el consumo cultural
de las y los jovenes. La influencia musical
y las ofertas juveniles de produccion que
den mds informacion para la intervencion
y propuestas contra medios tan masivos
de audiencia global.
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ANALISIS DEL DISCURSO
DE LOS ANTI DERECHOS

EN BOLIVIA

Maribel Colque Jora

-Red de Mujeres Lesbianas

y Bisexuales Bolivia-

RESUMEN

En Bolivia el crecimiento del movimiento
fundamentalista religioso estd perme-
ando diversos espacios que van desde
medios de comunicacion masiva hasta in-
stituciones gubernamentales. Estos grupos
cuentan con fuerte financiamiento, que
promueve su articulacion a nivel regional
y mundial, con el objetivo de modificar
politicas publicas para frenar el avance en
derechos humanos para mujeres y grupos
de la diversidad genérica y sexual.

I. INTRODUCCION

Eltfrabajo querealizanlosfundamentalismos
en dalianza con la academia cientifica
social, permite una reconfiguracion
estratégica de discursos, conceptos vy
teorias, que normaliza su reconocimiento
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en mads espacios en la sociedad. Los
efectos de estos movimientos, van dirigidos
al dmbito de politicas publicas referidos a:
derechos civiles, sexuales y reproductivos
como de educacidon integral sexual vy
genérica.

En el contexto de elecciones
presidenciales de la presente gestion, ya
existen propuestas de agendas politicas
que, desde una mirada fundamentalista
religiosa, estan siendo socializadas a traveés
de partidos politicos especificos.

El movimiento LGBTI en Bolivia, al tfrabajar
sobre las dreas y temdticas que estdn en
el centro del actuar discursivo y activista
de los fundamentalismos religiosos, debe
proponer una respuesta para contrarrestar
las consecuencias y efectos de estos
posicionamientos politicos.

La Red de mujeres Lesbianas y Bisexuales
de Bolivio (Red LB Bol) propone una
investigaciobn como  proyecto para
responder a las demandas actuales del
movimiento LGBTlI en general. Del mismo
modo, atender a la formacion politica en
mujeres lesbianas y bisexuales requerida
desde un activismo feminista que permita
visualizar el problema fundamentalista
como una amenaza a los derechos de las
mujeres en general.

Para responder a la demanda necesitamos
generar nuevas categorias conceptuales
sobre como funcionan y operan los discursos
fundamentalistas religiosos, en todos los
dmbitos de la comunicacion. Asi, la propuesta
es un estudio que utiliza heramientas del
Andilisis Critico del Discurso (ACD) como de la
Teoria Fundamentada (TF).

Se pretende realizar un diagndstico de
los discursos de lideres fundamentalistas
en Bolivia que permita analizar de forma
critica la estructura lingUistica de los textos
en los que se basan estos movimientos
como las percepciones subjetivas de 1os
sujetos que los enuncian.

Trabajar sobre los discursos, permite
mejorar la comprension sobre las diversas
construcciones de sentido que se estdn
dando a partirde los mismos en la sociedad
boliviana. Asi mismo, entender el apoyo
y financiamiento del sistema econdmico
actual; capitalista, extractivista y patriarcal
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que estd acelerando la inclusion de
agendas politicas con un claro tinte
en retroceso de derechos, que no solo
aofecta a mujeres o colectivos LGBTI,
sino otorgan derechos a las instituciones
religiosas vulnerando la laicidad del Estado
Plurinacional de Bolivia.

2. JUSTIFICACION

. Indudablemente el tema  del
fundamentalismo cristiano necesita ser
estudiado a fin de auscultar sus verdaderos
alcances y el papel que actualmente
estd  desempenando en la filosofia
contempordneaq, la filosofia politica actual
y sus posibles tendencias futuras. Es un tema
que necesita ser pensado por lo actual y
porgue no es una mera expresion tedrica,
sino que se estd convirtiendo en modelos
de gobierno, de vida y de convivencia
social.

* Dado que el fundamentalismo religioso
es un problema social predominante
que amenaza el avance en derechos y
politicas publicas; ademds de que ahora
estdn operando con un mayor impacto,
frecuencia, coordinacion, recursos vy
apoyo.

e También estos grupos fundamentalistas
estdn desarrollado fodo un espectro
de discursos y el andlisis critico del
discurso nos permite analizar como esta
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actualmente estructurado esos discursos y
sus potenciales fortalezas y fallas.

* A fravés del ACD (andlisis critico del
discurso) podemos analizar los usos del
lenguaje  (ropaje del pensamiento),
podemos revelar los modos en que se usa
el poder, podemos identificar los topic y
asi descubrir y sacar a flote las corrientes
ideoldgicas, de historia, poder e intereses
politicos profundos en los discursos
fundamentalistas.

* El diagnostico de los discursos de lideres
fundamentalistas en Bolivia nos permite
analizar de forma critica la estructura
lingUistica de los textos en los que se basan
estos movimientos.

e Trabajar sobre los textos discursivos
puede explicar procesos por las cuales
se constituyen cuerpos de conocimiento
tendientes a dar explicaciones
reconfiguradas sobre ciertas teorias
sociales.

* Tambiénsirve paramejorarlacomprension
sobre las diversas construcciones de
sentido que se tan dando a partir de los
discursos fundamentalistas en la cultura
boliviana.

* Las poblaciones LGBTI+ no estamos
preparadxs, formadxs ni capacitadxs
discursivamente para contrarrestar a los
discursos fundamentalistas.
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* No se evidencia investigaciones o
trabajos recientes acerca de los discursos
de los anti derechos en nuestro medio.

3. ALCANCES

La investigacion busca dotar de una

metodologia que permita la creacion

de herramientas en andlisis de textos

discursivos que empodere politicamente

a activistas y lideres LGBTI, frente a los

movimientos fundamentalistas religiosos
en Bolivia.

También busca llamar la atencidn
y proyectar a los movimientos
fundamentalistas como amenaza hacia
la conquista de derechos de mujeres y
colectividad LGBTI en Bolivia.

Asi mismo, convertirse en un referente de
informacion para uso de movimientos
feministas, colectividades LGBTIl y activistas
en derechos humanos de manera regional
y global.

4. LIMITACIONES

*Poco material existente sobre los discursos
de los anti derechos en Bolivia y sobre los
fundamentalismos religiosos

*No ha sido facil contactar con los
lideres fundamentalistas, por esa razéon
la investigacion solamente cuenta con
entrevistasareplicadoresfundamentalistas.

*Rechazo de sectores fundamentalistas
durante la recoleccidn de informacion.

*Poca preparacidon y participacion,
desconocimiento en temas de
fundamentalistas por parte de algunxs
representantes de las poblaciones LGBTI+

5. PROBLEMA

El discurso fundamentalista se estd
legitimando en la sociedad boliviana,
actualmente se han coaptado conceptos
ufiizados por activistas en derechos
humanos y de luchas feministas.

Eltrabajo querealizanlosfundamentalismos
en alianza con la academia cientifica
social, permite una reconfiguracion
estratégica de discursos, conceptos vy
teorias, que normaliza su reconocimiento
en mds espacios en la sociedad.

Cuentan con fuerte financiamiento, que
promueve su arficulacion a nivel regional
y mundial, con el objetivo de modificar
politicas publicas para frenar el avance
en derechos humanos, a la vez que se
imponen como poder social y cultural.

Tienen del apoyo del sistema econdmico
actual; capitalista y extractivista. A través
de alianzas con los sectores politicos vy
de empresarios privados, que requieren
de un poder visto como algo cultural,
para mantener sectores oprimidos, como
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mujeres, pueblos indigenas, colectividad
LGBTI, etc.

Por todo lo anterior citado enfocamos Ias
problemdticas de investigacion en base a
las siguientes propuestas:

¢ Los grupos fundamentalistas estdn siendo
preparados y capacitados para generar
discursos y a través de ellos van reclutando
personas, usurpando espacios de poder,
generando miedo, odio y desinformacion.

* Las poblaciones LGBTI+ en nuestro pais
en su mayoria no estdn preparadxs para
debatir o responder o confrarrestar ala ola
conservadora y fundamentalista que cada
vez piensan en mds estrategias, maniobras
y tacticas discursivas para ganar espacios.

6. OBJETIVOS

6.1. Objetivo general

Realizar un diagndstico de los discursos
de lideres LGBTI y lideres fundamentalistas
de Bolivia, que permitan la creacion de
herramientas de andlisis e interpretacion
discursivos para uso de activistas y lideres
LGBTI en general.

6.2. Objetivos especificos
Registrar discursos de lideres LGBTI.

Registrar discursos de lideres fundamentalistas.
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Analizar textos discursivos con herramientas
de andilisis critico del discurso (ACD)

Entender la construcciéon de sentido detrds
de los discursos fundamentalistas religiosos.

7. MARCO TEORICO

En este capitulo citamos algunas teorias,
conceptos y estudios empleados para la
realizacion de la investigacion.

7.1. Fundamentalismos Religiosos

El Diccionario de la Real Academia de la
Lengua Espanola, en su vigésima segunda
edicion, registra dos nuevas entradas:
fundamentalismo y fundamentalista.

El primero se define como “Movimiento
religioso y politico de masas que pretende
restaurar la pureza islimica mediante
la aplicacion estricta de la ley cordnica
a la vida social”; la segunda acepcion
reza: “Creencia religiosa basada en una
interpretacion literal de la Biblia, surgida
en Norteamérica en coincidencia con
la Primera Guerra Mundial”; vy, la tercera
acepcion: “Exigencia intransigente de
sometimiento a una doctrina o prdctica
establecida” (SERRANO y PATINO. 2007; 84).

El término fundamentalismos religiosos
se utiliza para referirse a la manipulacion
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autoritaria y al uso de interpretaciones
extremas de la religion por parte de
actores estatales o no estatales especificos
con el objetivo de alcanzar poder y dinero
ademds de extender su control social.

B fundamentalismo pretende imponer
la pureza en la doctrina religiosa y en las
costumbres sociales, y establecer asi un
puritanismo infransigente, como en algunas
Iglesias  protestantes  norteamericanas, ©
un régimen teocrdtico, como en el Irdn de
Jomeini y en otros paises musulmanes. Todo
fundamentalismo religioso o politico constituye
una serie amenaza para la prdctica de los
derechos humanos” (ESPASA, 2003; 184)

A partir de las definiciones citadas sobre
fundamentalismo se entiende que en un
principio se tuvo el fundamentalismo como
algo propio de la religién, sin embargo en
una de ellas se amplidé a "una doctrina o
prdctica establecida”, esto quiere decir
qgue ya no se concibe el fundamentalismo
como un concepto estrictamente religio-
S0, sino por el contrario como una forma
de radicalismo —-monoteista, panteista e
incluso seudo-religiones ateas y el ateismo
mismo-. “los fundamentalistas son radicales
pero no estdn locos, se integran simbidti-
camente con el mundo moderno y se fijan
objetivos prdacticos, utilizando el lenguaje
trascendental de la teologia y la religion.

7.2. Andlisis critico del discurso
(ACD)

El Andlisis Critico del Discurso surgioé a prin-
cipios de los anos 60 como un paradigma
establecido dentro del drea de la linguUisti-
ca a diferencia de la LC.

“El andlisis critico del discurso es un tipo de
investigacion analitica sobre el discurso que
estudia primariamente el modo en que
el abuso del poder social, el dominio vy la
desigualdad son practicados, reproducidos
y ocasionalmente combatidos por los tex-
tos y el habla en el contexto social y politico
(Andlisis Critico del Discurso, pdag. 23. 1999)

Se utiliza para referirse a la manipulaciéon
autoritaria y al uso de interpretaciones
extremas de Ireligion y moral por parte
de actores estatales especificos con el

objetivo de alcanzar poder y dinero
ademds de extender su control social.

Fundamentalistas
religiosos

Empleados en numerosos niveles,
algunos de cuyos rasgos comunes son:
e Hablar posicionados en que tienen la
verdad con superioridad moral y
autenticidad cultural;

e Enfatizar la familia fradicional y los
roles de género fijos

Discursos
fundamentalistas

La obra de Gunther Kress “History and
longuage: towards a social account of
linguistic change” de 1989, menciona que
las articulaciones entre la LC y el ACD se
relacionan en LENGUAJE y DISCURSO:

El lenguagje es un fendmeno social. Los
individuos, instituciones y grupos sociales
poseen significados y valores especificos
que se expresan de forma sistematica por
medio del lenguagje.

Los textos son las unidades relevantes del
leguaje en la comunicacion.

Los lectores o los oyentes no son recep-
tores pasivos en su relacion con los textos.
Existen semejanzas entre el lenguaje de la
cienciay ellenguagje
de las instituciones.

Norman Fairclough,
en su libro “Discurso
y cambio social”
distingue siete
niveles de andlisis,
divididos los 4
primeros cComo
andlisis textual y los
tres Ultimos como
andlisis discursivo:

Andalisis Textual

e Adoptar posiciones absolutas,

intolerantes y coercitivas y de manera
selectiva adoptar y cooptar el lenguaje
de los derechos humanos.

Fuente: elaboracién propia

Estudia los signos vy
la motivacion social
detrds de los mismos,
se establece que
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existen razones para la combinacion de
significantes con significados.

Vocabulario; son las palabras que se
utilizan de referencia.

Gramdtica; es el andlisis de la oracion
simple con una proposicion.

Cohesion; es el estudio de coémo se logra
la unidn del texto mediante la repeticidn
de palabras (vocabulario, sindnimos,
conectores l6gicos) Estructura textual, es la
arquitectura del texto; disposicion de tipos
de pdrrafo, argumentos posicionados de
manera estratégica, uso de ejemplos en
momentos determinados.

¢ Conducta simbdlica mds

LENGUAJE sofisticada.
(Jurgen ¢ Medio de dominacién y fuerza
Habermas) social.
¢ Conjunto de enunciados
emitidos por un enjuiciador,
caracterizado por una unidad
DISCURSO global del tema (topic) palabras

(Jurgen que se repiten con
Habermas) intencionalidad.
e Debe ser estudiado
interdisciplinariamente.

Fuente: elaboracién propia
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Conceptos que figuran dentro de estudios del ACD

PODER HISTORIA
IDEOLOGIA

Controlan el Razones

discurso histéricas

y a fravés de : ) detras de

ello la mente, Sistema de creencias y discursos

la accidén de simbolos compartidos;
los grupos base de las
representaciones
sociales... laidea es
desmitificarlas

Fuente: elaboracién propia

Analisis Discursivo

Estudia la manera en que los textos se
producen, consumen y distribuyen.

Fuerza, es el componente accional de
la enunciacién viene como pregunta,
amenaza, orden. Coherencia, es la forma
en que el texto y sus componentes llegan
a tener sentido.

Intertextualidad, Es la propiedad de los
textos de remitir a ofros textos similares,
estudia también a los repertorios y como
estos se movilizan en redes similares.

8. METODOLOGIA

La presente investigacion es de cardcter
cualitativo, ya se pretende realizar un
diagndstico de los discursos de lideres

LGBTI vy lideres fundamentalistas de
Bolivia. Recordemos que la investigacion
cudlitativa se interesa por la interpretacion
que hacen los individuos del mundo que
les rodeaq.

La investigacion cualitativa se interesa por
la vida de las personas, por sus perspectivas
subjetivas, por sus historias, por sus
comportamientos, por sus experiencias,
pOr sus interacciones, por sus acciones, por
sus sentidos, e interpreta a todos ellos de
forma situada, es decir, ubicdndolos en el
contexto particular en el que tienen lugar
(ARANEDA; PARADA y VASQUEZ, 2008: 15).

La investigacion cudlitativa consiste en
descripciones detalladas de situaciones,
eventos, personas, interacciones y compor-
tamientos que son observables. Ademds in-
corpora lo que los participantes dicen, sus
experiencias, sus actitudes, creencias, pens-
amientos y reflexiones, tal y como son expre-
sadas por ellos mismos (PEREZ, 2001: 46).

9. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

9.1. Discursos LGBTI
(entrevistas — grupos focales)

Se selecciond a Ixs activistas (10) con
discursos mds representativos de todas las
regiones. En las entrevistas realizadas se
notd que Ixs activistas conocen el contexto
fundamentalista en Bolivia y de los peligros

53

que se avecinan, pero desconocen la
realidad del contexto y problemdatica
global.

Lxs mismxs activistas concuerdan que el
miedo es el principal motivante para los
seguidores de los grupos fundamentalistas
en nuestro medio. Consideran también que
si es necesario una propuesta discursiva
estratégica y enfatizan la participacion
de liderazgos nuevos y jovenes dentro el
movimiento.

9.2. Discursos de lideres
fundamentalistas (entrevistas)

Solamente se pudo recoger 4 entrevistas
de replicadores fundamentalistas dentro
de las iglesias catdlicas y evangélicas

que a pesar de su poca disponibilidad y
colaboraciéon para aceptar las entrevistas
se ha logrado al menos recabar algunas
informaciones.

A continuacion en la grafica se comparte
algunas ideas y respuestas mds sobresa-
lientes de las entrevistas realizadas en la
que se puede confirmar que los concep-
tos y preocupaciones centrales y temas
unificadores son la vida - la familia - la
nacion.

Un fema en comun entre los actores fun-
damentalistas y anti-derechos es su fijacion
con el género y la sexualidad. La justicia
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de género resulta gravemente debilitada
por las estrategias de los fundamentalis-
Mos religiosos, que usan los cuerpos de las
muijeres, las ninas y las personas con identi-
dades de género y orientaciones sexuales
fuera de la heteronorma como un campo
de batalla para sus luchas por apropiarse y
retener el poder institucional y social.

Los anfi-derechos claramente usurpan es-
pacios generando miedo, odio y desinfor-
macion en sus seguidores; ademds preten-
den hacer creer que al aceptar algunos
derechos se estarian negando otras que
son mds importantes desde su conviccion
religiosa.

¢ Entrevistas:
Semiestructuradas
* Grupos Focales

Cudlitativo

~ Andalitico (ACD) Andlisis
Cnhco Qjel Discurso -

* 10 Lideres LGBTI

¢ | Replicador
Fundamentalista

Fuente: elaboracién propia

Discursos Fundamentalistas
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de los movimientos fundamentalista. El
movimiento LGBT no estd preparado
para la ola conservadora, le falta
unién, articulacion y formacion para
generar discursos que confrarresten a
los fundamentalistas.

Objetivo especifico 2

Un tema en comun entre los actores
conservadores y anti-derechos es su
fijacion con el género vy la sexualidad.
Su participacidn en el escenario
internacional, nacional y local estd
destinado a minar los objetivos y el
funcionamiento de los sistemas de
derechos humanos.

El lema de “proteger a la familia”
“proteger a los ninos™ sirve para unir
a los actores conservadores mas alld
de las barreras regionales, religiosas e
institucionales. Este discurso estd ga-
nando fuerza en los espacios politicos
de derechos humanos, en gran par-
te debido a su formulacién inocua y
emotiva.

Estos actores buscan apropiarse del
derecho a la vida para ponerlo al ser-
vicio de su misiobn antiaborto, hacen
creer que la otorgacion de algunos
derechos es negar rotundamente
otros (derechos al aborto niega el
derecho a la vida)

Se oponen dl
derecho a laigual-
dad, proponiendo
en cambio el con-
cepto de comple-
mentariedad en-
tre hombres y mu-
jeres; indican que
solo “a través de
la dualidad de lo
masculino y lo fe-
menino es que lo
humano encuen-
tra su realizacion
completa”

Objetivo
especifico 3

Concluimos  indican-
doyredafrmando que
ellenguaie fiene con-
notaciones  politicas
profundas Los discur-
sos fundamentalis-
tas estdn regados
de andforas estra-
tégicamente bien
pensadas, ademds
que emplean un
lenguaje  popular,
mensajes cortos
pero rotundos.

Los discursos fun-
damentalistas

Regién
VALLES

(10 participantes)

diciembre, 2018

eDesconocimiento
en tema

e Poca
participacion

e Se reconoce que
hacen falta
estrategias
discursivas

de famslin basada en al matsimonia canduce o la
pobraza. el crimen, Ia vidlencia y a a3
GESVEIGNSS sanuaks

DESINFORMACION

Region Region
LLANOS ALTIPLANO
(13 participantes) (12 participantes)

febrero, 2019 abril, 2019
*Se evidencia *80% de
poco interés y participacion
poca solida

participacion (1 a
2 personas podrian
ir a debatir)

Fuente: elaboracién propia

Discursos de lideres fundamentalistas (entrevistas)
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FUNDSENTALISTAS D€ LA KBLESIA CATOUCAY EWNHGELICA

ENTREMSTEAS REAL ZXOAS A REPUCADORES

Fuente: elaboracién propia
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siempre estan disfrazados de proteccionis-
mo autoritario y de esperanza. Los discur-
sos fundamentalistas hacen creer que eres
parte «dey, te involucran, te comprometen
y hacen pensar que estan luchando por fus
derechos y por el bienestar de la sociedad,
de la vida y de la familia.

De manera selectiva estdn adoptando y
cooptando el lenguaje de los derechos
humanos e incluso utilizando algunos
lemas o colores propios del feminismo o
de los movimientos LGBTI+. La base de las
estrategias de los grupos fundamentalistas
ennuestro pais es el trabajo enredes, tienen
una gran capacidad de artficulacion y
por tanto de alcance. Cualquier grupo,
colectivo, organizacion que esté en contra
de los DSDR, derechos LGBTI+ se suman a
los grupos fundamentalistas. Cuenta con
muchos recursos financieros y cuentan con

Discursos de lideres fundamentalistas

ERECHD A LA
COMPLEMENT
ARIEDALD

Fuente: elaboracién propia
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personas con mucho poder en los medios
de comunicacion y en la politica, utilizan
los medios digitales y cuentan con sistemas
muy efectivos de réplica. Tomemos en
cuenta que su fin Ultimo el alcanzar el
poder politico, por la que cuentan con
una agenda y planes muy estratégicos

definidos para lograrlo.

10. RECOMENDACIONES

Impulsar  programas de estudios e
investigaciones en el tema de los
Fundamentalismos en Bolivia. Proponer
e incentivar las escuelas de formacion
politica feminista para generar discursos
estratégicos querespondany contrarresten
a los fundamentalistas.

Propiciar liderazgos nuevos al interior
de los movimientos LGBTI+. Generar
espacios de cohesion, dialogo y acuerdos
de trabajo de manera conjunta en los
movimientos LGBTI+ de Bolivia.Desde y con
los movimientos LGBTI+ de Bolivia debbemos
consolidar discursos desde el dmbito
académico con argumentos compartidos
y unificados.

Fortalecer el trabajo en redes, buscar
adlianzas con figuras publicas, lideres
de opinidn, movimientos feministas,
agrupaciones, ONGs, etc. Trabajar de
manera conjunta una agenda politica de
cara contra los fundamentalismos.
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PERCEPCION DEL ABORTO
EN MUJERES USUARIAS DE
ESPACIOS DE SALUD MATERNA
EN COCHABAMBA

Daniela Ricco

RESUMEN

EI aborto es un evento representativo
de las relaciones de género. Las
relaciones de poder y subordinacion entre
hombres y mujeres; nos permiten entender
las decisiones que toman las mujeres
en relacion al uso o no de métodos
anticonceptivo, a los embarazos no
infencionales y su interrupcion.

En este sentido, uno de los hallazgos de
la investigacion da cuenta de la estrecha
relacion que la sociedad hace entre el uso
de métodos anticonceptivos, aborto vy la
promiscuidad de la mujer. Esta vinculacion
perversa, influye en la conducta de las
mujeres vy las lleva a la negacion del uso
de anticoncepcidén moderna, de manera
consciente oinconsciente, paradarcuenta
de una conducta moral que se espera
de ella; esta actitud es resultado de una
relacion de género estructural. En el fondo
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este vinculo implica una forma de control
sobre el cuerpo y vida de las mujeres. Es
decir, a fravés de este mecanismo, se
castiga la autonomia de decision de la
muijer, censurdndola con uno de los peores
calificativos a nivel social: promiscua. De tal
maneraq, se condena a la posibilidad de las
mujeres de decidir sobre su propio cuerpo
y paridad. Las relaciones estructurales de
género en torno al aborto, nos permite
entender por qué las mujeres aceptan
una posicion subordinada, delegando la
decisiéon de su maternidad y de su cuerpo
a sus parejas hombres.

Como parte de esta misma estructura,
muchas de las mujeres que han abortado
viven conuninmenso senfimiento de culpa,
que se origina en la idea de que estdn
matando a su propio hijo, sin cuestionar
la nocion de embrion como ser humano.
Entendemos la culpa en este contexto,

como un mecanismo de regulacion de la
conducta de las mujeres, volviéndolas mds
obedientes.

1. INTRODUCCION
EL CONTEXTO DEL ABORTO

Debidoalapenalizacion delaborto vigente
en casi todos los paises de América Latina,
miles de mujeres de la regidén se someten
a abortos clandestinos practicados en
condiciones inseguras, incrementando 1os
ya altos indices de mortalidad materna.
A pesar que los embarazos no deseados
ocurren en todas las clases sociales (Tsui,
2011:520). Los riesgos son aun mas altos
para mujeres que viven en condicion
de pobreza. Dean Albuja et al. (2017)
menciona que los abortos inseguros
afectan desproporcionalmente a los
paises en desarrollo, por el estigma social
que conlleva.

Lo que se repite incesantemente en
las investigaciones sobre el aborto en
Ameérica Latina, es la relacion entre aborto
clandestino, practicado por lo general
por personal no calificado, y muerte
materna. Las investigaciones coinciden
en afirmar que el estigma vy la ilegalidad a
la que se ha condenado a esta prdctica,
pone a las mujeres en una condicion de
vulnerabilidad y las expone a servicios
deplorables. Contrario a las posturas que
penalizan el aborto, * las restricciones
legalesnoreducenlaincidencia de aborto,
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mas bien, lo hacen mds inseguro. La mitad
de los abortos en todo el mundo ocurren
en paises menos desarrollados, donde
existen restricciones legales” (McMuririe,
Garcia, Wilson, Diaz-Olavarrieta y Fawcett,
2012:160). La influencia religiosa en
América Latina y el consecuente estigma
social son una barrera en el acceso de las
mujeres a sistemas medicos especializados
y a la buUsqueda de salud y cuidados en
Casos de emergencia.

El peso social sobre el aborto, en paises
latinoamericanos, en los que las religiones
cristianas aun tienen una influencia muy
importante en las decisiones politicas,
condiciona el acceso a procedimientos
de aborto seguro. Incluso en paises
donde el aborto es legal en determinadas
circunstancias , para evitar este estigma,
la verglenza publica y la culpa en
la sociedad, miles de mujeres optan
por abortos clandestinos. Situaciones
desesperadas las empujan al consumo
de una serie de “remedios” caseros con
propiedades supuestamente abortivas y a
otro métodos altamente peligrosos.

Los Estados en la mayoria de los paises
latinoamericanos priorizan el tutelaje sobre
los cuerpos de las mujeres, dejando de
lado su responsabilidad en la proteccion
de la salud, el bienestar y los derechos
de las mujeres, asi como el respeto a su
individualidad y a decidir sobre su propio
Cuerpo y su propia vida.



Al igual que en la mayoria de los paises
en desarrollo en América Latina, en Bolivia
el aborto ha sido relacionado con el
pecado, la mala conducta e incluso con
el asesinato (por considerarse que el feto
fiene derechos equivalentes al de un ser
humano). En este contexto, la condena
social y legal hacia las mujeres que
abortaron en alguna etapa de sus vidas,
ha generado que sea un tema tabu, de
dificil abordaje, alrededor del cual existen
Muy pocas investigaciones serias.

Uno de los estudios mds importantes es el
de Louise Burry, promovido por Marie Stops
enel2012, que senala que el pesolegaly la
condena social acerca del aborto obliga
a que la mayoria de éstos se practiquen
en la clandestinidad; en situaciones de
inseguridad y con grandes riesgos para la
salud de las mujeres. Los métodos vy la falta
de formaciéon de especialistas hacen que
una cuarta parte de las muertes maternas
en Bolivia se deba a esta prdctica
legalmente condenada. Al igual que otras
investigaciones (Dibbits y Paboén, 2012;
Pachuri et al. 2014 y Kimball, 2015), este
estudio afirma que la falta de informacion
adecuada expone a miles de mujeres a
practicas de aborto inseguro y pone el
peligro su vida.

En torno alas percepciones, de acuerdo a
Burry, un tercio de las mujeres identifican al
aborto como un pecado. La investigacion
impulsada por Conexidon (2014), relaciona
un sistema patriarcal con la normativa
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social y senala también que las mujeres
consideran el aborto como un crimen. El
peso de la norma social y la culpa que
muchas mujeres cargan por realizarse
un aborto, no es menor. A pesar de ello,
Burry (2012) y Pachuri et al. (2014), afirman
que se practican 80 000 abortos cada
ano. Es decir, "al dia, aproximadamente
219 mujeres se enfrentan con un aborto
clandestino en Bolivia” (Pachuri et al.,
2014:29). Cifra, que de acuerdo a Zapana,
va en aumento. A consecuencia de los
abortos practicados en la clandestinidad,
aproximadamente 100 mujeres mueren
cada ano en Bolivia (lpas, s/f: 4). Kimball,
loas y Pachuri, senalan que estas muertes
corresponden sobre todo a mujeres de
€5Cas0s recursos que no pudieron acceder
a tiempo a tratamientos adecuados.

Las investigaciones mencionadas,
coinciden en afirmar que los embarazos
no deseados, son frecuentemente
producto de la falta de informacidén y uso
de métodos moderno de anticoncepcion.
Lo que posiciona a Bolivia como el pais
con mayor proporcion de embarazos no
deseados de la regidon (Burry, 2012). Esta
realidad se debe en parte a la prohibicion
de las parejas hombres para que las
mujeres accedan a uno de estos métodos.
Asimismo, como senala Burry y Pachuri, es
comun que la decisidén de terminar con el
embarazo sea del hombre y no de la mujer
y en varios casos la mujer sufre violencia
fisica para forzarla a terminar con el
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embarazo no deseado.

Porloexpuesto,implementarunaestrategia
para mejorar la vida de las mujeres y para
achicar las brechas de género, requiere el
apoyo de politicas publicas que implican
la despenalizacion y la desestigmatizacion
del aborto.

2. DE LA INVESTIGACION

Los datos que se presentan a continuacion
son recabados de una investigacion
impulsada por Ipas Bolivia. La investigacion
se llevd a cabo en el primer semestre
de 2018 en las localidades de La Paz,
Cochabamba, Patacamaya y Quillacollo.
Las entrevistas fueron llevadas a cabo por
Amparo Camacho y Elizabeth Arteaga a
mujeres entre 15 y 49 anos. Se entrevistd
a mujeres que experimentaron un aborto
Como a mujeres que no lo experimentaron.
Los hallazgos expuestos a continuacion
son resultado de un proceso de andlisis
de la autora en base a algunas de estas
entrevistas.

3. HALLAZGOS DE INVESTIGACION

l. Legitimidad de las relaciones
sexuales

La verglenza que enfrentan las mujeres
jovenes para entrar a una farmacia y
adquirir un método estd relacionada a
la moral de saber que se hace algo que
no se deberia, que no se esperaria de
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ellas, siendo mujeres solteras y jovenes.
La negacion de la sexualidad en los vy
sobre fodo en las jévenes, es un tema que
no solo genera culpa, sino que implica
mayores barreras en el acceso a métodos
anticonceptivos.

“Que me juzguen, o que la gente que va,
en este caso el doctor, algo asi, me vea y
diga “‘changa y se estd haciendo poner [un
meétodo anticonceptivo] ahora” cosas asi,
que siempre tienes la susceptibilidad de las
personas que son muy cerradas... enfonces
prefiero guardar un poco de miedo y
distancia para ir a un consultorio y hablar
sobre el tema” (Mujer, 21anos, La Paz)

Por lo general, las mujeres casadas ya
no se enfrentan de igual manera a la
verguenza que implica preguntar o adquirir
un método, puesto que se supone que
mantienen relaciones sexuales de manera
legitima. "Cuando uno es joven tiene miedo
preguntar sobre estas cosas, ya estando
casada, no he tenido temor de acercarme,
de preguntar lo visto como algo muy
natural” (Mujer, 42 anos, Cochabamba).

Para entender este punto, es importante
notar que el disfrute de las mujeres no es
un tema central en las relaciones sexuales.
A lo largo de las entrevistas, se ha visto que
el placer sexual estd cenfrado sobretodo
en el disfrute del hombre. Por ejemplo, en
relacion al uso del conddn, muchas mujeres
mencionan que los hombres, no ellas, no
sienten el mismo placer usando preservativo.



En relacion a este punto, existe una
diferencia generacional importante. Para
las mujeres mayores, mantener relaciones
sexuales estd vinculado alhecho de formar
una familia. “Tienen que estar conscientes
que la relaciéon sexual se ha hecho para
poderprocrear, paratenerhijosque esaesla
principal funcién de tener una relacion con
la pareja” (Mujer, 42 anos, Cochabamba).
Mientras que las mujeres jOovenes tienen
mds apertura a explorar y disfrutar. Sin
embargo, se enfrentan al miedo de ser
descubiertas y juzgadas en conductas que
no son propias de su edad y su condicidn
civil." 3Por qué usardn esa cosa sin no tiene
marido?, o seqa, debe ser esa chica mal'”,
eso pensarian [de una mujer soltera que
usa metodos anticonceptivos]” (Mujer, 38
anos, Cochabamba).

Si una mujer queda embarazada de un
hombre que no quiere un compromiso
con ella, es ella la culpable por no haber
elegido bien con quien tener relaciones
sexuales. La imposibilidad de formar un
pareja es siempre responsabilidad de la
mujer. “[Mi mamd] me decia,”s por qué
un hombre te recibiste si no queria casarte
contigo?2”, eso eslo quelasmamds, siempre
las mamds querian casarse, no hacerte
enganar, pero a veces yo no mas salia
culpable” (Mujer, 32 anos, La Paz). En este
sentido, es comun que las madres hablen
con sus hijos hombres y les aconsejen
que usen preservativos. Mientras que,
con sus hijas mujeres hablan de métodos
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anticonceptivos una vez que ellas estdn
en relaciones formales, estdn casadas,
conviven con su pareja o ya han tenido
su primer hijo. Antes, no. Esta actitud, da
cuenta de un estructura social en la que
se asume que los hombres jovenes van a
mantener (y pueden hacerlo) relaciones
sexuales con parejas espordadicas, mientras
que las mujeres jovenes no.

Esta negacidén al hecho de mantener
relaciones sexuales, por ser una conducta
no esperada por parte de las mujeres
solteras, estd también presente en la
negacion que ellas mismas asumen. Es
decir, ellas mismas viven un conflicto
entre su propio deseo sexual, el deseo por
experimentar, por complacer a la pareja,
que se enfrenta a las normas sociales
que estarian infringiendo. De tal manera,
en una sociedad en la que los espacios
para recibir educacion sexual fidedigna
son escasos, si No inexistentes, y donde
es un tabu la sexualidad, el preguntar por
métodos anticonceptivos en una farmacia
resulta para las mujeres, incluso para Ias
qgue ya estdn casadas, enfrentarse a ser
juzgadas por ser sexualmente activas y
muchas optan por no usar métodos.

Relacionado a ello, si una mujer queda
embarazada de un hombre que no quiere
un compromiso con ella, es ellala culpable
por no haber elegido bien con quien
tener relaciones sexuales. "“[Mi mamd] me
decia,”s por qué un hombre te recibiste si
no queria casarte contigo?”, eso es lo que
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las mamdads, siempre las mamas querian
casarse, no hacerte enganar, pero a veces
yo no mas salia culpable” (Mujer, 32 anos,
La Paz). “Te deja embarazada un hijo, diré
a una hija, dicen, senorita, senora, “mi hijo
es hombre, no es su culpa, tu hija se fiene
que cuidar”, siempre la respuesta, 3no ve?
(Mujer, 18 anos, La Paz).

Por otro lado, hay hombres que prefieren
no usar métodos anticonceptivos para que
sUs mujeres se embaracen y tener el control
sobre ellas y sobre su cuerpo. El hecho
de que las mujeres tengan hijos o estén
embarazadas hace que tengan menos
posibilidades de serinfieles y generen mayor
dependencia hacia sus parejas.

Lo que vemos en este tiempo, es que los
hombres, eh, por agarrar a una mujer
mas hijos, mds hijos, ellos piensan que la
mujer con mas tener hijos se arruina, ya no
puede hacer mads su vida. Mientras, si la
mujer no tiene hijos, claro puede disfrutar
como una soltera gasi ya no? entonces,
hasta el mismo cuerpo no se arruina nada
s2no¢ Pero cuando a veces tenemos
hijitos, ya siempre se deforma el cuerpo, a
veces vas perdiendo los dientes, cuando
vos mismo tienes hijitos, hasta la misma
barriguita se te va quedando. Entonces
siempre pues, ya se le ve el aspecto de
una mujer a una persona que ya ha tenido
su bebé, entonces ya casi por eso los
hombres quieren tener mdas con un hijo,
ya te atan parece asi, mds claro (Mujer, 22
anos, Patacamaya)
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Il. Sentimientos frente a un
embarazo no intencional

En adolescentes y en mujeres jovenes
los embarazos suelen percibirse como un
problema que no son capaces de afrontar
solas. Para las mujeres adultas, sobre todo
en términos econdmicos por la cantidad
de hijos que ya tienen. Un embarazo
no intencional, suele  considerarse
responsabilidad o un problema que la mujer
debe resolver por su cuenta.

La realidad de un embarazo, representa
para muchas mujeres jdvenes una situacion
desesperante, “porque en ese momento
cudndo te enteras que estds, o seq, piensas
diferentes cosas—matarte, irte del pais, con
tal que— no se piensas” (Mujer, 19 anos,
Quillacollo). Algunas mujeres sienten que
no fienen salida frente a un embarazo no
infencional “era como estar entre la espada
yla pared, sabia que estaba haciendo algo
malo, pero fambién sabia que para mi era
mi Unica salida...” (Mujer, 21 anos, La Paz).
Un embarazo representa para muchas
mujeres enfrentar sobre todo a sus padres.
“Tenia miedo qué diga la gente.... De mis
papds. Mds que todo de mis papds” (Muijer,
19 anos, La Paz).

La falta de comunicaciéon y confianza en
el hogar, para hablar de las decisiones,
deseos y expectativas de los miembros de
la familia, se sustituye frecuentemente con
la imposicidn autoritaria sobre lo que los



padres, en particular el padre, consideran
como optimo. “No, mi papd me decia,
“debes casarte con él, si no te casas, eres
madre soltera”, no es bueno, hay veces
para los papds y para las mamds, delito
tener una madre soltera” (Mujer, 32 anos, La
Paz). Mi papd siempre nos habia dicho que
quién se embarazaba, tenia que irse de la
casa (Mujer, 21 anos, Quillacollo). “Vas a
tenerlo, te vas de la casa”... lo Unico que le
dijeron su mama , su mama es la Unica que
sabe ... si lo vas a tener mejor andate ...
decepcion para los papds” (Mujer, 19 anos,
Cochabamba).

II.1. Embarazos avanzados

Es frecuente que las mujeres se hagan
una prueba de embarazo cuando la
gestacion estd avanzada. El sentimiento
frente a un embarazo no deseado es tan
apabullante, que la primera reaccion suele
ser la negacion y por ende, dejan pasar el
tiempo antes de asumir el embarazo como
un hecho.

Porque siempre ocultan las senoritas, lo
de malo yo digo deberian de hablar a

un mes ya se sabe uno 3no vee Ahora
que puedes ir a adquirir la prueba de
embarazo a la farmacia vas y fe compras
y ves si estas embarazada o no. Entonces,
deben actuar ese momento, a que vaya
a pasar mds tiempo, ellos esperan a que
pase tiempo y eso es que también tiene
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consecuencias, te dana (Mujer, 22 anos,
Patacamayaq).

Un embarazo avanzado es de mayor riesgo,
aunqgue no es algo determinante para que
las mujeres busquen un aborto. “Incluso una
de ellas se lo hizo a los cinco meses, pero
se las tomod [las pastillas], se tomd cinco
pastillas, fres por abajo y se tomd dos... y
qgue le funciond y que el bebé salidé en bolsa
completa” (Mujer, 19 anos, Quillacollo).
Vinculado a ello, la decision de abortar no
es facil y se deja pasar el tiempo, es comuin
gue haya un proceso de negociacion con
la pareja y que la decision dependa del
apoyo que sienta la mujer para continuar
el embarazo.

lll. Toma de decisiones autonoma
para abortar

Porla carga valorativa y peso moral, tomar
la decision de practicarse un aborto es una
delasdecisiones mds dificiles que enfrentan
varias mujeres en su vida. A los ojos de la
sociedad, las mujeres que se practican
un aborto son asesinas, delincuentes,
criminales. “En parte la culpa de, de como
voy a matar a mi propio bebé y todas esas
cosas. Entonces, uhm... pero, tuve que
hacerlo, sino perdia todo” (Mujer, 22 anos,
Quillacollo). Ninguna mujer menciond que
se practicd un aborto porque no quiere ser
madre; sino, por la situacidén en la que se
encontraba en el momento del embarazo,
incluso muchas mencionaron priorizar las
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necesidades del ser que fraerian al mundo
y evitarle sufrimiento por la condiciones en
las que ella se encontraba.

Algunas mujeres toman la decision de
practicarse un aborto de manera auténoma,
es decir, sin consultar con la pareja y los
padres. Esta es la manera menos frecuente
de decidir abortar. La situacion econdmica
en la que viven, dejar los estudios en curso
y embarazos de parejas eventuales son
algunas de las razones. Sin embargo, una
caracteristica en esta situaciones suele ser
la falta de apoyo del entorno, pero también
porqgue ellas no quieren mantener un vinculo
permanente con la pareja o porque €l
embarazo fue un accidente. Algunos relatos
mencionan embarazos como producto de
abusos sexuales.

Catorce anos, entonces yo no sentia

que yo no estaba preparada, porque yo
decia “squé voy a hacer con un bebéz,
era una nina; entonces estaba en el
colegio y estaba trabajando sola, lejos de
toda mi familia, no tenia apoyo digamos;
y mi entorno cercano, yo ftenia un jefe

y jefa y listo (...) yo era muy nina {...)
practicamente a mi me violaron [él] tenia
38 anos... Yo iba a cumplir catorce (...) él

cada vez que queria me tenia, digamos
(...) tenia relaciones sexuales conmigo;
pero el senor nunca tuvo ninguna
precaucion (...) él sabia los cuidados que
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podia tener para no embarazarme; sin
embargo, no los uso nunca ninguno, ni un
condoén, nada (...) cuando me encontré
embarazada, entonces “te arreglas el
paquete, te arreglas tu problema, porque
el problema no es mio” (Mujer, 18 anos,
Patacamaya).

Otra de las razones por las que las mujeres
deciden solas hacerse un aborto es porque
no estdn dispuestas a que las obliguen a
continuar con el embarazo. “No, no le he
comentado [ala pareja]...porque yo s€ que
él hubiera querido tenerlo” (Mujer, 19 anos,
La Paz). Sin embargo, no solo en la decision,
sino el procedimiento en si, suele ser mds
traumatico cuando la mujer esta sola.

Ir sola te da pdnico, no sabe siva a
despertar o no, por ejemplo, no s&,
alguna amiga por lo menos, que sepa
que estas ahi, que sepa que estds a su
lado. Porgque es el peor momento de
toda tu vida, digamos, entonces yo

fui sola, yo no sabia siiba a salir o no;
porgue el doctor no tuvo ni la compasion
simplemente me hablaba vy listo, “ya
vamos, sali, ya sadcate, échate” (Mujer, 18
anos, Patacamaya).

En algunos casos la decision de hacer un
aborto se la toma en pareja. Sin embargo,
muchas vece esta decision se debe a la



presion de la pareja o al abandono. En ese
contexto, seguir con el embarazo implica
para las mujeres ser madres solteras,
enfrentar a su entorno y tener toda la
responsabilidad de la crianza.

Cuando nace un hijo tiene que nacer en
un hogar, en una familia estable, a mi
también no me garantiza nada con mi
pareja a que vaya a formar una familia
conmigo, por ahi él estd trabajando muy
lejos y conoce a otra mujer y me deja
squé voy a hacer?2, con dos hijos y el
hombre, €l hombre lamentablemente

es asi, alza las manos y se va, donde

lo vamos a buscar por mds que lo
demandemos zno? (Mujer, 33 anos,
Patacamaya).

Es frecuente que los hombres ayuden
a la mujer a acceder a un aborto y
paguen el procedimiento o las apoyen
econdémicamente, aungue no siempre
las acompanan en el proceso. “El, por
ejemplo, ese dia... se desaparecid. Me
dijo... Le dije: "Asi es la cosa”. "Haz...
abortd” -me dijo-, pero no quiso venrr...
“no” me dice. Me dejo sola en eso” (Mujer,
19 anos, Cochabamba).

IV. Acceso

No todas las mujeres que deciden abortar
conocen donde hacerlo. Algunas, que
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suelen ser las mads jovenes, tienen amigas
que han vivido un aborto y las orientan
en ello, ya sea en la manera en la que
puedan conseguir pastillas o en los
lugares clandestinos a donde pueden
acudir. Algunos novios también buscan
informacién y las apoyan en acceder a
un aborto. Sin embargo, muchas mujeres
atfraviesan porunabusqueda desesperada
para conseguir un aborto, sin tener los
contactos indicados para hacerlo. El
proceso de busqueda suele generar una
angustia mayor cuando la mujer no cuenta
con el apoyo suficiente. La buUsqueda por
conseguir una forma de aborto, suele ir de
la mano de una busqueda desesperada
por conseguir dinero para financiarlo.
La ilegalidad del aborto, ha creado un
mercado negro creciente en el que se
comercializan pastillas e informacién de
como utilizarlas a altos costos.

En un contexto de pobreza, las mujeres son
mds vulnerables en el mercado clandestino
del aborto. En algunos casos, las mujeres
tardan en practicarse el aborto porque
no cuentan con los recursos suficientes
y deben esperar para reunir el dinero
necesario.

Al segundo mes, ya he dejado y tampoco
tenia dinero yo para poder digamos,
ester (hacer)... entonces ya ese segundo
mes ha pasado, y en el tercer mes... y

en segundo mes ya me he hecho ver si
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estaba mal, y he esperado hasta el tercer
mes, porque no tenia dinero (Mujer, 19
anos, Patacamaya).

A pesar de ser un mercado clandestino, la
oferta de métodos abortivos es grande vy
accesible. En las entrevistas se mencionan
dificultades de tomar la decision y de
conseguir el dinero mds que las barreras
de acceso. Al principio encontramos en
periddico, costaba mil (Mujer, 30 anos,
Cochabamba).

Una de las barreras de acceso, ha sido
el requisito de que la pareja autorice
el aborto. “Siempre y cuando te piden
autorizacion, de claro si eres mayor de
edad, pero siempre y cuando tiene que
estar ahi la persona, como se dice el papd
de acuerdo, entonces te piden eso y en
la siguiente ya fui con éI” (Mujer, 22 anos,
Patacamaya). Este hecho es paraddjico
porque la decision de ella sobre su cuerpo
y sU vida, no vale en si misma, es decir, no
es suficiente sin la aprobacion del hombre
(que pude tratarse de un adolescente).

Existe una multiplicidad de ofertas en
el mercado negro. Sin embargo, la
experiencia de tener que enfrentar un
aborto clandestino, lleva a las mujeres
a situacion de angustia y de inseguridad
que aumenta el clima de criminalidad
y de culpa que las mujeres sienten. En la
situacion que ellas se encuentran, no tienen
mucho margen de eleccidn, se somenten
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a abortos en condiciones de poca higiene,
frecuentemente de mal frato y de riesgos
para su integridad fisica y su salud.

Era ochocientos... pero —me dijo— “te
voy hacer por seiscientos porque eres muy
joven y no sé de donde estdas sacando el
dinero, pero yo te voy hacer si quieres”; vy
fui al dia siguiente con el dinero, me metid
a un lugar, nada higiénico, como... no sé
era raro, y me hizo, me hizo una succion,
y era, era feo, era horrible, me dolia
bastante, no me habia puesto anestesia,
nada, pero me dolia e incluso llegué a
dormirme, y me desperté ya en la noche,
y el doctor —me dijo que me habia
desmayado— (Mujer, 19 anos, Quillacollo)

Yo no sabia nada muy bien, pero

el doctor me lo dijo “te cuesta mil
bolivianos y yo te lo hago”... Entonces
en la desesperacion yo le dije que “si".
Entonces me lo puso un dilatador, no
en ese momento yo no sabia que era,
entonces “sdcate tu pantaldn, yo te Lo
voy a poner una pastilla™; chiquitita me
lo puso en mi parte, (...) no estaba bien
informada no sabia, asi gue me dolia la
panza, me dolia la panza. Y me llevé a
otro lugar, no recuerdo... (Mujer, 18 anos,
Patacamayaq)



V. Formas de aborto

Las fuentes de informacion por lo general
son sesgadas; por ejemplo, en las escuelas
se habla del aborto como un crimen vy se
muestran videos en los que los fetos son
descuartizados. También, en la television
se mencionan funestas formas de aborto
y las supuestas graves consecuencias. Sin
embargo, no se da informacion fidedigna
de lo que es un aborto y cdmo se puede
y se deberia llevar a cabo en condiciones
seguras. En suma, mds que fuentes de
informacidn, se trata de una politica moral
que genera terror y desinformacioén. “Vas
al hospital y le dices que quieres abortar
y te...te hacen abortar [con] fierros ... yo
creo que te meten fierros en tu parte...
y te sacan todo lo de adentro... Eso he
escuchado en la television” (Mujer, 19
anos, La Paz). En el colegio mismo nos han
hecho ver 3no¢ un video (...) hemos visto,
como lo jalan, como por manito por manito
lo arrancan (Mujer, 22 anos, Patacamaya).

En relacion al aborto clinico o moderno
(ameu, legrado, pastillas), las usuarias
suelen distinguir dos formas principales: las
pastillas abortivas y abortos practicados
por personal médico (aunque el personal
Nno necesariaomente es médico), por medio
de algun instrumento; este Ultimo se refiere
abdsicamente legrado o AMEU (aspiracion
manual endouterina). Sin embargo, entre
las usuarias no se percibe la distincion
entre estos dos Ultimos métodos, pues no
es usual que reciban informacion sobre las
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prdcticasde aborto que lesrealizan. Ambos
métodos, se los identifica con clinicas de
aborto clandestinas o “clandestinos”.

En relaciéon a las pastillas abortivas; si bien
es uno de los métodos mds usados, poca
gente conocer el nombre de la pastilla
y la dosificacion correcta. Las pastillas se
utilizan tanto para abortos independientes,
en la casa de la mujer, como en los lugares
clandestinos. Una de las razones por la
que se prefieren las pastillas, ademdas
del precio, es la privacidad del método.
Es decir, algunas mujeres prefieren no
exponerse frente a los médicos (muchas
veces hombres) y tener un aborto con
mayor privacidad.

Sonrealmentelaexcepcidonlas mujeres que
se sometieron a abortos clandestinos, a las
que les hicieron o les recomendaron una
ecografia. Para la mayoria, la prueba de
embarazo es suficiente; sin embargo, una
ecografia permite descartar un embarazo
ectopico y una posible hemorragia interna
debido a la ruptura de la trompa de
Falopio en el caso de aborto. Esto senala
la precariedad de los servicios de aborto
clandestinos, pero también, la falta de
informacién de las mujeres. En relacion a
la mala informacion, es comun la idea que
las pastillas son peligrosas y que generan
abortos incompletos (en realidad, esto
depende principalmente de la dosis y del
tiempo de embarazo). Hay la percepcion
que ir a un hospital o practicarse un aborto
con personal médico (aunque no sead
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personal médico), son formas mds seguras
de abortar. "Debe serlo que es médico que
saca las indiecciones [inyecciones] que le
coloca, debe sacar bien... las pastillas no
creo gue sea bueno porgue ahi adentro
nomds destroza, los pedazos se queda ahi
adentro” (Mujer, 32 anos, La Paz).

Por otro lado, la atencién en las clinicas
abortivas clandestinas, suele ser mads
O menos mecdnica, no se explica el
procedimiento y muchas veces esto
genera pdnico. Después del aborto, que
suele ser un procedimiento, les piden que
se vayan antes de sentirse lo bastante bien
y con la fuerza necesaria, pues no tienen
servicio de internacién ni de emergencia.

Ademds de los abortos clinicos o modernos,
una de las maneras mdas comunes de
provocar un aborto es tomando mates
de hierbas abortivas, entre las hierbas mds
conocidas el mate de hoja de higo, pero
sobretodo el orégano. También el café
considerado un elemento abortivo, que
suele combinarse con eloréganoy que debe
ser ingerido caliente. Uno de los factores
mas importantes es el calor, guardar calor
corporal como un proceso que conduce al
aborto, algunas mencionan el sauna como
una estrategia, otras arroparse y tomarmates
“caliente, caliente, caliente”. Aunque son
ampliamente conocidas las formas antes
descritas de métodos tradicionales, muchas
mujeres desconfian de su eficaciay recurren
a métodos modernos. Algunos meétodos
abortivos, pueden generar frustraciones e
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infentos infructuosos, pero, muchos otros
pueden poner en riesgo la salud y la vida de
las mujeres de manera critica. “Un litro, una
libra de orégano y con café....un sobre de
café digamos...Y si es posible meterlos todo
tipo de pastillas... Cualquier pastilla que te
puedas comprar, accesibles en la farmacia”
(Mujer, 18 anos, Patacamaya).

Otfra manera conocida de abortar, es
la busqueda de un perdida accidental,
alzando cosas pesadas y haciendo grandes
esfuerzos que provoquen un aborto “no
infencional”. “A mi mamd le ha pasado
por tfrabajar ha alzado algo pesado, se ha
lastimado y ha dicho ‘ya estoy bien’, ha
vuelto a alzar uno mds, ahi ya ha perdido al
bebé y eso es un tipo aborto me ha dicho”
(Mujer, 18 anos, La Paz).

Una de las formas mds escalofriantes
de provocar un aborto es la violencia.
Muchas veces la violencia, si es ejercida
por parte de la pareja, se funde con
violencia  machista, alarmantemente
comiUn en Bolivia. "Porque, cuando
estamos enamorando es una cosa, fe trata
bien, pero cuando ya vive, convive, estdn
seguido juntos, se puede enojar y puede,
a lo Unico a lo que recurren los hombres
es a la violencia, eso seria” (Mujer, 18
anos, La Paz). Es posible que el aborto sea
un resultado de las golpizas que muchas
mujeres viven en su relacion de pareja. La
violencia confra la mujer es muy comun



en el altiplano boliviano(1) después del
maftrimonio. “Pueden provocar un aborto
sU propia pareja pegdndoles” (Mujer, 18
anos, La Paz). Es habitual que muchas
mujeres sufran violencia una vez que viven
con sus parejas y que establecen una
relacion socialmente reconocida.

AqQui mayormente se ha visto que... como
las mujeres abortan a veces en medio de
violencia... a una mujer embarazada su
esposo le pega ... entonces ya estd en
riesgo, pierde al bebé y el hombre es el
qgue ha ocasionado eso, el aborto, nadie
le dice nada y la mujer se calla... se ve
muchos casos... y esto va generacion tras
generacion... Siempre el hombre fiene
el, el, el, el voz de mando, la palabra en
la familia y se ha cometido este tipo de
violencias nadie le dice nada (Mujer, 33
anos, Patacamaya).

Mi prima ha tenido su embarazo pero
tenia su pareja, que él le ha golpeado y
le ha hecho abortar a golpes (...) como le
estaban pegando casi seguido, a sus tres

(1) La condicion de ‘propiedad’ a la que pasa la mujer una
vez que se casa, implica cominmente sufrir violencia por parte de
su pareja. En términos generales, la violencia de género es ejercida
a partir del matrimonio, de manera mas o menos legitima, ya que
se consideran asuntos internos de la familia. Esto se corrobora con
datos del INE (2016), que seiiala que 75% de las mujeres en pareja
(casadas o en union libre) viven o han vivido en una situacion
violencia en su relacion. Esta cifra se incrementa al 82,5% en las
zonas rurales. Los mayores indices de violencia contra las mujeres
en pareja se presentan en los departamentos de La Paz y Potosi,
con un 87,3%, cada uno.
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meses de embarazo le ha hecho abortar
a su bebé (Mujer, 21 anos, Patacamaya)

Algunas mujeres se golpean ellas mismas
de manera intencional o se dejan caer
“involuntariomente”, con la finalidad de
provocarse un aborto. “Se caen o se
golpean, asi un poco descuidadosamente
[descuidadamente], del lado  del
estomago... ahi estd haciendo su aborto”
(Mujer, 49 anos, La Paz). Estos métodos,
que buscan a través de fuertes golpes
poner fin a un embarazo que la mujer no
estd en condiciones de asumir, muestran la
sifuacion desesperada en la que algunas
mujeres se encuenfran. “No sé si es una
forma de aborto, pero de mi companera
ha intentado, se habia tirado por las
escaleras para abortar, lo que sé, es lo
qgque me ha dicho y no pues, eso habia
provocado que él bebe este alrevés, eso”
(Mujer, 17 anos, Patacamaya). Los golpes
pueden conllevar secuelas de por vida o
consecuencias a largo plazo sobre la salud
de la mujer; dan cuenta de la situacion
desesperada, de la falta de apoyo del
entorno, pero sobre todo de la falta de
acceso a métodos mds seguros.

No eso no mds fue que me conto. “Te
cuento que estoy embarazada’—me
dijo—; &Y ahorae —le dije—, “ni modo
pues"—le dije—; y “no, mi mamda que me
va decir” —me dijo—"Y ahora...tienes
que decirle a él"; “él no quiere, como de
costumbre, él no quiere saber nada” vy

“sahorae” —le dije—. “Me he lanzado de
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las gradas”; “loca” —le dije— y “slo has
perdido¢” —le dije—; “no” —me dijo—
(Mujer, 49 anos, Cochabamba).

VI. Consecuencias fisicas y
emocionales

Si bien el aborto se asocia a posibles
problemas futuros de salud como el
cdancer, uno de los riesgos mds temidos de
practicarse un abortoeslaesterilidad.Sobre
todo, las mujeres que no tienen hijos femen
que sus planes futuros de maternidad no
puedan llevarse a cabo. “Tener el temor,
la susceptibilidad de quedar estéril, de no
poder embarazarte mdas o de tener algun
dano, bueno... haber hecho algun dano
a alguna parte interna de tu cuerpo...
quistes, cancer, y demds cosas” (Mujer, 21
anos, La Paz).

Ademads de la esterilidad, otro de los miedos
recurrentes es la apariciéon de cdncer, como
una de las consecuencias del aborto.
En este sentido, la informacion sesgada
y tendenciosa a la que muchas mujeres
acceden, ha generado una serie de mitos y
tiene por finalidad infundir miedo para evitar
que las mujeres se sometan a un aborto.
“Mds alld de sufrir un frauma psicoldgico, un
dano fisico ... el miedo que uno tiene, dice,
si después de esto quedo estéril o 3qué va
a pasare y toda la informacién que alguna
vez has leido te viene encima, es feo” (Muijer,
21 anos, La Paz).
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Si bien es cierto que abortos mal
practicados pueden conducir a la a
problemas de salud e incluso la muerte, es
comun gue las mujeres no distingan muy
bien de las consecuencias del aborto de
acuerdo al tipo de prdctica abortiva a la
que se someten. La ilegalidad del aborto,
condenaalasmujeresaaccederamitosen
lugardeinformacién oportunay adecuada
para conocer lo que deben hacer, por lo
que debenvelarylas consecuenciasreales
de lo que les puede ocurrir en términos de
salud. Muchas mujeres optan por seguir
sus intuiciones poniendo en riesgo su salud
y como se vio anteriormente, combinar
distinfos métodos abortivos para que estos
sean mas efectivos.

A nivel emocional, la culpa que es
recurrente alolargo de todaslas entrevistas
con mujeres que han experimentado un
aborto, se basa en el hecho de que el
embrion no es percibido como tal, sino
como un hijo o como un bebé a quién se
estd matando. Es comun entre las mujeres
hacer referencia a "matar a mi hijo” o
“perder a mi bebé”. “Me siento, en este
Ccaso muy, muy, muy mal, me siento hasta
asesina. Por eso cuando hablan de aborto
yo me siento muy mal. Yo s&, en este caso
que...no tengo perddn, maté a mi propio
hijo” (Mujer, 49 anos, Cochabamba). La
idea de que el aborto es un asesinato es
reforzada en los pocos espacios en lo que
se toca la temdatica.



Ademds de una inmensa culpa,
que mencionaron todas las mujeres
entrevistadas que han experimentado un
aborto provocado, muchas de ellas han
vivido también episodios de profunda
depresion. El sentimiento de culpa después
de un aborto, lleva a muchas mujeres a un
juicio irracional sobre si mismas. Al ser el
aborto un tema tabu por el estigma social,
es un algo de lo que las mujeres no hablan,
pues implica develar la transgresion de un
mandato moral; en este contexto, es mds
dificil para ellas procesar el frauma.

Algunas mujeres que se han sometido a un
aborto, experimentan episodios de dolor,
culpa y depresion tan grandes que optan
por acercarse aiglesias, como una manera
de procesarla culpa que para ellas implica
el aborto. Sin embargo, experimentan
mayor culpa y arrepentimiento “Sabia que
era malo, sabia (... )si yo bien no estaba
con mi religiéon (...) tan decidida como
ahora, tan, tan firme sabia que abortar era
un pecado” (Mujer, 21 anos, La Paz). La
iglesia recalca que el aborto es un crimen,
gue no tiene perddn de dios.

El matar a un ser vivo que, que Dios ha puesto
ahi, es un pecado y las consecuencia se las va
a ver posteriormente {(...) las cuentas que uno
va tener que rendir al final, no s€, yo le temo
mucho a eso ahora (Mujer, 21 anos, La Paz).

La culpa es un sentimiento caracteristico
en la mujer y arraigado en la educacion.
Los medios de comunicacidn masiva,
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las religiones cristianas, la escuela, son
algunas instituciones que imponen
socializacion el aborto como un asesinato,
cuya responsabilidad es Unicamente
de la madre. Los hombres quedan
completamente  exonerados de la
responsabilidad moral de un aborto y el
apoyo econdmico o la compania en el
momento del aborto, es un acto voluntario.
Para los hombres, hacerse cargo o no de
la paternidad es una decision personal.

Sostenemos por tanto, que para las mujeres
la culpa es una respuesta aprendida (y hasta
esperada) por las interacciones sociales
desde ninas. Es decir, desde muy temprana
edad aprenden una sobrevaloracion de la
maternidad y a cumplir pautas y pardmetros
de lo que se espera de ellas, sin la posibilidad
de tomar decisiones autdbnomas sobre su
propio cuerpo y su propia vida. En este
sentido, la culpa es un mecanismo social que
busca regular la conducta de las mujeres,
el arepentimiento y la culpa juegan un
rol determinante para que las mujer no
rompan patrones culfurales impuestos 'y
se “reencaminen” en lo que se espera de
ellas. El hecho de que el aborto sea ilegal
y clandestino refuerza el peso moral de la
prdacticay genera mayor culpa enlas mujeres.

4. CONCLUSIONES

En el afdn de entender qué motiva a las
mujeres a tomar las decisiones que toman
en relacidbn a métodos anticonceptivos
y aborto, se rescatd a lo largo de la
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investigacion las normas sociales que rigen
en la vida cotidiana de las mujeres y en la
manera en la que viven su sexualidad y
sus relaciones de género. En este sentido,
es importante mencionar que los discursos
dominantes sobre el aborto han sido
incorporados e interiorizados porlas mujeres.

Si bien las mujeres aceptan su
responsabilidad socialmente  asignada
en torno a los embarazos, en la prdctica
muchas veces no incorporan el uso de
meétodos anticonceptivos modernos en su
vida sexual, hasta después de un embarazo
sea este confinuado o interrumpido.
Paraddjicamente, las mujeres son culpadas
de la fecundidad, cuando son los hombres
quienes en muchos casos presionan para
no usar preservativos. Esto da cuenta
en parte a la carencia de informaciéon
con la que cuentan, pero también a la
aceptacion de los estigmas que pesan
sobre el uso de anticoncepcion moderna.

En este sentido, en el imaginario social, los
métodos anticonceptivos modernos, el
aborto y la autonomia de decisidon sobre su
sexualidad y maternidad estd infimamente
ligada a la promiscuidad. Esta carga
valorativa, que no se imprime sobre la vida
de los hombres, genera en las mujeres
procesos de culpabilidad tan fuertes
que condiciona imprime pensamientos
constantes y fatalistas sobre su vida

La apropiacion de un discurso hegemonico
de la subordinacién femenina, se sostiene
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desde los roles de genero y la norma
social de la sociedad boliviona. Las
mujeres asumen el poder de decision de
los hombres. Si bien hay una influencia de
los padres, es la pareja quien, en Ultima
instancia determina, en gran medida, la
contfinuidad o no del embarazo. El aborto
a través de los golpes, ejemplifica de
manera extrema el poder de decision (y la
impunidad) de los hombres en relaciéon a
la paridad de sus mujeres.

Las mujeres que han vivido un aborto,
senalan su arrepentimiento y su posicion
en contra de esta practica, esta actitud
que puede parecer contradictoria, marca
también una estrategia de mostrarse como
mujeres que No pretendenromperlanorma
social. En relacién a este punto, la culpa
juega un rol importante puesto que regula
la conducta de las mujeres, volviéndolas
mds obedientes. Esta es la razén por la
gue muchas mujeres, después de vivir un
aborto se acercan a la iglesia, como un
medio de acatar las normas sociales de
“ buena mujer” y demostrar socialmente
sU buena conducta. Asimismo, esta es
también la razén por la que se justifican
los abortos no tanto por las aspiracion de
realizacién personal de la mujer, que se
verian truncadas con la presencia de un
bebé; sino y por la consciencia de ella de
las condiciones en las que seria madre.
Es decir, la justificacion a un aborto es la
decision pensando no en ella, sino en el
otro. Esta actitud senala la necesidad de



justificacion de su conducta, que se basa
en ser una buena persona por pensar en
el otro en primer término, antes que en si
misma: una de las caracteristicas de la
maternidad en Bolivia.

La relacion entre pobreza y vulnerabilidad
es especialmente dificil en el caso de
mujeres que buscan un aborto. La carencia
de medios para pagar el aborto, en el
mercado negro en el que se especula
tanto con pastillas abortivas como con
otros métodos, pone a las mujeres en una
situacion de mayor riesgo y vulnerabilidad.
Mientras no puedan pagar el aborto, no
acceden a él y se enfrentan a formas
abortivas mds riesgosas o a abortos con
una gestacion mds avanzada, que puede
ponerenriesgosuvida.Lacarenciamaterial
estd frecuentemente acompanada de
carencia afectiva, por la falta de apoyo
de su entorno y por tanto, la vulnerabilidad
a la que se veian expuestas en contextos
de clandestinidad es aun mayor.

Son realmente escasas las familias que
hablan con sus hijas sobre relaciones
sexuales y sobre métodos antficonceptivos.
Es mds frecuente que se les de mayor
infformacién a lo hombres. En este
escenario, la escuela es uno de |os pocos
espacios —sino el Unico- donde se habla de
métodos anticonceptivos y de aborto enla
adolescencia. Sin embargo, la informacion
se da a fravés de videos de abortos que
muestran a un feto siendo destrozado,
analogando el hecho con un infanticidio
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con un proceso de descuartizacion. Al
ser este uno de los pocos medios de
informacién, se fortalece laidea del aborto
asociado a un crimen o infanticidio.

Uno de los puntos en los que se deberia
trabajar, es la notable falta de espacios
de educacion sexual. Este vacio no solo
lleva a sostener una serie de mitos acerca
de la antficoncepciéon y el aborto, sino
qgue suele llevar a una concatenaciéon
de actitudes que ponen en riesgo la
salud de la poblaciéon. La informacién a
la que se accede a fravés de medios de
comunicacion y el colegio se enfoca mas
a infundir miedo, como una estrategia
para evitar ya sean las relaciones sexuales
o el aborto, pero no brinda conocimiento
oportuno. Espacios en los que se pueda
contar con informacidn contribuiria a que
las mujeres conozcan qué tomar en cuenta
en el caso de practicarse un aborto,
pero también a desmitificar conductas
y des estigmatizar el uso de métodos
anticonceptivos y aborto.

Muchas veces, los contextos en los que las
mujeres han crecido, marcados por roles
tradicionales, enlos que los hombres tienen
el poder exclusivo de la toma de decision;
hacen que las mujeres deleguen a los
hombres la propiedad y el derecho sobre
su cuerpo. Es de esta manera entendible el
rol de los hombres en la toma de decision
para practicarse un aborto. La falta de
oportunidades para las mujeres jovenes,
las impulsa a buscar parejas a edades
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muy tempranas, frecuentemente se trata
de uniones poco estables en situaciones
precarias, en las que ellas fienen poca
autonomia econdmica.
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ESTRATEGIAS DE RESILIENCIA EN
MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
SEXUAL DURANTE SU NINEZ Y
ADOLESCENCIA EN LAS CIUDADES
DE LA PAZ Y EL ALTO

Ma. Nelly Pereira Alvarez

RESUMEN

EI propodsito de la investigacion es
analizar las estrategias de resiliencia y el
proceso de construccion de la subjetividad
de muijeres jovenes y adultas pos violencia
sexual. El andlisis se realizd en base a dos mil
cartas, de un total de nueve mil recibidas
de mujeres de las ciudades de La Paz y
El Alto. Del total de cartas analizadas, se
recuperaron treinta y cuatro de mujeres
comprendidas entre los 15 a 64 anos de
edad y que describen, las situaciones
de violencia sexual que experimentaron,
como las afrontaron y lograron superar; es
decir, “sobrevivir”.
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1. INTRODUCCION

En el estudio se examina, desde una
perspectiva de género, los significados
del proceso de resiliencia y subjetividad
en mujeres que sufrieron violencia sexual
durante su ninez y/o adolescencia. La
investigacion recupera las experiencias
descritas en sendas cartas escritas por
ellas en el marco de la campana “Cartas
de Mujeres-Bolivia”(1). El andlisis se realizd
en base a dos mil cartas, de un total de
nueve mil recibidas de mujeres de las
ciudades de La Paz y El Alto. Del total de

(1) La Campaia abarco areas rurales y urbanas de los
departamentos de La Paz, Cochabamba, Tarija y la ciudad de
El Alto, recolectando 17.186 cartas manuscritas de diferentes
grupos sociales y generacionales. Esta campaiia fue promovida
por el GIZ y la Defensoria del Pueblo mediante el Programa
ComVomujer.

cartas analizadas, se recuperaron treinta
y cuafro de mujeres comprendidas
entre los 15 a 64 anos de edad. y que
describen, de forma descarnada, las
siftuaciones de violencia  sexual que
experimentaron, como las afrontaron vy
lograron superar; es decir, “sobrevivir”.

El propdsito de la investigacion es analizar
las estrategias de resilienciay el proceso de
construccion de la subjetividad de mujeres
jévenes y adultas pos violencia sexual. Este
andlisis permiti® comprender, ademds,
las diferentes estrategias y mecanismos
aplicadas por las mujeres victimas durante
su historia de vida. La metodologia
utilizada contempla técnicas cualitativas,
principalmente, la técnica de la narrativa
y el andlisis de contenido.

En la mayoria de las historias se evidencia
que la violencia sexual es perpetrada
por parientes consanguineos de la
victima (hermano, padre, ftio, primos),
sin descartar la presencia de parientes
espirituales (padrino) sumados padrastros
y hermanastros. También se da cuenta
de ofras agresiones sexuales, entendidas
como relaciones forzadas y violentas, que
se registraron al interior de familia y de la
que fueron victimas otros miembros, como
hermanas, violadas por el mismo agresor.
La violencia sexual soportada por las
victimas se da entre tres a diez anos.

Las historias narradas permiten identificar
elementos subjetivos, a partir de la
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experiencia de violencia y abuso sexudl,
los cambios que se dieron en sus vidas,
las reacciones de cada mujer tfras la
violaciéon. Cabe resaltar que la mayoria de
las victimas, por primera vez, decidieron
contar su historia.

La violencia sexual conlleva la eliminaciéon
del sujeto y la imposicion del deseo vy el
poder sobre las victimas. La narracién de
Juanita(2), quien fue violada por su tio
-en sU casa- cuando tenia cinco anos,
muestra cémo las mujeres son tratadas
como objetos desde muy temprana edad.

Yo sufri violencia sexual cuando tenia

5 anos, mi tio abusaba de miy eso me
afectd durante anos, y muchas veces me
preguntaba spor qué a mi2 Estaba dolida
en la vida, no queria vivirmuchas veces

y buscaba herirme, o hacia cortdndome
los brazos, llorando, nunca dije nada a

mi mama ni a mi papd por miedo a que
sufrieran, frataba de olvidar y que el mal
momento terminé (carta N® 132; edad
actual 24 anos).

Otro grupo de hombres, que también, han
ejercido agresion sexual son amigos y/o
conocidos (vecinos, inquilinos o duenos de
casa, companeros de colegio, profesores).
No obstante, existen historias, en menor
simetria expresan que fueron violadas

2) Para este articulo se utilizan nombres ficticios.
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por desconocidos. Los abusos sexuales
ocurrieron principalmente en domicilios de
las victimas, aunqgue si la violacidn ocurrid

en la adolescencia esta fue perpetrada
en las viviendas de sus “amigos”, en un taxi
0 en el ambiente de la fiesta. Es decir, que
las violaciones, también, se da en espacios
publicos.

La violencia, abuso y agresidon sexual
reposan en una logica de dominacion
y de relaciones sociales asimétricas de
distribucion del poder, como lo senala Rita
Segato (2003) alestablecer que la violencia
sexual “no tfiene una finalidad sexual”,
es un “acto de poder y de dominacion”
donde los hombres buscan anunciar su
masculinidad frente al otro, con el objeto
de mantener el control del poder sobre el
otro. Por tanto, las violaciones deben ser
entendida como parte de un conjunto de
relaciones de poder desiguales.

En los testimonios se revelan que, algunas
de estas mujeres sufrieron otras violaciones
perpetradas por desconocidos o por
SUS propias parejas; acciones que les ha
provocado un profundo impacto en su
sexuadlidad y en la decision de no tener
una pareja.

Las edades de las mujeres que narran sus
experiencias tienen en la actualidad entre
18 a 64 anos; sin embargo, y a pesar del
tiempo transcurrido, continbanrecordando
el momento de las agresiones sexuales
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y cOmo estas dolorosas experiencias
modificaron sus estilos de vida.

La mayoria de las historias senalan que no
han recibido ningun apoyo (ni familiar, ni
institucional), solo dos mujeres describen
que recibieron apoyo profesional. Es decir,
que tuvieron que desarrollar capacidades
de enfrentamiento y recuperacion pos
violencia y abuso sexual; la resiliencia no se
desenvuelve de la misma forma en todas
las victimas, sino que esto depende de las
condiciones del entorno y de la situaciéon
en la que vive, por tanto, tuvieron que
realizar diferentes estrategias para superar
las situaciones adversas.

En esta linea, el término resiliencia en los
Ultimos anos ha sido adoptada por las
ciencias sociales con el propdsito de
delimitar ciertas cualidades de las personas
que han vivido o enfrentado situaciones
adversas e incluso traumdticas, pese a
estos episodios las personas han resistido,
enfrentado, reconstruirse y continuar con
sus vidas.

Por tanto, la resiliencia se entenderd como
loa capacidad de individuos, familias,
comunidades o grupos sociales para
continuar proyectdndose en el futuro
pese a situaciones adversas como de
pérdida, episodios violentos, violacién,
feminicidios, enfermedades, vejaciones,
desastres naturales, migraciones forzadas,
persecuciones politicas, crisis ocasionados
porlosdivorcios, laviudez, ladesocupacion,

entre ofros (Manciaux, 2003).

Porlo antes planteado, enlos testimonios de
las mujeres se puede identificar que cada
una ha vivido un proceso de resiliencia de
acuerdo a sus capacidades y al apoyo
de su entorno, no obstante, recordemos
que varias de ellas prefirieron el silencio y
otras mujeres contaron con algun apoyo
externo. En ambos casos el proceso de
resiiencia ha estado relacionado entre
multiples factores de riesgo y factores
resilientes como los cognitivos, fisioldgicos,
familiares, afectivos, socioecondmicos,
culturales, entre oftros.

Mediante las cartas se identificaron
las capacidades de cada una de las
sobrevivientesparaenfrentarlassituaciones
de agresiones sexuales y que las mismas
fueron traumdaticas, resistir y sobreponerse
a estos hechos, fortalecerse hasta lograr
un crecimiento postraumatico, es decir, el
de rehacerse desde sus capacidades para
mantener un equilibrio constante durante
su vida.

En relacidon a la propuesta de Cyrulink,
quien plantea que las personas No son
resilientes, sino que el cambio yla evolucion
por las que pasan, estdn relacionadas a
procesos, vinculados a la propia historia
de cada una de ellas (Cyrulnik, 2002). Los
procesos de resiliencia deben relacionarse
a un contexto, espacio y momento, y se
modificard de acuerdo alas circunstancias,
la naturaleza del trauma y el significado
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cultural que expresa (Manciaux, 2003).

En esta tesitura, antes de experimentar los
procesos de resiliencia, las sobrevivientes
han pasado por  sifuaciones y
consecuencias relacionadas con factores
psicologicos que, a largo plazo, afectd
su vida social, familiar y sexual. Entre los
episodios mds predominantes fueron
la depresion y sentimientos suicidas.
Ofros efectos, comportamientos auto-
destructivos, auto-agresiones, sentimientos
de aislamiento, estigmatizaciones,
ansiedad, estrés, pesadillas, autoestima
baja, en ofras palabras, auto-concepto y
auto-imagen negativa.

2. ABUSO Y VIOLENCIA SEXUAL:
CONSTRUCTOS Y PRACTICAS QUE
AFECTAN A LAS MUJERES

En concordancia con Segato, la violencia
en contra de las mujeres es la “primera
pedagogia cruel”’; ademds, ésta, se
visibiliza en cada una de las acciones
de la sociedad de forma tdcita porque
todos los actos y prdcticas se ensenan,
habituan y programan en los sujetos (...).
Los ataques sexuales (...) son actos de
rapina y apropiacion del cuerpo de la
mujer (Segato, Contrapedagogia de la
crueldad, 2018). Esta pedagogia de la
crueldad esta ensenando a las personas
a ser insensible y no tener empatia con
las victimas, ademds, que da lugar a
las desigualdades, al desprestigio, a los
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antivalores y a la consolidacion patriarcal
del poder.

Segun Segato, los cuerpos de las mujeres
son controladas y subordinadas mediante
la violacion (Segato, 2010), esta agresion
se da con mayor prevalencia en el
espacio privado (en el cual mdas abusos se
producen). Las violencias son expresiones
de control de la sexualidad de la mujer,
es decir, es una estructura de poder
repetitiva. De acuerdo con Foucault, en
cualqguier relacion siempre ha coexistido el
poder, que puede o0 no ser visualizado y se
presenta en forma desigual entre hombres
(dominantes) y mujeres (sumisas). En este
sentido, la heterosexualidad, es la base de
la violencia sexual.

La violencia sexual es entendida como
el acto que acontece cuando alguien
fuerza o manipula a otfra persona a realizar
una actividad sexual sin su consentimiento.
Las mujeres son objeto de este delito con
mds frecuencia, porque los hombres
consideran que son de su propiedad,
ademds, no importa la edad, por tanto, la
agresion sexual puede darse en cualquier
etapa de la vida, siendo mds vulnerables
cuando son ninas y/o adolescentes.

Segun Brownmiller, la violencia sexual
es parte un sistema cultural, social vy
juridico, entre ofros. Ademds, que esta
relacionado con el miedo de las mujeres
qgue condiciona el comportamiento de
las mismas, por tanto, todas las mujeres

somos victimas de violencia (1981citado
en De Miguel, 2008). En esta perspectiva,
las victimas no cuentan con la proteccion
del Estado acentuando la desigualdad de
género vy la violencia sexista.

La legislacion penal boliviana define la
violacién como: "“Quien, empleando
violencia fisica o intimidacién, tuviera
acceso carnal con persona de uno U
otro sexo; penetracion anal o vaginal o
infrodujera objetos con fines libidinosos”
(Bolivia, 1999). Es decir, que la violencia es
abusar de una persona contra su voluntad.
Las violaciones se cometieron con mayor
frecuencia en la casa de la victima vy los
agresores que cometieron la violacion
es mayor que aquellos que cometieron
violacion.

El abuso sexual es un comportamiento
agresivo que atenta contra los derechos
fundamentales de las personas, busca
la dominacion a partir de la humillacién,
obligar a tener actividad sexual a la fuerza,
utiliza el chantaje, hiere fisicamente a la
otra persona; en la mayoria de las veces
el agresor es conocido y aprovecha su
condicién de parentesco o amistad para
violentar sexualmente a su victima. Ambas
agresiones sexuales son consideradas
como delitos en el Cdédigo Penal, a pesar
de que estan reconocidos como violacion
de la libertad sexual, en el imaginario
cultural entre mujeres y hombres tienen
mas de una interpretacion y diferentes
matices.

La violacion es la expresion de poder
sobre las mujeres (en cualquier edad), que
significa simbdlicamente la dominacién de
la sexualidad. Y esta dominaciéon responde
aunmodelo androcéntrico que contempla
la expresion de una sexualidad masculina
sobre la subordinacién femenina, ademds,
de la centralidad y sobredimension del
placer masculino. Por tanto, la sexualidad
femenina debe tomar por la fuerza fisica
o la intimidaciéon. El androcentrismo tiene
como proposito que las mujeres sean
pasivas y negdndoles el placer sexual.

La violacién es una invasion a la intimidad,
humilla, amenaza y quebranta la voluntad
delas mujeresimpactando enlasubjetividad
y en su propia personalidad. Asimismo,
constifuye una experiencia negativa vy
traumatica, por lo que, prefieren el silencio
paAra No pasar por momentos de humillaciéon
y enfrentarse al escepticismo de sus familias,
de la sociedad y de las autoridades.

3. CONCLUSIONES

El presente estudio encontré que la edad
mas vulnerable de las mujeres para la
agresion fue entre 5 a 17 anos, y que las
violaciones fueron mdas frecuentes que
los abusos sexuales, los agresores en su
mayoria fueron familiares. Es decir, que el
espacio donde se realizo la agresion fue
el hogar y/o la vivienda de la victima.
Este acontecimiento hace mds dificil el
develamiento a algun familiar o persona
de confianza y cuando esto ocurria era
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porque las victimas decidian hablar la
madre o denunciar.

El estudio tuvo limitaciones ya que los
datos fueron obtenidos de las cartas por
lo que no fue posible obtener mds detalles
de la agresidon y de los procesos de
resiliencia. No obstante, estas agresiones
son transversal a la sociedad y en todos los
niveles socioecondmicos.

Como ya se menciond anteriormente, el
estudio permite concluir que la violencia
sexual se da y se ha dado en distintos
espacios privados y publicos. Asimismo,
segun los treinta y cuatro testimonios
considerados, la violacion sexual constituye
la mads deplorable manifestacion de
violencia contra la mujer causando danos
profundos e irreparables en cada una de
las victimas.

Por otra parte, las cartas permitieron
dar voz a las mujeres, a sus testimonios
y experiencias. La diversidad que se
enconfré en cada una abrié el debate
que todavia esta pendiente sobre el
abuso y violencia sexual.
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ara quienes tienen la oportunidad

de apreciar la realidad social desde
las diferentes dimensiones del Desarrollo
Humano ya sea Politico-Juridico,
|ldeoldgico-Cultural 'y  Econdmico-Social
nos damos cuenta que el mundo es
diverso, inestable y en gran manera
hermoso. En este estudio sobre Diversidad
Sexual me enfocaré desde un punto de
vista feminista amparando y defendiendo
la Diversidad Sexual desde todos los
dmbitos con expresiones de libertad, arte
y tomando la discriminacion por género
como mayor asesino de lo diverso.

Desde la época de Aristoteles donde “La
voluntad de saber” primer volumen de
su Historia de la sexualidad que, durante
milenios, el hombre siguid siendo lo que
era para Aristételes: un animal viviente y
ademds capaz de existencia politica; el
hombre moderno es un animal en cuya
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politica estd puesta en entredicho su
existencia de ser viviente.

No es ocasion de profundizar en las
particularidades del pensamiento
focaultiano; basta con reparar en que aun
nuestra persona mads intima quiero decir:
nuestra corporalidad y nuestro sexo es
resultado de lo que el fildsofo llama “bio-
politica”, una ciega red de poder que,
sin embargo, sélo vive en y a través de
nuestra carne y nuestra sangre. La tframay
la urdimbre se entrecruzan generando un
tejido de dominio que define la posicion
de los hilos que lo forman.

Podemos preguntar a miembros de la
Comunidad LGBTQ+ que significa ser Gay,
Lesbiana o Transgénero, responderdn de
diversas maneras, pero siempre enrelacion
con la sociedad que los califica y acosa
a fravés de prejuicios y estigmas, que los
excluye vy silencia, que no reconoce sus



derechos vy les cierra oportunidades.

El bullying, los crimenes de odio y cada
una de las formas de discriminaciéon han
llenado de muerte y miedo a cada uno/a
de los miembros de la comunidad que ya
no es minoria ya que supera el 10 % de la
poblaciéon mundial,

La educacion sexual comienza
en nuestra casa la cual muchas veces es
afectada por el machismo de los padres
en mi opinién asevero que esto debe de
desaparecer ya que muchas veces los
hijos/as no se sienten a gusto con el sexo
que les toco o debido a su estilo de vida,
porejemplounnino que crecidrodeado de
mujeres puede crecer con una mentalidad
afeminada y cambiar su orientacion sexual
y que le guste personas de su mismo sexo,
lo contrario a lo que la mayoria de las
personas la llaman “normal” que seria que
un hombre tenga relaciones sentimentales
Con mujeres y viceversa.

La mayoria de los homosexuales se
encierran en su mundo y prefieren no decir
sus preferencias por miedo al rechazo de
las personas que lo rodean deberia ser
todo lo conftrario, porque si estas de
personas dijeran o que siente seriamos un
mundo mas liberal.

Considero desde la sistematizacion de
mis propias experiencias y la investigacion
levada a cabo en los Ultimos anos que
la combinacion de estigma sexual,
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heterosexismo y prejuicio sexual permiten
conocer el origen del rechazo y plantear
una solucion social a las prdacticas
discriminatorias y excluyentes en contra
de las minorias sexuales. Establecer
que lo primero es el conocimiento
social compartido de lo negativo de los
comportamientos, identidades, relaciones
y comunidades no heterosexuales. A su
vez, defino el segundo término como la
ideologia cultural que perpetia el estigma
sexual; al tercero lo determina como
las actitudes negativas basadas en la
orientacion sexual.

Aseguro que hombres y mujeres somos
iguales, tenemos las mismas oportunidades
de trabagjo, respeto y de ejercer su
sexualidad de manera que se sientan
bien consigo mismos y no aparentar ser
otros solo por temor a ser discriminados.

Tenemos que ver desde nuestro interior la
definicion de sexo y género que tenemos
cada nosotros/as para definir  estas
definiciones tomare las palabras de la
feminista Gayle Rubin la cual menciona en
su libro “Trafico de Mujeres” que el sexo y
género son dos constructos relativamente
separados donde el sexo es la dimension
biologica, la dimension corporal y el
género sonlosrasgos, los comportamientos
de personalidad, la construccidon social.
Habiendo acd un debate donde el sexo
seguia pareciendo como algo inmutable,

como algo natural, y por algo que por lo
tanto no podia cambiarse, lo que daba por
hecho que solo existian dos sexos que esa
era una realidad bioldégica y por lo tanto
“cientifica” demostrada cientificamente
cabe subrayar y que era en todo caso el
género lo que si que podia cambiar, que
era lo construido.

En el principio toda la teoria social y a
mediados de los 70s cuando aparece la
Teoria Feminista estuvo influenciada por
estas ideas todos estos hasta la década
de los 90s hablan del sistema sexo-género
como manera de explicar cémo se hacen
mujeres y nos hacemos hombres.

Es cierto que esta aceptacion que tuvo
y que sirvid de punto de partida para la
elaboracion de diversas teorias hasta
finales de los 80s tanto de las teorias de
la igualdad como de las diferencias. Lo
que rescato de estas teorias es que sirvid
para denunciar lo que la sociedad trata
de imponer tanto a hombres y mujeres
siendo esto no algo natural sino una
imposicidn social, pero desde lo critico es
que estd totalmente impregnada desde la
dicotomia dominante en el pensamiento
occidental de |la naturaleza por un lado
y la cultura por el otro donde el sexo es
algo objetivo y el género pasa a ser una
subjetividad especifica.

En el presente estudio presento que es ser
homosexual en la vida cotidiana desde dos
perspectivas culturales la primera el hecho
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de ser homosexual en una tierra donde
la alegria caribena, centroamericana
de mi fierra natal Nicaragua y la otra la
experiencia que he obtenido en estos
cinco meses de estar en estas tierras
andinas una cultura totalmente diferente
a la cenftroamericana y caribena que
mirdndolo desde una vista cuantitativa/
cualitativa no viene a ser diferente un
solo objetivo la aceptacion del yo como
individuo, las relaciones familiares vista
desde un entorno hetero-normativo , la
aparicion de la discriminacion, exclusion
y homofobia en mi estudio se entiende
como discriminacion cualquier prdactica
que pretenda jerarquizar a las personas o
sus actos, es decir, al hecho de establecer
algunas identidades, actos o acciones
como superiores frente a ofras que son
inferiores , junto a estos los diferentes
resultados de los crimenes de odio tanto
en mi region Nicaragua como Bolivia.

En un pais como Nicaragua, en un
contexto de discriminacion por motivos
de orientacion sexual e idenfidad de
género, fue hasta el ano 2008 donde
la homosexualidad gano su legalidad,
durante la dictadura Somocista el codigo
penalafirmaba: Comete delito de sodomia
el que induzca, promueva, propagandice
o practiqgue en forma escandalosa el
concubito entre personas del mismo sexo
y se le condena a la pena de uno a fres
anos de prision luego con el triunfo de la
Revoluciéon Sandinista esta ley fue abolida,



retomdndose en el ano de 1992 al tomar el
poder Dona Violeta Barrios de Chamorro,
en noviembre de 2006 el Pte. Enrique
Bolanos ordeno despidos de todos/as los
sospechosos/as de ser parte del mundo
gay-lésbico-bisexual. Al tfomar el poder
nuevamente el Gobierno Sandinista entra
en vigencia el nuevo coédigo penal en
2008 donde la orientacion sexual aparece
como categoria protegida contra la
discriminacion.

En cambio, Bolivia un pais donde estd
penada toda forma de discriminacion hay
un gran avance la ley N. 807 de identidad
de género que tiene por objeto establecer
el procedimiento para el cambio de
nombre propio, dato de sexo e imagen
de personas transexuales y Transgénero en
toda documentacion publica y privada
vinculada a su identidad, permitiéndoles
gjercer de forma plena el derecho a
la identidad de género.

El término “diversidad sexual” funciona
porque las palabras “homosexualismo”
y “lesbianismo” suelen ir cargadas de un
fuerte estigma e histéricamente son con-
denables socialmente. Una manera en
que la gente sinti6 mds facilidad para
empezar a entender la problemdtica fue
hablando sobre la diversidad. Se decia
qgue habia diversidad cultural, étnica vy
sexual, y de este modo nos incluiamos
nosotros en una diversidad, pero en una
diversidad que incluia a la vez a todos, es
decir, la heterosexualidad estd dentro de
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la diversidad.

Cuando hablamos de diversidad sexual,
inequivocamente nos referimos al retrato
de lo que es nuestra sociedad en términos
de ese intercambio sexual. Cada vez que
se habla de diversidad sexual estamos
diciendo homosexuales, lesbianas,
heterosexuales, bisexuales, tfransgéneros
y transexuales. Se trata a toda luz de un
concepto que busca incluirnos a todos,
de un concepto que habla de una
sociedad que se da la posibilidad a si
misma de reconocer las distintas formas de
intercambio afectivo o sexual que hay en
sU seno.

La diversidad sexual como derecho
humano, el Estado debe respetar el
derecho a una sexualidad laica que no
vincule necesariamente la sexualidad con
lareproduccion.Considerogquesetiene que
valorarla sexualidad en el terreno cientifico
y también en la dimension espiritual que
ésta tiene. La sexualidad nos honra; por
lo tanto, ninguna forma de vivirla es baja;
impura, o animal. No es una carcel que
encierre ni que expropie la espiritualidad.
Por el contrario, habitamos en este espacio
fisico llamado “cuerpo”, donde se halla
estacionada una sexualidad determinada
O Un sexo con un cumulo de sentimientos,
afectos, ideas, pensamientos, etcétera.

Poreso, ladiversidad sexual tiene diferentes
formas de expresion y estd acompanada
de una vision, una perspectiva y una

cultura que construyen a los hombres y a
las mujeres de acuerdo con los entornos
histérico, religioso, econdmico, politico vy
social. Asi pues, la sexualidad ha tenido
muchas limitaciones, ha sido devaluada,
menospreciada e, incluso, controlada a
través no solamente de represiones orales
y de satanizaciones culturales o morales,
sino fambién mediante la domesticacion
del cuerpo a través del sacrificio y la
penitencia.

En la medida en que pensamos que la
sexualidad debe ser entendida como un
derecho humano, planteo la necesidad de
que el término “diversidad sexual” o “disi-
dencia sexual” se eleve a rango juridico
para que sea respetado y reconocido
formalmente.

La diversidad sexual como manifestacion
legitima que exige respeto, la diversidad
sexual engloba todas las manifestaciones
que tiene elserhumano para podereviden-
ciar y vivir su sexualidad, entendiendo
por sexualidad todo un complejo de
construccidén social que consta de cinco
elementos: el sexo, el género, los vinculos
afectivos, la reproductividad y el erofis-
mo. Cada uno de estos elementos se
interrelacionan unos con otros y funcionan
de maneraseparada, perojamds aislada. Si
entendemos a la sexualidad como todo un
complejo que tiene todos estos elementos,
vemos que los seres humanos tenemos
una forma muy amplia de manifestarla, de
vivirla y de experimentarla.
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sPor qué? Porque la sexualidad cambia
en cada persona y segun el contexto
histérico. Por lo tanto, no podemos hablar
de una sexualidad sino que debemos
hacerlo necesariamente de sexualidades.
Y si partimos de todo esto, entonces
estariamos hablando de que hay una gran
gama de sexualidades y, por lo tanto, una
diversidad sexual muy amplia.

La diversidad sexual como manifestacion
del género humano requiere del respeto
por aquello que no es homogéneo ni
unitario. Todas las manifestaciones de
la sexualidad humana son legitimas vy
merecedoras de derechos, pero no
podriamos decir Io mismo de aquellas
ocasiones o manifestaciones de la
sexualidad donde existe una agresion,
donde hay un aprovechamiento, donde
se va porencima de la persona y se afecta
su integridad fisica. El reconocimiento
de la diversidad sexual no implica ni
comprension ni entendimiento, sino simple
y llanamente respeto, el cual comienza
desde las mismas practicas heterosexuales
gue no son ni Unicas ni homogéneas.

La heterosexualidad no es monolitica, tiene
una diversidad enorme de expresiones:.
parejas cerradas, parejas abiertas, personas
en union libre, personas debidamente
casadas, en fin, toda una diversidad. Y no
se trata solamente de la diversidad que
proviene del género o de la orientacion
sexual, sino de todaladiversidad derivada de
las expresiones de una sexualidad. Cuando



hablamos de esta temdtica de diversidad
sexual nadie debe sentirse excluido, sino
que por el contrario, fodo el mundo deberia
estar interesado en conocer mds a fin de
poder romper con los estereotipos que han
generado tantos prejuicios y fobias.

En los debates médicos y académicos se
insiste en encontrar una explicacién del
porcentaje de homosexuales y lesbianas
que existe en las sociedades modernas
occidentales, y que generalmente oscila
en alrededor del 10% de la poblacion.
Para ello se ha recurrido a la realizacion y
la publicacion de multiples estudios que
procuran encontrar los rasgos naturales,
genéticos, hormonales, culturales, sociales
y psicoldgicos que puedan dar cuenta
de la presencia de la homosexualidad,
la bisexualidad y la transexualidad en los
elementos de una sociedad.

La intencion de establecer una explicacion
de por qué no solamente existen personas
heterosexuales en el mundo puede
entenderse de dos maneras: la primera es
comounaintenciénvana, simpleyamanada
que en realidad no aborda la problemdtica
esencial de la homosexualidad ni de la
transexuadlidad y que mds bien tiene que
ver con la ciudadania y los derechos. La
segunda es una suerte de pregunta legitima
que puede eventualmente permitir el
cuestionamiento de los roles sexuales y de
género establecidos.
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Considero asimismo que las prdcticasy el tipo
de vida no heterosexual debe reconocerse
como un hecho que existe como tal y que
mds bien las preguntas deben dirigirse hacia
las instituciones del Estado y los organismos
del gobierno en el sentido de como hacer
valer el derecho de igualdad que tienen
los ciudadanos mexicanos a vivir en un pais
que les garantice sus derechos consagrados
en la Constitucion.

Se frata simplemente del derecho humano
bdsico de tenerlos elementos o herramientas
para poder aspirar a la felicidad en las
mismas condiciones que los demds y con
las mismas posibilidades de éxito o fracaso.
Y ello desde el principio constitucional de la
libertad de conciencia.

El 17 de mayo de 1990 la Organizacion
Mundial De la Salud saca de sus
enfermedades psiquidtricas tfodo
comportamiento sexual fuera de lo binario
a pesar de esto asumo que la verdadera
enfermedad es la discriminacion y los
crimines de odio.

Durante los anos 2016 y 2018 se
documentaron 420 crimenes de esta
naturaleza (404 hombres y 16 mujeres),

90% de los cuales permanecen impunes.
Rodolfo Milldn (2008), abogado de la
Comision Ciudadana contra Crimenes de

Odio por Homofobia, 876 personas fueron
asesinadas por homofobia en un lapso de
10 anos.

Fuente: cadenaser.com

A continuacion, muestro las diferentes formas de
ejecucion alas personas de la diversidad sexual:

En el plano internacional, un grupo de
expertos en Derechos Humanos publico
en 2007 los Principios de Yogyakarta. En
este documento se especifica de manera
sencilla como se aplica la legislacion
internacional a las cuestiones de
orientaciéon sexual, identidad y género en
relaciéon con los Derechos Humanos; y se
deja en claro que las leyes que penalizan
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la homosexualidad son y se constituyen
como una abierta violacidn del Derecho
Internacional de la no discriminacion.

Por ofro lado, se menciona que la
comunidad homosexual tiene, en
principio, derecho a la vida y a vivirla sin
violencia; a la privacidad; asi como al
acceso a la justicia, lo cual implica que
los homosexuales no deben ser detenidos
injustamente.

*Por arma de fuego

* Estrangulado

* Apunalado

e Por arma blanca

¢ Golpeado

e Arrollado

e Descuartizado

* Ahogado

* Torturas multiples

* Ahogado

* Torturas multiples

e Ahorcado

* Asfixiado

* Arrojado de un auto
en movimiento

¢ A martillazos

* Destrozo del crdneo

* Degollado

e Heridas en la yugular
e Cabeza destrozada

* Machacamiento de
la cabeza

e Desnucado

¢ A ladrillazos

e Amarrado

¢ No especificado
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Fuente: crimenesporhomofobiamexico.org/informe



Sila cifrade 876 homosexuales asesinados
endiezanosyelcruentorelatodeloshechos
provocan alarma y horror, descubrir que se
comparten con los victimarios algunos de
los prejuicios, estigmasy estereotipospuede
provocar una sensacion de perturbadora
incomodidad.

En Bolivia, en 10 anos solo se ha emitido
una sentencia por crimenes de odio.
En la Ultima década se registraron 64
asesinatos de personas LGBTlI en Bolivig;
de ellos sélo 14 llegaron a un proceso de
investigacion y uno obtuvo sentencia, a
pesar de la legislacion que existe en Bolivia
hay otras muertes silenciadas, casos
de discriminacién y violencia confra la
comunidad de diversidad sexual. Casos
como el de Luisa Duran, siguen impunes.

La defensoria del pueblo en su informe
menciona: El fundamentalismo religioso
y la infolerancia en todas sus formas
han desencadenado no sélo en
acontecimientos vulneratorios de derechos
humanos, sino incluso crimenes graves
con desenlace tragico, como los mds de
64 asesinatos de personas LGBTI en el pais
en los ultimos 10 anos, de los cuales solo
14 llegaron a un proceso de investigacion
y uno obtuvo sentencia, quedando el
resto de estos delitos en la impunidad, sin
mencionar los casos de discriminacion vy
violencia no denunciados o abandonados
por temor a represalias”,
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Acercadelascausasdelahomosexualidad
no existe ni un solo factor que siempre
esté presente. No hay un factor familiar
ni hormonal ni anatdémico ni cultural que
pueda hallarse en todos los casos. Por lo
tanto, no es posible hablar de una causa
de la homosexualidad sino de muchas
posibles, de una combinacion de éstas que
depende en gran medida del individuo,
del medio, etcétera.

A mi entender, sin embargo, hay épocas
histéricas donde la aceptacion social de
la homosexualidad puede facilitar que
la gente asuma su orientacion sexual vy
se dan fases histdricas mds cerradas en
las cuales no se ve tanta diversidad. Asi
pues, creo que también encontramos un
elemento histérico y social que permite o
no la diversidad sexual.

La esperanza radica en que la sociedad
pueda ser humana nuevamente y que las
partes puedan trabajarde manera objetiva
sobre fodo con sus nuevas generaciones
de jovenes y ninos. Sin embargo, para que
sus esfuerzos tengan efectos tangibles y se
reflejen en logros estables se requiere de
la labor, el apoyo y la colaboracién del
Estado.

No es propio de un Estado democrdtico
que un grupo amplio de ciudadanos
viva excluido de los derechos mads
fundamentales, comolalibre decisionsobre

el propio cuerpo, la libertad de asociacion
y los derechos a la salud, al trabajo, a no
ser discriminado y a una sexualidad libre
y sana. Tampoco es conveniente que
sean inequitativamente tratados por las
instancias gubernamentales y que les
sea negado el derecho a celebrar una
unién por la via civil, lo cual conlleva, a
su vez, la negacion de sus derechos de
sucesion, patrimoniales y a la seguridad
social. Por todo lo anterior el Estado debe
homogeneizar las leyes con el fin de dar
un trato equitativo a los diferentes grupos
y familias.

En el caso de las personas transexuales se
requiere de manuales y diagnodsticos, asi
como de unalegislacion especial para que
puedan gozar de los derechos ciudadanos
con su nueva identidad genérica. Es
decir, hace falta un Estado imparcial y
mas respetuoso de las diferentes, nuevas
y emergentes identidades sociales vy
de la normatividad laica; moralmente
mas neutral de lo que actualmente es.
Es necesario que gobierne para todas
y todos y garantice los derechos de los
ciudadanos que lo habitan.

La esperanza también estd puesta
en el rubro educatfivo por medio de
la capacitacion a los maestros y a los
directivos escolares sobre una sexualidad
sanamente asumida y vivida y acer-
ca del derecho de cada uno a la libre
eleccidén enrelacién con su cuerpoy enlo
concerniente al derecho a la informaciéon
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para que puedan transmitirles a 1os ninos
y jovenes una nueva cultura democrdtica.
En esta labor las organizaciones de la
diversidad sexual pueden debatir sobre
los mejores mecanismos o métodos de
ensenanza, compartir sus experiencias de
trabajo y dar a conocer los conocimientos
que tienen sobre las formas en que otros
paises han abordado la cuestidon de la
diversidad sexual con los ninos, padres y
madres de familia y maestros.

La orientacidn sexual, por su parte,
tiene que ver con la eleccion del objeto
de amor y de deseo, es decir, hacia
qué sexo se inclina el deseo sexual vy
amoroso; es independiente del sexo y
del género de la persona y representa la
organizacion especifica del erotismo vy
el vinculo emocional de un individuo. La
orientacion puede manifestarse a través
de comportamientos, pensamientos,
fantasias o deseos sexuales.

Simplemente no pido tolerancia ya que
se tolera algo que jamds se termina de
convencer solo pido respeto, que no nos
juzguen y que miren lo diverso que es el
mundo.

Solo quiero que sepan que
“Soy como t0".
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ada dia el ritmo de vida en el mundo

y, particularmente en Latinoamérica,
se vuelve mds acelerado, las exigencias
del contexto asi lo provocan. Este qjetreo
ha sido ocasionado por el llamado
“proceso de modernidad”, en el que
se ha acentuado una sociedad mds
consumista, dependiente de la tecnologia,
individualista y competitiva en el campo
laboral.

Las familias en estas circunstancias se ven
muchas veces abandonadas, en el sentido
de unidn e intferaccién de sus miembros.

Una de las consecuencias o derivaciones
en franco crecimiento de los constantes
cambios y el estrés que muchas veces
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éstos ocasionan, es la esfructuracion
familiar monoparental, cuyas causas
principales son el divorcio de los padres o
el abandono del hogar de uno de ellos; el
fallecimiento de uno de los progenitores
o la migracién por motivos laborales, y la
sifuacion de madre o padresolterismo.

Ante este panorama los hijos: ninos, ninas o
adolescentes, se ven anfe una condicion
la cual deben afrontar con el progenitor
a cargo, asumiendo de alguna forma
mayor responsabilidad con la familia y
en muchos casos jugando el rol de una
persona adulta.

El presente estudio se desarrolla en torno
a la temdtica de resiliencia en ninos
y ninas que pertenecen a una familia



monoparental. Se pretende identificar
la presencia de dicha capacidad vy la
dindmica de los factores que la implican.
Los sujetos son ninos de 9 a 12 anos de la

Unidad Educativa General “Esteban Arce”.

Todas las personas en algun momento de
la vida, han atravesado circunstancias
adversas, unas mds devastadoras vy
traumdticas que otras, y asimismo las
formas de afrontamiento han sido diversas.

Es natural que ante sucesos complicados,
como el fallecimiento de un ser querido,
el divorcio o separacién de los padres,
enfre ofras circunstancias, la reacciéon
inicial se torne desadaptativa. En algunos
casos estas reacciones se  vuelven
comportamientos patolégicos.

En el campo de Ila salud mental,
es habitual la presencia de ideas
esquemdticas sobre la respuesta del
ser humano ante la adversidad (Avia vy
Vazquez, 1999), ideas preconcebidas
acerca de como reaccionan las personas
ante determinadas situaciones, basadas
generalmente en prejuicios y estereotipos
y no en hechos y datos comprobados. Es
asi que la Psicologia tradicional a lo largo
de su abordaje y atencion se ha centrado
en la patologia, en lo insano y anormail.

Los aspectos negativos que la persona
presenta como sintomas de una
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posible alteracién han servido para dar
diagndsticos vy planificar intervenciones
bajo ese foco, sin embargo se han
olvidado las fortalezas conservadas y las
capacidades potenciales que tienen las
personas.

Larealidad demuestra que, si bien algunas
personas que experimentan situaciones
traumaticas llegan a desarrollar frastornos,
en la mayoria de los casos esto no es asi, y
algunas incluso son capaces de aprender
y beneficiarse de tales experiencias.

Al focalizar la atencién de forma exclusiva
en los potenciales efectos patoldégicos de
la vivencia traumdatica, se ha contribuido a
desarrollar una “cultura de la victimologia”
que ha sesgado ampliamente la
investigacion y la teoria psicolégica
(Gillham vy Seligman, 1999) y que ha
llevado a asumir una vision pesimista de la
naturaleza humana.

Esentonces que surge la Psicologia positiva,
con un enfoque optimista de la realidad,
que no condena al sujeto que ha sufrido
una situacion tfraumdatica.

Para la Psicologia positiva, el ser humano
tiene una gran capacidad para adaptarse
y encontrar sentido a las experiencias
traumaticas mas terribles, capacidad que
ha sido ignorada por la Psicologia durante
muchos anos (Park, 1998; Gilham vy
Seligman, 1999; Davidson, 2002). Numerosos
autores proponen reconceptualizar

la experiencia fraumdtica desde un
modelo mds saludable que, basado en
métodos positivos de prevencion, tenga
en consideracion la habilidad natural de
los individuos de afrontar, resistir e incluso
aprender y crecer en las situaciones mds
adversas.

La resiliencia es un concepto que se
enmarca dentro de esta nueva corriente
de la psicologia, entendida como la
capacidad humana universal para hacer
frente a las adversidades de la vida,
superarlas o incluso ser transformado por
ellas. La resiliencia es parte del proceso
evolutivo y debe ser promovido desde la
ninez. (Grotberg, 1995).

Es importante considerar que las personas,
si bien comparten caracteristicas comunes
como seres humanos, cada una manifiesta
diferentes formas responder, afrontar y
experimentar una experiencia adversa.

Se puede decir entonces que la resiliencia
nunca es absoluta, total, lograda para
siempre, es una capacidad que resulta de
un proceso dindmico y evolutivo que varia
segun las circunstancias, la naturaleza del
trauma, el contexto y la etapa de la vida
y que puede expresarse de muy diferentes
maneras en diferentes culturas (Manciaux,
M., Vanistendael, S., Lecomte, J. y Cyrulnik,
B., 2001).

Es asi que en el presente estudio se
aborda particularmente la presencia de la
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capacidad resiliente en ninos y ninas que
pertenecen a una familia monoparental,
esta circunstancia considerada como
adversa. Asimismo se identifica la
manifestacion e interaccion de los distintos
factores que hacen posible que una
persona sea o no resiliente.

La Oficina de Planificacion Social y Cultural
de los Paises Bajos propone la siguiente
definicion para familia monoparental: “Una
familiaenlacualunsolo progenitorcohabita
con sus hijos en un hogar, sin la presencia
de una pareja fija y en presencia de por
los menos un hijo que no ha alcanzado
todavia la edad de 18 anos” (Asociacion
Internacional por la Seguridad Social 2003).

Laconceptudlizaciondelamonoparentalidad
como redlidad terminoldgica y social ha sido
un fendbmeno reciente como se demuestra
con la aparicion del término *monoparental”,
importado del francés, como aproximacion a
la expresidon anglosajona “one-parent family”
hace escasamente veinte anos. Desde que
el fendbmeno de la monoparentalidad fue
acunado se confirma la preferencia por una
definicion minima, ayudada en parte por el
impulso de las estadisticas y el desarrollo censal.
A ello ha confribuido, también, la necesidad
planteada desde diversos organismos de


http://www.monografias.com/trabajos13/mapro/mapro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos34/planificacion/planificacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/seguinfo/seguinfo.shtml

contar con una categoria aglutinante que
sirviera para redlizar registros  cuantitativos
y disenos de politicas sociales y planes de
infervencion sobre las familias monoparentales
problemdaticas. (Barrén, 1998) (1)

La definicidn minima de la monoparentalidad
toma la estructura familiar (o composicion
familiar) como principal elemento definitorio,
desde la consideracion frecuente de que
cada fipo de familia comporta un Unico tipo
de configuracion familiar.

Esta supuesta correspondencia lleva a
contemplar la monoparentalidad como
aquella (Unica) estructura familiar integrada
POr un progenifor y su progenie, Composicion
que asumenlamayor parte de las definiciones
que se han ido formulando en la literatura
académica e institucional.

Rutter (1992) menciona que la resiliencia
se ha caracterizado como un conjunto
de procesos sociales e intrapsiquicos que
posibilitan tener una vida sana, viviendo
en un medio insano. Estos procesos
tendrian lugar a fravés del fiempo,
dando afortunadas combinaciones entre
atfributos del nino y su ambiente familiar,

(1) Barr6nS. (1998) “Para un analisis mas elaborado sobre
la institucionalizacion/representacion de la monoparentalidad

como categoria socio-ideologica de problemas sociales™.

socialy cultural. De este modo, laresiliencia
no puede ser pensada como un atributo
con que los ninos nacen, ni que los ninos
adquieren durante su desarrollo, sino que
se trataria de un proceso interactivo entre
éstos y su medio (2).

Asi tambien Grotberg (1995) define resilien-
cia como la capacidad humana universal
para hacer frente a las adversidades de la

vida, superarlas o incluso ser tfransformado
por ellas. La resiliencia es parte del proceso
evolutivo y debe ser promovido desde
la ninez. Asimismo Grotberg, agrupa en
cuatro dimensiones los factores resilientes:
yo fengo (apoyo percibido); yo soy
(fortaleza intrapsiquical); yo estoy (fortaleza
infrapsiquica) y yo puedo (adquisicion de
habilidades interpersonales y de resolucion
de conflictos)(3).

Se siguid  pardmetfros  del método
cuantitativo de la investigacion, con la

aplicacion de la Escala de Resiliencia
Escolar, que permitid obtener los datos del
estudio como tal.

2) Rutter, Michael & Rutter, Marjorie (1992). Developing
Minds: Challenge and Continuity across the Life

Span. Penguin Books, traducido y citado por Maria Kotliarenco
M. Céceres I. Fontecilla M. (1997) en “Estado de Arte en
Resiliencia”.

3) Grotberg E. (1995) en Melillo A. y Sudrez Ojeda E.
(2005) “Resiliencia, Descubriendo las Propias Fortalezas”

Bajo la guia del diseno descriptivo transversal,
se administraron los instrumentos en un

momento dadode formanaturala 31 sujetos
que viven en familias monoparentales.

El Universo de la Unidad Educativa estd
constituido por 400 estudiantes cursantes

del nivel primario. En los cursos 3ro. a
Iro de secundaria, existen 140 ninos y
ninas entre 9 a 12 anos que han logrado
la lectura y escritura comprensiva. De
esta poblacion se ha seleccionado una
muestra no probabilistica de sujetos tipo.
Se identificaron 31 ninos y ninas que viven
en familias monoparentales.

Para identificar a los sujetos de la muestra
se aplicé un cuestionario de identificaciony
descripcion de datos particulares, con el fin
de indagar sobre la monoparentalidad. El
cuestionario consta de dos partes: los datos
de identificaciéon y los datos de la unidad
de convivencia. En la segunda parte, se
elaboraron ocho preguntas abiertas, cuyo
contenido aborda la situaciéon familiar en la
que viven los ninos y ninas.

La resiliencia fue medida con la Escala de
Resiliencia Escolar de Saavedra E. y Castro
A. (2008). Ademdas de obtener la estimacion
general de resiliencia, la escala permite dis-

gregar el resultado en cinco dimensiones
(identidad — autoestima, redes —-modelos,
aprendizaje— generatividad, recursos inter-
Nos y recursos externos) para que de esta
manera se pueda identificar las fortalezas y

debilidades en el proceso resiliente.

En los siguientes cuadros (1A y 1B) se
presentan los datos correspondientes
a la muestra y también la informacion
respecto a particularidades de la situacion
monoparental que describen los niNos y
ninas en el cuestionario.

CUADRO 1 (A) Datos de la muestra

Se observa en el cuadro 1 A, las frecuencias
de presencia de los datos de la muestra.

En cuanto ala edad de los sujetos, la mayor
parte de la muestra, estuvo constituida de
niNos y ninas de 9 anos. De los 31 sujetos, 14
son mujeres y 17 son hombres.

La razén o causa de entrada a la
monoparentalidad que prevalecio en
comparacion a las otras, fue el divorcio/
separacion de los padres.

Un nUmero de 22 ninos y ninas viven
solamente con la mamad y solo 9 viven
con el papd. Y 13 viven en una familia
monoparental simple, mientras que 18

sujetos viven en una familia monoparental
extensa.



A continuacion se presentan los resultados
de la investigaciéon que muestran el nivel
general de resiliencia y los niveles que se
identificaron para cada factor.

También se incluye las tablas que muestran
la predominancia de los niveles altos en
UNoS grupos en comparacion a ofros,
segun las caracteristicas de las unidades
de observacion que se expresan en los
cuadros 1Ay 1B.

El gréfico 1T muestra los resultados del nivel
general de resiliencia que presentan los
niNos y ninas que pertenecen a familias
monoparentales.

De los 31 sujetos a quienes se aplicd el
instrumento, el 29% con 9 sujetos presenta
un nivel general de resiliencia alto, el 38,7%
con 12 sujetos, tiene un nivel medio y el
32,3% con 10 sujetos, presenta un nivel
general de resiliencia bagjo.

En cuanto ala edad de los sujetos, se puede
percibir en la tabla A que, la mayoria de los
ninos de menor edad, presentan un nivel de
resiliencia mds significativo en comparaciéon
a los otros grupos de edad.

Respecto al sexo, se pudo identificar que
la mayoria de las ninas presentan un nivel
alto de resiliencia en contraste con los
ninos quienes presentan niveles mas bajos.

Edad Sexo Razén monoparental | Tipo de familia por | Tipo de familia por
jefatura del hogar | situacioén residencial
frecuencia frecuencia frecuencia frecuencia frecuencia
9 9 Mujeres 14 Divorcio 10 Mamd 22 Simple 13
10 7 Madre Papd 9 Extensa 18
Hombres 17 soltera
11 7
12 8 Fallecimiento
Migracion
Total 31 Total 31 Total Total 31 Total 31

Fuente: elaboracién propia

Existencia de una persona Tiempo de ausencia Relacion con ),
adulta de confianza de un progenitor el progenitor ausente
frecuencia frecuencia frecuencia
Existe 17 Nacimiento 8 Existe 11
No existe 14 Hace poco 10 No existe 20
Hace mucho 13
Total 31 Total 31 Total 31

Los ninos y ninas que viven en familias
monoparentales por la separacidon de sus
padres y aquellos cuyo progenitor a cargo
es soltero(a), son los que presentan mayor
resiliencia comparacion alos otros dos grupos.

Segun el tipo de familia monoparental
por jefatura del hogar, la mayoria de los
niNos y ninas que viven solo con la mamd,
presentan un nivel de resiiencia mdas
significativo. (Tabla 1A).

Considerando el tfipo de  familia
monoparental por situacion residencial, la
mayoria de los ninos y ninas que viven en una
familia extensa fienen un nivel de resiliencia
mas significativo que aquellos que viven en
una familia monoparental simple.

La presencia de un adulto de confianza parece
jugar un papel importante en la presencia de
la capacidad resiiente, pues la mayoria de los

Fuente: elaboracién propia

GRAFICO 1. NIVEL GENERAL DE RESILIENCIA

Grdfico 1
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Respecto al tiempo de ausencia de uno de
los progenitores, la mayoria de los sujetos cuyo
progenitor se distancid hace mucho tiempo (mds
de 4 anos), presentan un nivel alto de resiiencia.
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Y finalmente, aquellos ninos y ninas que mantienen
contacto con el progenitor ausente, manifiestan
en su mayoria un nivel mds significativo de
resliencia global, en confraste a los que no
mantienen ninguna relacion (Tabla 1B).

Se puede evidenciar en el grafico, que el
35,.5% con 11 sujetos tiene la presencia del
factor en un nivel alto, 38,7% con 12 sujetos
estd en un nivel medio y el 25,8% con 8
sujetos, tiene un nivel bajo del factor.

NIVEL ALTO DE RESILIENCIA GENERAL - DATOS DE LA MUESTRA

Edad S Causa de Tipo de familia por
a exo la monoparentalidad jefatura del hogar
10 11 12 Fem. Mas. D. M.S. F. M. Mamad Papd
4 2 1 2 5 4 4 4 1 0 9 0

Fuente: elaboracién propia

NIVEL ALTO DE RESILIENCIA GENERAL - DATOS DE LA MUESTRA

Tipo de familia por Presencia de un Tiempo de ausencia Relacién con el
situacion residencial adulto de confianza de un progenitor progenitor ausente
Simple Extensa Existe No existe | Nac. | Hece | Hace Existe No existe
mucho | poco
3 6 6 3 3 5 1 6 3

GRAFICO 2. FACTOR IDENTIDAD - AUTOESTIMA

El grdfico 2 muestra los resultados
concernientes al factor Autoestima -
ldentidad que hace referencia a la
dimension "“yo soy” "yo estoy” que define
Grotberg E., aludiendo a las fortalezas
internas y aspectos mds estructurales de
la personalidad, tales como identidad
personal, auto imagen, auto evaluacion,
vinculo, seguridad de base, entre otras.

Fuente: elaboracién propia

De esta manera el porcentaje mayor de
los ninos y ninas evaluados, estan situados
en un nivel de autoestima-identidad entre
medio y alto, la diferencia entre estos dos
niveles es de 1 sujeto solamente.

En la tabla 1A se observa, en cuanto a la
edad de los sujetos que, la mayoria de los
ninos y ninas de 12 anos manifiestan un
nivel del factor autoestima - identfidad,
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mas significativo, en comparacion a los
otros grupos de edad.

una familia extensa tienen un nivel dl factor
autoestima-identidad mds significativo
que aquellos que viven en una familia
monoparental simple.

Sobre la presencia de un adulto de
confianza, la mayoria de los ninos vy
ninas que perciben ese soporte externo,
manifiestan un nivel alto en el factor
autoestima-identidad. Respecto al tiempo
de ausencia de uno de los progenitores,
no se identifica relevancia en el contraste
de los resultados.

GRAFICO 2. FACTOR IDENTIDAD - AUTOESTIMA

Grdfico 2
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GRAFICO 3. FACTOR REDES —- MODELOS

Grdfico 3
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El grafico 3 denota los resultados del factor
Redes-Modelos, que hace referencia
a la dimension “yo tengo” y alude a la
percepcion de apoyo, redes afectivas,
redes sociales, orientacion, percepcion de
metas a futuro.

Se puede observar que, el 22,6% con 7
sujetos presenta un nivel alto en el factor
- redes y modelos; el 35,5% con 11 sujetos,
tiene un nivel medio y el 41,9% con 13
sujetos percibe redes y modelos de apoyo
en su entorno en un nivel bajo.

En la tabla 3A se observa, respecto a la
edad de los sujetos que, el grupo de ninos
y ninas de 9 anos es mAs numeroso en
presencia de un nivel alto del factor
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factor autoestima - identfidad alto. Los
ninos presentan niveles mdas bajos, solo tres
de ellos presentan un nivel alto.

Los ninos y ninas que viven en familias
monoparentales por la separaciéon de sus
padres presentan en su mayoria un nivel
alto del factor autoestima-identidad, en
comparacioén a los otros tres grupos. Segun
eltipo de familia monoparental porjefatura
del hogar, la mayoria de los ninos y ninas
gue viven solo con la mama, presentan un
nivel del factor identidad-autoestima mas
significativo en comparacion a aquellos
gue viven solo con el papd (Tabla 2A)

Considerando el sexo de los sujetos, se
identifica que la mayoria de las ninas

manifiesta un nivel medio del factor redes-
modelos, solo 4 presentan niveles altos. Los
ninos en su mayoria tienen un nivel bajo del
factor. La presencia es mds significativa en las
niNas.

Los ninos y ninas que viven en familias
monoparentales por la separacidon de sus
padres presentan en su mayoria un nivel
mads significativo del factor redes-modelos,
mayoria de los ninos y ninas que viven en
en comparacion a los ofros tres grupos.

Segun el tipo de familia monoparental
por jefatura del hogar, la mayoria de los
niNos(as) en ambos casos, presenta un nivel
bajo del factor redes-modelos. (Tabla 2A).

NIVEL ALTO DEL FACTOR IDENTIDAD - AUTOESTIMA Y DATOS DE LA MUESTRA

Causa de la Tipo de familia por
Edad S monoparentalidad jefatura del hogar
10 11 12 Fem. Mas. . M.S. F. M. Mamd Papa
2 2 2 5 8 3 4 2 2 3 9 2

Fuente: elaboracién propia

NIVEL ALTO DEL FACTOR IDENTIDAD - AUTOESTIMA Y DATOS DE LA MUESTRA

Tipo de familia por  [presencia de un adulto Tiempo de ausencia Relacién con el
situacion residencial de confianza de un progenitor progenitor ausente
: : : Hace Hace : :
Simple Extensa Existe No existe | Nac. mucho | poco Existe No existe
4 7 6 5 8 4 4 5 6

Fuente: elaboracién propia
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los NiNos y ninas en ambos casos, presenta
niveles bajos en el factor redes-modelos. El
numero de sujetos que pertenecen a una
familia monoparental extensa y que tienen
un nivel alto es mayor en comparacion al
ofro grupo.

Sobre la presencia de un adulto de
confianza, la mayoria de los ninos vy
ninas que perciben ese soporte externo,
manifiestan un nivel alto en el factor redes-
modelos.

Respecto al fiempo de ausencia de uno
de los progenitores, la mayoria de los ninos
y ninas cuyo alejamiento con el papd o la
mama fue hace mucho tiempo, presentan
un nivel del factor redes-modelos, mas
significativo que los otros grupos.

Y, aquellos ninos(as) que mantienen
contacto con el progenitor ausente tienen
un nivel medio del factor rede-modelos en

GENERATIVIDAD

El grdfico 4 expresa los resulfados
obtenidos respecto al factor Aprendizaje-
Generatividad, el cual hace referencia a

la dimension “yo puedo” en Grotberg E.
y alude a las posibilidades de expresion,
buUsqueda de ayuda, enfrentamiento de
dificultades, entre otras.

Grdfico 4

Aprendizaje-
Generatividad

a2

contraste con el otro grupo cuya mayoria N =§|ajd
e
se sitUa en el nivel bajo. En ninguno de los ”2“
casos la mayoria se situd en niveles altos. : /
Pe e
(Tabla 3B). Fataciotioos
NIVEL ALTO DEL FACTOR REDES - MODELOS Y DATOS DE LA MUESTRA
Causa de la Tipo de familia por
Edad Sexo ,
X monoparentalidad jefatura del hogar
9 10 11 12 Fem. Mas. D. M.S. F. M. Mamad Papd
3 1 1 2 4 3 4 2 0 1 6 1

Fuente: elaboracién propia
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NIVEL ALTO DEL FACTOR REDES -

MODELOS Y DATOS DE LA MUESTRA

Tipo de familia por Presencia de un Tiempo de ausencia Relacién con
situacion residencial adulto de confianza de un progenitor el progenitor ausente
. . . Hace Hace : :
Simple Extensa Existe No existe | Nac. mucho | poco Existe No existe
1 6 6 1 1 5 1 3 4

Se observa que el 25,8% de los ninos y ninas
evaluados, tiene un nivel alto en el factor
aprendizaje-generatividad. El 38,7% tiene
un nivel medio y el 35,5% tiene un nivel bajo.

En la tabla 4A se observa, sobre la edad de
los sujetos, que la mayoria de los ninos y nNinas
de 9 anos manifiestan un nivel del factor
aprendizaje—generatividad, mds significativo,
en comparacion a los otros grupos de edad.

Considerando el sexo, la mayoria de
los ninos tiene un nivel medio del factor
aprendizaje-generatividad en confraste
con las ninas, cuya mayoria tiene un
nivel bajo. Solo 4 sujetos en ambos casos
presentan niveles alfos.

Los resultados sobre la causa de entrada
a la monoparentalidad y la presencia
del factor aprendizaje-generatividad, no
tiene mayor relevancia, pues el niUmero
de sujetos se dispersa en los tres distintos
niveles para los cuatro motivos de entrada.

Segun el tipo de familia monoparental por
jefatura del hogar, la mayoria de los nifos y
ninas que viven solo con la mama, se situan

Fuente: elaboracién propia

en el nivel medio del factor aprendizaje-
generatividad en  comparacion  al
otro grupo donde la mayoria presenta
predominantemente un nivel bagjo. Un
numero significativo de ninos(as) que viven
solo con la mamd presenta un nivel alto
respecto del factor. (Tabla 2A).

Sobre el tipo de familia monoparental por
sifuacion residencial, la mayoria de los ninos
y ninas que viven en una familia extensa
tienen un nivel del factor aprendizaje-
generatividad massignificativo que aquellos
que viven en una familia monoparental
simple.

En el caso de los nino(as) que cuentan con
el apoyo de un adulto de confianza, el nivel
del factor aprendizaje-generatividad es
mas significativo que en el ofro grupo.

Aquellos ninos(as) que se distanciaron
recientemente con uno de los progenitores
presentan un nivel del factor mas
significativo.

Y por Ultimo, los ninos y ninas que mantienen
contacto con el progenitor ausente,
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NIVEL ALTO DEL FACTOR APRENDIZAJE - GENERATIVIDAD Y DATOS DE LA MUESTRA
Edad Sexo Causa de Ig Tipo de familia por
monoparentalidad del hogar
9 10 11 12 Fem. Mas. D. M.S. F. M. Mama Papa
5 1 0 2 4 4 3 1 1 3 8 0

manifiestan en su mayoria un nivel Mmdas
significativo  del  factor  aprendizaje-
generatividad, en contraste a los que no
mantienen ninguna relacion (Tabla 3B).

GRAFICO 5. FACTOR RECURSOS INTERNO

Recursos Internos Grafico 5
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En el grdfico 5 se presentan los resultados
sobre el factor Recursos Internos, que
adicionalmente se incluye dentro de la

Fuente: elaboracién propia

escala, basado en el modelo que el autor
Saavedra E. resalta como base de la
construccidon de la conducta resiliente.

El factor recursos internos hace referencia
a las “condiciones de base” y ‘vision
de si mismo” aludiendo a recursos vy
condicionantes nacidos desde el sujeto,
en la construccion de la respuesta.

Se puede observarrespecto ala presencia
de este factor en los sujetos evaluados,
que el 41,9% tiene un nivel alto, el 32,3%
tiene un nivel medio y el 25,8% tiene un
nivel bajo en recursos internos.

Enla tabla 5A se observarespecto ala edad
que la mayoria de los ninos y ninas de 9y 12
anos manifiestan un nivel del factor recursos
internos mds significativo, en comparacion a
los ofros grupos de edad.

Considerando el sexo de los sujetos, la
mayoria de los ninos y ninas evaluados,
en ambos casos, presentan niveles altos
del factor recursos internos. La mayoria
de los ninos y ninas que viven en familias
monoparentales por separacion de sus
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NIVEL ALTO DEL FACTOR APRENDIZAJE - GENERATIVIDAD Y DATOS DE LA MUESTRA

Tipo de familia por Presencia de un adulto
situacion residencial de confianza

Relacién con el
progenitor ausente

Tiempo de ausencia
de un progenitor

. . . Hace Hace : :
Simple Extensa Existe No existe | Nac. mucho | poco Existe No existe
3 5 5 3 2 2 4 5 3

padres, aquellos que tienen un progenitor
soltero y los que fienen a uno de los padres
de vigje, presentan niveles mads significativos
que el cuarto grupo. Segun el tipo de familia
monoparental por jefatura del hogar, la
mayoriadelosninosy ninas que vivensolo con
la mama, presentan un nivel alto del factor
recursosinternos, en comparacion a aquellos
que viven solo con el papd (Tabla 5A).

Considerando el tipo de familia
monoparental por situacion residencial,
la mayoria de los ninos y ninas, presentan
en ambos casos, un nivel del factor
recursos internos alto.Sobre la presencia
de un adulto de confianza, la mayoria
de los ninos y ninas que perciben ese
soporte externo, manifiestan un nivel alto
en el factor recursos internos.Respecto
al tiempo de ausencia de uno de los
progenitores, aquellos ninos y ninas que
se alejaron de uno de los padres hace
mucho tiempo presentan un nivel mds
significativo del factor recursos internos
en comparacion a los ofros grupos. En
la mayoria de los ninos que mantienen
contacto con el progenitor ausente, como
en aquellos que no, se presento niveles
altos del factor recursos internos (TABLA 5A).

Fuente: elaboracién propia

GRAFICO 6. FACTOR RECURSOS EXTERNOS
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El factor Recursos Externos, es otra
dimension adicional, en base al modelo de
autor de la escala, Saavedra E. Alude a la
“vision del problema” y “respuesta activa”,
refiriéndose a aspectos interaccionales
con el entorno que infervienen en la
construccion de la conducta resiliente. Los
items que evallan esta caracteristica,
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NIVEL ALTO DEL FACTOR RECURSOS INTERNOS - DATOS DE LA MUESTRA

Causa de la Tipo de familia por

Edad SO monoparentalidad jefatura del hogar

9 10 11 12 Fem. Mas. . M.S. F. M. Mama Papd
5 2 2 4 6 7 4 6 0 3 12 1

también  estdn  asociados a  los
factores redes-modelos y aprendizaje-
generatividad.

Se puede observar en el grdfico 6 que el
22,6%, de los ninos y ninas evaluados, tiene
un nivel alto de presencia del factorrecursos
externos, el 45,2% tiene un nivel medio vy el
32,3% tiene un nivel bajo.

En tabla 6A, respecto a la edad de los
niNos y ninas, se identifica que la mayoria
que corresponde al grupo de 10 anos
manifiesta un nivel del factor recursos
externos alto, en comparacion a los otros
grupos de edad, aunque la diferencia en
numero de sujetos no es significativa. La
mayoria en los ofros grupos de edad se
sitba en el nivel medio del factor.

Fuente: elaboracién propia

Considerando el sexo de los sujetos, no se
identifican niveles altos significativos. La
mayoria de los sujetos varones presentan
un nivel medio del factorrecursos externos.

La mayoria de los ninos y ninas que viven en
familias monoparentales por separacion
de sus padres, presenta un nivel alto del
factor recursos externos.

Segun el tipo de familia monoparental por
jefatura del hogar, la mayoria de los ninos y
niNnas en ambos casos manifiestan un nivel
medio del factor recursos externos. Hay una
presencia mas significativa en el nivel alto,
por el nUmero de sujetos en el grupo que
vive solo con la mama (Tabla 5A).

NIVEL ALTO DEL FACTOR RECURSOS INTERNOS - DATOS DE LA MUESTRA

Tipo de familia por | presencia de un adulto
situacion residencial de confianza

Relacidn con el
progenitor ausente

Tiempo de ausencia
de un progenitor

. . . Hace Hace . .
Simple Extensa Existe No existe Nac. mucho | poco Existe No existe
6 7 9 4 3 6 4 6 7
Fuente: elaboracién propia
107



En tabla 6B, considerando el tipo de familia
monoparental por situacidn residencial,
la mayoria de los ninos y ninas en ambos
casos, presenta un nivel del factor recursos
externos medio. Un nUmero menor se situa
en el nivel alto.

Sobre la presencia de un adulto de
confianza, la mayoria de los ninos y ninas
de ambos grupos manifiestan un nivel
medio del factor recursos externos. Aunque
no es el grupo mds significativo, un niUmero
mayor de sujetos que perciben una persona
adulta de confianza presenta niveles altos
del factor, en contraste al otro grupo.

Respecto al tiempo de ausencia de uno de
los progenitores, la mayoria en dos grupos
se sitUa en el nivel medio (hace mucho y

hace poco). El tercer grupo, tienen la
mayor parte de sujetos situados en el
nivel bajo.

Enla mayoria de los ninos que mantienen
contacto con el progenitor ausente, se
presento un nivel mads significativo del
factor recursos externos (TABLA 4A).

Se ha llegado a la conclusion de que
los ninos y ninas de 9 a 12 anos que
pertenecen a familias monoparentales
son resilientes. Mediante la aplicacion
de la Escala de Resiliencia Escolar se
pudo identificar distinfos niveles de la
capacidad enlos ninosy ninas, la mayoria
de ellos manifiestan un nivel medio,

NIVEL ALTO DEL FACTOR RECURSOS EXTERNOS - DATOS DE LA MUESTRA

Edad Sexo Causadela Tipo de familia por
monoparentalidad del hogar
9 10 [ 11 12 Fem. Mas. D. | MS. | F M. Mama Papa
3 1 2 5 2 6 0 0 1 61

Fuente: elaboracién propia

NIVEL ALTO DEL FACTOR RECURSOS EXTERNOS - DATOS DE LA MUESTRA

Presencia de un adulto
de confianza

Tipo de familia por
situacion residencial

Tiempo de ausencia
de un progenitor

Relacién con el
progenitor ausente

Simple Extensa Existe No existe | Nac. rln-it?gheo gggg Existe No existe
3 4 5 2 1 4 2 4 3
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Fuente: elaboracién propia

Ninguno de los sujetos evaluados carece
de capacidad resiliente, sin embargo, se
hace necesario el fortalecimiento de la
misma para lograr niveles mas altos y su
sostenibilidad.

Los factores mds fortalecidos en el grupo
de ninos y ninas de la muestra, son
autoestima - identidad y factores internos.
Lo que indica que los sujetos cuentan con
un repertorio adecuado de fortalezas
personales, condiciones internas, tienen
una adecuada vision de si mismos 'y
cuentan con recursos que nacen desde
ellos para la construccidon de respuestas
resilientes.

Respecto a los factores redes—modelos;
aprendizaje-generaividad y  recursos
externos, si bien los ninos y ninas no
carecen de estas dimensiones del su
proceso resiliente, los niveles manifestados
en la mayoria, oscilan entre medio vy
bajo, indicando que existe una relativa
percepcion de apoyo social y afectivo
externo, que consecuentemente afecta
en la construccion de metas a futuro, enla
busqueda de ayuda en el entorno (redes-
modelos) y enla capacidad de aprendizaje
en base a la experiencia (aprendizaje-
generatividad). Estas dificultades
producirian que el nino o nina tfenga una
vision poco adecuada del problema, vy
una interaccion y expresidon con el entorno,
limitadas (recursos externos).
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sta investigacion analiza la

representaciéon  social de cuerpo
femeninoenmujeresadolescentes,entanto
se entiende que dicha representacion es
subjetivaday construida por ellas alo largo
de su vida, siendo la adolescencia una
etapa privilegiada para la construccion
y significacion del cuerpo que influye en
su vivencia personal. Esta vivencia estd
determinada por la incomodidad corporal
ante los cambios fisicos, un ideal de cuerpo
inalcanzable y la mirada del Ofro.

El cuerpo entendido como aquella entidad
a partir de la cual se define la existencia (Le
Breton, 1992) va a ser justamente el lugar
desde el cual la persona vive y construye
su subjefividad. Dicha construccion
subjetiva, va a estar determinada entre
otros aspectos, por la construccidon del
cuerpo v la vivencia del mismo, que a su
vez estd determinada por el entorno vy
como este concibe al cuerpo. Por lo tanto,
la representacion social del cuerpo va a
ser determinante para la construccion
subjetiva del cuerpo y de la subjetividad
de cada individuo.

Moscovici (1984) define a las
representaciones sociales como: “Una
modalidad particular de conocimiento,
cuya funcidn es la elaboracion de los
comportamientos y la comunicacion
entre los individuos” (p.17). En el entendido
que, la teoria de las representaciones
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sociales estd inmersa en los paradigmas
dialégicos/dialécticos que nos dicen que
los significados se van construyendo en
la relaciéon de los sujetos con el mundo, y
por lo tanto, estas se producen, recrean y
modifican en las interacciones y prdcticas
sociales, es que entendemos que, la
representacion social no es un simple
reflejo de larealidad, sino una organizacion
significante, como plantea Abric (2001).

A través de esta significacion obtenemos
conocimientos acerca de los codigos
implicitos, los sistemas de valores, los
modelos, las ideologias y los sistemas
interpretativos que una sociedad crea
y emplea como si fueran naturales,
espontdneas y fieles a los eventos de
la vida y sus protagonistas (Jodelet,
1984b, p22). De acuerdo con esta vision
las  representaciones sociales Nno  son
constructos mentales homogéneos vy
unitarios, mds bien se circunscriben a
un grupo de creencias y actitudes, las
cuales en conjunto forman una estructura
jerarquica y ordenada de dependencia
mutua. Donde, el nucleo central es el
punto de partida, es a través de este
que los elementos periféricos obtienen
su significado y valor dentro del sistema.
(Abric, 1984, p 180). Es decir que, como
sociedad vamos construyendo estas
representaciones con el objetivo de
comprender y vivir en nuestra realidad,
por lo tanto, cualquier objeto, concepto,
etc. presente en el cotidiano puede ser

y es objeto de representaciones, siendo
el cuerpo uno de los objetos que se
representan diariacmente en la dindmica
entre lo social y lo individual, entre la
subjetividad y la intersubjetividad social.

Lacan, desde la teoria psicoanalitica, nos
dice que “el cuerpo es una construcciéon”,
que no tiene que ver con un desarrollo
madurativo ni evolutivo, sino tiene que
ver con una construccion a partir de la
incidencia del significante. Es decir que: “El
cuerpo se va a dar a partir del encuentro
enfre un organismo con el lenguagje, de
tal forma que sin lenguaje no hay cuerpo:
el cuerpo es un organismo afectado por
el lenguaje” (Lopez, 2014). Si el cuerpo,
es una construccion, en tanto este es
afectado por el Otro significante, podemos
pensar que el cuerpo se construye a partir,
no solo del organismo si no de los distintos
discursos y representaciones (lenguaje)
que la sociedad va construyendo vy
reproduciendo acerca del mismo. Desde
esta teoria, nos remitiiamos al “Estadio
del Espejo” de Lacan, que explica que
la constitucidon y construccidon de la
subjetfividad propia viene siempre del
observar la imagen del Otro a manera
de espejo. Haciendo referencia a esto
podemos pensar que la construccion del
cuerpo propio deviene del Otro, siendo
este entendido como lo social.

Asi mismo, desde la sociologia, se va
pensar el cuerpo, como una construccion
social, mas alld de lo fisico y bioldgico puro.
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Donde, Le Breton, va a definir al cuerpo
como: “La interfaz entre lo social y lo
individual, entre la naturaleza y la cultura,
entre lo psicolégico y lo simbdlico.” (Le
Breton, 1992). Si la existencia del hombre
es principalmente corporal, es desde
esta corporeidad -entendida como un
todo inseparable que involucra tanto la
parte fisica (carne) como la parte interna
(mente, alma)-, que la persona no solo va
a relacionarse con el mundo exterior sino
que le va otorgar un sentido y significado.
Por lo tanto, es en este cuerpo donde se
vive el hombre tanto en lo individual como
en lo social.

Desde |la obra de Bourdieu se entfiende al
Cuerpo como un cuerpo sociabilizado, un
cuerpo estructurado que se haincorporado
a las estructuras inminentes de un mundo.
Por lo tanto el cuerpo es condicionado por
la sociedad, modelado porlas condiciones
materiales y culturales de existencia en las
que estd colocado desde su origen. Es
decir que, el cuerpo en tanto construccion
social va a estar definido por la estructura
social y el espacio que ocupa la persona o
agente en esta.

Asi mismo, este cuerpo esta socialmente
objetivado y por lo tanto, este es un
producto social; esta objetfividad es
operada por la mirada y el discurso de los
otros. Por lo tanto, la relacion con el propio
cuerpo tiene un grado de complejidad, en
tanto esta, no estd reducida a unaimagen
del cuerpo, es decir a la representacion

subjetiva (self image) asociada a un
grado determinado de autoestima (self
esteem), sino qQque tiene que ver con
toda una estructura social, bajo la norma
de los esquemas de percepcion, y de
apreciaciéon inscritos en el cuerpo de los
agentes interactivos. (Bourdieu, 1998)

Desde la obra de Foucault, el cuerpo es un
texto donde se inscribe la realidad social.
Dicha realidad social se va a inscribir en
el cuerpo, mediante distintos mecanismos
que van a transmitir su “saber”. Entonces,
“el cuerpo ha estado directamente
inmerso en una estrategia de poder, pues
las relaciones de poder operan sobre
él, en una presa inmediata, lo cercan, lo
marcan, lo doman” (Foucault, 1998 p.140).
Para explicar esto, Foucault, desarrolla
el concepto de Biopoder que vendria
a ser un elemento indispensable en el
desarrollo del capitalismo, pues tiene que
ver con el control de los cuerpos. Este
poder encuentra el nicleo mismo de los
individuos, alcanza su cuerpo, se inserta
en sus gestos, sus actitudes, sus discursos,
su aprendizaje, su vida cofidiana y su
sexualidad, de modo que su ejercicio se
da en el cuerpo social y no por debajo de
este (Foucault, 1992 p.89)

Adoptando este lineamiento, Bauman
(2007) plantea que actualmente, el
cuerpo, se erige como un protagonista
de las sociedades modernas, como
una expresion y emblema de libertad,
identidad, belleza, salud, prestigio,
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perfeccion, etc. El cuerpo, pasa a ser
una valiosa materia manipulable para la
persona que lo encarna. Igualmente, la
subjetividad del sujeto, y todo aquello que
esa subjetividad le permite lograr, estd
abocada plenamente a la interminable
tarea de ser y seguir siendo un articulo
vendible. Por lo tanto, la caracteristica
mdAas prominente de la sociedad de
consumidores, es su capacidad de
fransformar a los consumidores en
productos consumibles.

Dado lo anterior, cabe especificar que
es a la mujer a la que mayoritariomente
se le invade con estas ideas (Le Breton
2002; Amigo 2002; Ewen 1992; Turner 1989;
Eco 2007; Morris 2005), pues en muchas
sifuaciones, masculinidad es sindnimo,
entre ofras cosas, de serenidad por el
aspecto propio, mientras que la feminidad
encarna una gran preocupacion en tal
senfido. Por lo tanto, se podria pensar
que el cuerpo femenino, en esta época,
estd representado a partir del discurso
capitalista de consumo, que impone a las
mujeres una imagen del cuerpo regida por
lo estéticamente bello.

Asi mismo, Bourdieu habla de lo masculino
como una posicion privilegiada dentro
de la estructura social. Por lo tanto, la
dominacion masculina, convierte a las
mujeres en objetos simbodlicos cuyo seresun
ser percibido, tiene un efecto de colocarlas
en un estado permanente de inseguridad
corporal o de dependencia simbdlica: “las

mujeres, existen fundamentalmente por y
para la mirada de los demds, es decir, en
cuanto a objetos acogedores atractivos y
disponibles, se espera que sean femeninas,
sonrientes, simpaticas, atentas, sumisas,
discretas y contenidas, por no decir
difuminadas”. (Bourdieu, 1998)

Por lo tanto, se puede inferir que en la
representacion, construcciony vivencia del
cuerpo, un factor relevante es el género,
como plantea Lacan (2009), no existe
un cuerpo asexuado, por lo tanto en un
andlisis mds profundo no existe un cuerpo
sin género. Donde el género, es definido
por Lamas (2000) como: “El conjunto de
practicas, creencias, representaciones
y prescripciones sociales que surgen
en funcidén de una simbolizacion de la
diferencia anatdmica entre hombres vy
mujeres”. Es decir, que tanto el cuerpo
femenino como el masculino se llenan de
significados particulares a cada cultura y
sociedad a partir de los cuales se construye
socialmente lao que entendemos como
feminidad y masculinidad.

Ya en 1949, Beauvoir plantea que: “No se
nace mujer, se llega a serlo”, objetando
la supuesta naturalidad de los rasgos
diferenciados entre hombre y mujer y
planteando, que es la sociedad la que
construye el “ser mujer”, a partir de la
diferencia biolégica y plantea en esta
consfruccion  distintas  caracteristicas
femeninas, roles de género y una posicion
politica para las mujeres. En este sentido,
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el ser mujer, ha estado ligado a lo
corporal: “La tradicidn de pensamiento
ha vinculado a la mujer a la inmanencia,
a la naturaleza, a la reproduccioén, a la
carencia de transcendencia; es decir, al
cuerpo” (Beauvoir, 1949: 58).

Es decir que el rol de la mujer tiene que
ver siempre con su cuerpo. Lagarde (2005)
plantea que desde un punto de vista
moral, el cuerpo erdtico es negativo, pero
al mismo tiempo, es apreciado y deseado
por los hombres. Por lo tanto, las mujeres
son evaluadas y aceptadas por la pasion
que despiertan y la reevaluacion de una
belleza sensualizada vy erotfizada. Por
consiguiente y si el cuerpo es la base de
la condicién del ser muijer, este, da vida o
da placer., lo que hace de este, un cuerpo
para el Oftro.

A partir de lo expuesto anteriormente,
se puede pensar que la construccion
subjetiva del cuerpo en una mujer va a
estar profundamente influenciada por
como la sociedad conciba al cuerpo
femenino y lo represente. Siendo esta
una construccidn  podemos  pensar
en un proceso por el cual la mujer, va
significando vy re significando su cuerpo a
través de los anos. Por lo tanto podemos
pensar que tanto la representacion como
la vivencia del cuerpo no son estdticas y
son susceptibles al cambio en las distintas
etapas de la vida de una mujer.

Si hablamos de las etapas de la vida,

lo adolescencia entonces, puede ser
planteada como un punto clave en la
construccion de la nocidn del cuerpo
en la mujer pues es justamente durante
la pubertad y la adolescencia donde la
mujer adquiere las caracteristicas fisicas
propias de una mujer (adulta) y porlo tanto
se diferencia definitivamente del cuerpo
masculino. Si el cuerpo implica lo subjetivo,
los cambios fisicos en el mismo implican a
la vez, cambios subjetivos y cambios en la
posicidn que ocupa dicha persona ante el
mundo y su entorno social especifico.

Es en esta etapa que la adolescente se
encuentra con un cuerpo ajeno, del cual
debe apropiarse, al cual debe otorgarle
significado y valor, esta re significacion
del cuerpo propio implica a la vez una re
significacion de su mundo. Este proceso
de re significacion del cuerpo, no es un
proceso individual, sino que al ser este
una construccion social, depende del
Oftro (lo social), que dependiendo de sus
caracteristicas va a representar el cuerpo
de una manera particular respondiendo
tanto a discursos sociales, como a aspectos
culturales, politicos y sociales, es asi que,
la manera en que la sociedad represente
al cuerpo femenino va a influir tanto
en la posicion que adoptan las mujeres
adolescentes en su realidad asi como en
sus relaciones sociales y politicas actuales
y futuras. Esto, no frata de desestimar la
importancia del cuerpo, sino en todo caso
de ubicar lo corporal como parte central
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de la subjetividad, una subjetividad
hecha de cuerpo, psiquismo y lazo social.
(Sternbach, 2006).

A partir de todo lo expuesto con relacion
a la problemdtica del cuerpo en mujeres
adolescentes, es que se plantea la
siguiente pregunta de investigacion: 3 Cudl
es la representacidn social de cuerpo
femenino en mujeres adolescentes entre
las edades de 15 y 18 anos de edad?,
con esto se busca identificar el nucleo
cenftral asi como los elementos periféricos
de la representacion social de cuerpo en
mujeres adolescentes entre las edades de
15y 18 anos de edad. Todo esto para una
mejor comprensidon de la representacion
social del cuerpo femenino en su dmbito
social como individual.

La presente investigacion es cualitativa,
descriptiva y subjetiva. Basada en el
entendimiento de la realidad como una
construccioén social particular, es en este
sentido, se busca acercarse aunfendmeno
y ser capaz de descubrir, interpretar
y comprender la perspectiva de los
participantes, y por lo tanto, de la realidad
social de dicho fendbmeno (Shaw, 1999).De
la missna manera, la presente investigacion
hace uso, metodoldgicamente vde la
Teoria de las Representaciones Sociales,
enmarcdandose, en uno de los campos
de investigacion de las mismas: el campo

de la representacion de la imaginacion
cultural. Los estudios dentro de este
campo, registran una forma de expresion
culturaly social que nos permite describir la
mentalidad de los grupos sociales. Dentro
de esto, se utiliza el enfoque estructural
centro-periferia para el andlisis de la
representacion social del cuerpo femenino
en mujeres adolescentes.

Las participantes de esta investigacion
fueron 15 mujeres adolescentes entre
los 15 y 18 anos de edad que cursan
actualmente, el nivel de escolaridad
secundario, en unidades educativas
fiscales del Macro Distrito San Antonio
de la ciudad de La Paz. Se utilizaron dos
muestras distintas para la aplicacion de
las técnicas de recopilacion de datos. El
primer grupo constd de 9 participantes,
a las cuales se les aplicd la técnica de
ldminas inductoras. El segundo grupo
consté de é participantes a las cuales se
les realizd entrevistas a profundidad.

Para la recoleccidon de informacién se
utilizaron dosinstrumentos distintos: L&dminas
inductoras y enftrevistas en profundidad.
Las Idminas inductoras, son una técnica de
relevamiento de informacion creadas a
partir imdgenes con el objetivo de inducir
al discurso, acerca de una temdtica
especifica sin necesidad de dirigir las
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respuestas. Se contdé con 12 Idminas, las
cuales fueron creadas —-en tanto a su
contenido- a partir de la conjuncion de
tres ejes tematicos: Adolescencia, cuerpo
y feminidad, y tres categorias: Pensar,
Sentir y Hacer. Cada una de las I[dminas
respondia a una subcategoria especifica
dentro de las distintas temdticas generales
y categorias ya planteadas. Dichas ldminas
fueron validadas mediante su aplicacion a
un grupo piloto de 6 mujeres adolescentes.
Asi mismo, las Idminas en su version final
fueron validadas por un experto en
investigacion enrepresentaciones sociales.

Por otro lado, la entrevista en profundidad,
es una técnica que tiene como objetivo
profundizar y obtener informacién sobre
un tfema u objeto especifico. La guia de
preguntasdelasentrevistasen profundidad
fue creada a partir del primer andlisis de
datos de la informacion recolectada en
el uso de Idminas inductoras, justamente
con el objetivo de profundizar en datos
importantes y a la vez obtener una
saturacion de datos que certifique la
veracidad de los datos obtenidos.

Esta investigacidbn comenzé con un
primer andlisis y planteamiento de la
problemdtica, posteriormente, se realizd
una revision bibliografica en las tematicas:
cuerpo, género y adolescencia, las cuales
se convierten posteriormente en los tres
ejes temdticos de la investigacion. Por

otro lado, a partir de la revision de la
teoria de las representaciones sociales se
establecen las tres categorias de andilisis
de la investigacion: Pensar, sentir y hacer.
Enla conjunciéon tanto de los ejes temdaticos
y categorias, se crea la categorizacion de
variables y en base a estq, los instrumentos
de recoleccién de informacion.

Una vez readlizada la recoleccion de
informaciéon, se realizd el andlisis de
contenido por categoria, teniendo
en cuenta la proximidad semantica,
intensidad y frecuencia para la definicion
de cognemas, asi mismo se analizd la
frecuencia de relacion enfre los mismos.
Con el objetivo de ilustrar estos datos, se
armaron drboles mdaximos de cognemas
para cada categoria, los cuales reflejan
la relevancia, frecuencia y relaciéon entre
cognemas. Los resultados se explicaron a
partir de la construccion del ndcleo central
de la representacion social, para finalizar
la investigacion se readlizaron reflexiones
finales referentes tanto a la revision tedrica
como a los datos obtenidos.

Los resultados de esta investigacion,
se presentan en base a tres categorias
de andlisis: Pensar, Sentir y Hacer, los
cuales hacen a la representacion
social del cuerpo femenino en mujeres
adolescentes. Posteriormente, se exponen
los resultados de manera general a partir
de la construccion del ndcleo central de la
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representacion social de cuerpo femenino.
CATEGORIA PENSAR

El Pensar refiere al componente de la
informacién de la representacion social,
tiene que ver con la informacion que
viene del mundo social acerca del cuerpo
femenino y como dicha informacion
llega al individuo afectando la vivencia
personal y subjetiva de su cuerpo. El
darbol méximo de esta categoria, muestra
distintos cognemas a partir de los cuales
se puede leer la informacion obtenida.
Se observa como nucleo central, la
relacion enfre los cognemas: Cuerpo
y Sentirse bien (5), Sentirse
bien y Atencion (6), Cuerpo vy
Atencion (6), Atencidén y Los
demds (4), Los demds y Sentirse
bien (5). Asi mismo se muestran
cognemas secundarios que

través del cuerpo, dependiendo de cudn
estéticamente bello sea este. A su vez esta
atencién conlleva el verse bonita y esto
a su vez, lleva a al sentirse bien. El sentirse
bien tiene que ver entonces, con el cuerpo
ideal y lailusidon de tener dicho cuerpo o de
acercarse lo mds posible al ideal de mujer.
Este cuerpo, no solo atrae la atencion si
no también la mirada del Otro que puede
ser vivida tanto de manera positiva como
de manera negativa, la positiva tiene
que ver con provocar deseo, donde esto,
posibilita un lazo con el otfro (par), asi mismo
produce un reconocimiento, que permite
a la mujer sentirse feliz o comoda con su
cuerpo y consigo misma. En el aspecto
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una mujer obtiene atencion del ofro a

Figura 1. Arbol maximo. Categoria Pensar
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negativo, vemos que la mirada produce
incomodidad, porunlado esto tiene que ver
conlamirada criticaalcuerpo que condena
aquellos cuerpos que no se acercan al
ideal, critica que usualmente estd dada en
términos de delgadez y gordura. Por ofro
lado, se encuentra la mirada “morbosa”,
aquella que expresa deseo sexual de
parte de la persona usualmente
desconocida, para la mujer, que
representa una fransgresion a la
autonomia de la mujer y el uso

de su cuerpo.

CATEGORIA SENTIR

Figura 2. Arbol méximo. Categoria
Sentir

El Senfir, hace referencia a lo

mds subjetivo de la vivencia del

cuerpo, en lo cual se encuentra

el autoconcepto y autoimagen

del mismo, asi como los distintos (8
afectos que se viven a partir
de él. El arbol mdximo de esta bt
caftegoria, muestra  distintos
cognemas a partir de los cuales

se puede leer la informacién, se observa
como nucleo central la relacion entre los
cognemas Cuerpo y Cambios fisicos (9),
Cambios fisicos y Menstruacion (9) y Cuerpo
e Incomodidad (6). Asi mismo se muestran
cognemas secundarios que complementan
a los cognemas centrales. (Ver figura 2)

La representacion social del cuerpo

femenino desde el Sentir, va definirse a
partir de la vivencia de las jévenes de su
cuerpo. Dentro de lo que es esta vivencia
es importante mencionar por un lado, que
los cambios fisicos propios de la pubertad,
son vividos de manera negativa, como el
crecimiento de los senos y la menstruacion
que es vivida con susto, dolor y extraneza.
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Por ofro lado ligada a la vivencia del
cuerpo, estd la incomodidad que viene
de la constante critica y comparacion del
cuerpo de las jovenes con el cuerpo ideal
femenino impuesto socialmente -critica
que se da generalmente en términos de
delgadez o gordura- por la cual se busca el
cambio a través de ejercicios, dietas, dejar
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de comer etc. con el objetivo de tener un
cuerpo “bello” y ser aceptadas
socialmente.

CATEGORIA HACER

Figura 3. Arbol méaximo. Categoria Hacer

El Hacer refiere al componente

comvportamental de lo MU

representacion social del cuerpo
femenino, donde se analiza, las
distintas acciones y posiciones
que toma la mujer adolescente
frenfe a su cuerpo, es decir
aqguellos modos de vivir y hacer
con el cuerpo propio. Dentro de
esta categoria se observa como
nucleo central la relacién entre
los cognemas Mirada y Pose (4), Mirada e
Incomodidad (6) y finalmente Incomodidad
y Pose (3). Asi mismo se muestran cognemas
secundarios que complementan a los
cognemas centrales. (Ver figura 3)
La representacion del cuerpo en cuanto
al Hacer, tiene que ver con la posicion
que adopta la mujer ante la mirada del
Oftro, y la incomodidad que esta produce,
dejando a la mujer en una posicion de
objeto ante la mirada que lleva a la
transgresion del cuerpo femenino y una
sensacion de indefension ante el otro
que la mira con deseo. Por ofro lado, es
también interesante, entender la posicion
ante la mirada como una decision, una

decision que conlleva el tema de la belleza,
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maquillgje y vestimenta que se utiliza como
una manera de provocar deseo en el otro
es decir, provocar la mirada en el otro, que
puede ser agradable también. Esto debido
a que, como se anadlizaba anteriormente,
la mujer va a buscar, acercarse al cuerpo
ideal que mantiene la sociedad, ya que,
estar mds cerca de este ideal implicaria un
mayor sentimiento de bienestar y le daria a
la mujer un valor mayor dentro de lo social.
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Nl'l,CLEO CENTRAL Y ELEMENTOS
PERIFERICOS DE LA REPRESENTACION
SOCIAL DE CUERPO FEMENINO

En el nucleo de la representacion social del
cuerpo femenino en mujeres adolescentes,
podemos observar la Incomodidad
corporal, cognema desde el cual se
representa el cuerpo femenino, y a partir
del cual se vive el mismo. La incomodidad
corporal, la vamos entender como aquella
sensacion y relacion ambivalente o negativa
que mantiene una mujer con su Cuerpo.
La incomodidad corporal es considerado
el nUcleo central debido a: la frecuencia
de aparicion del cognema, la intensidad
del mismo en el discurso de las jovenes
asi como, las relaciones que mantiene
este cognema con los demds de manera
directa e indirecta, haciendo de este
cognema el de mayor relevancia debido
a su aparicion en las tres categorias
anteriormente expuestas, categorias que
hacen a la representacion y vivencia del
cuerpo. El nicleo y elementos periféricos
de la representacion se grafican a
continuacion:

Como se puede observar, la

incomodidad va a estar ligada a

los cognemas Cambio y Mirada que
también conforman el nucleo de la
representacion y son aquellos elementos
que van a mantener relaciéon con los
elementos periféricos. Por un lado, el
cognema Cambios refiere a los distintos
cambios fisicos por los que afraviesa el

cuerpo, es decir que laincomodidad viene
de verse y vivirse en un cuerpo cambiante,
que pasa de ser un cuerpo infantil a un
cuerpo propiamente femenino a partir
de los cambios propios de la pubertad vy
adolescencia. Estos cambios son, sin duda
vividos con incomodidad por las jovenes,
desde su aspecto mas fisico, pues implican
la adaptacion a nuevos procesos que se
danenelcuerpodeunamuijer (crecimiento
de senos, vello pubico, menstruaciéon), a
una nueva imagen y a nuevas prdacticas
referentes al cuidado del cuerpo.
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Figura 4.
NUcleo central
y elementos periféricos de la representacion
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Tanto la menstruacion como el crecimiento
de los senos, etc., van a transformar
la imagen del cuerpo de las mujeres,
haciendo de este cuerpo, un cuerpo a ser
mirado por el Otro social, que ve al cuerpo
femenino siempre en términos del cuerpo
Ideal, este ideal es creado y reproducido
socialmente por lo tanto esta mirada al
cuerpo va ser vivida por un lado por la
critica que se hace al cuerpo de la muijer,
siendo la critica mds relevante (o la que
causa mayor impacto) para las jovenes, la
critica en términos de delgadez y gordura
donde el ser delgada es el ideal y ser
“gorda” esde algunamanera “reprobado”
por la sociedad. Esto quiere decir que, el
cuerpo de las mujeres estd siendo juzgado
constantemente bagjo este estandar,
convirtiendo la critica en algo que se vive
cotfidianamente en el cuerpo, la cual va
a producir en la persona sentimientos de
baja estima, depresion y como respuesta
a la misma usualmente se va a buscar
cambiar en pro de “verse bien” y por lo
tanto “sentirse bien” lo cual se consigue a
fravés de dietas y ejercicios excesivos y el
dejar de comer en su mayoria, prdacticas
que son naturalizadas por las jévenes vy
reforzadas socialmente.

Como resultado de este cambio en su
cuerpo, la joven va a tener una sensacion
de bienestar que tiene que ver justamente
con el acercarse a esta imagen ideal y lo
que esto conlleva en lo social. Ya que un
cuerpo mas parecido al ideal pareciera

llamar mas la atencidén, es decir, tiene que
ver con la mirada, que en este caso es una
mirada de deseo y de aprobacion.

Por ofro lado, en cuanto a la relaciéon entre
Incomodidad y Mirada podemos decir que
en tanto el cuerpo despierta la mirada del
ofro, esta puede ser percibida de manera
negativa como positiva. La mirada que
resulta incbmoda es una mirada que
atraviesa el cuerpo y la soberania de la
mujer sobre el mismo; esta mirada va estar
relacionada con el deseo, que como
se mencionaba anteriormente puede
ser percibida hasta cierfo punto como
positiva y en algun punto gratificante
especialmente cuando esta viene de
alguna persona de su medio social, sin
embargo en este punto se encuentra una
ambivalencia en esto, ya que la mirada de
deseo no va aser percibida del todo como
positiva sino que va a tener o implicar en si
misma un lado incémodo y extrano para la
mujer que va a percibir esta mirada como
“morbosa”, es en este punto que la mirada
va enfrentar a la joven con la sexualidad
y con una posicion de indefensidon ante
la misma. Esta mirada a la vez va a
relacionarse con acciones precisas como
los piropos, toqueteos, etc., que van a
evidenciar nuevamente las relaciones
desiguales de poder y la representacion
del cuerpo de la mujer como un cuerpo
para ofro, como un objeto publico y no
privado de una persona, eliminando con
esto la subjetividad de la muijer.
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Si la mujer es mirada, entonces esta
debe adoptar una posicidon ante esta
mirada, en este sentido se debe analizar
el cognema Posar que va a referirse a la
posicion subjetiva que la mujer adopta
con respecto a su cuerpo y su sexualidad,
asi como la posicidon o pose que adopta
ante la mirada del otro, pose que tiene
que ver con un hacer con el cuerpo que
permite, por un lado, hacerlazo con el otfro
pero también permite el acercamiento
al ideal de la representacion del cuerpo.
Esta pose implica entonces una Decisidon
sobre el cuerpo, que tiene que ver con el
mostrar o no el cuerpo y como hacerlo. En
este sentido, se puede pensar, que esta
posicidon y decision va a ser evidenciada a
partir de distintas acciones que van a tener
que ver con la vestimenta, el maquillgje,
que van a referir de nuevo a la belleza y
estética que "representaria” al ser *Mujer”.

El cuerpo que se muestra en esta
representacion, implica un lado vivencial y
subjetivo propio e individual que tiene que
ver con el ser, en sus distintas dimensiones: el
Pensar, el Sentiry el Hacer. Tiene que ver con
el como se vive el cuerpo, el pensar sobre el
mismo, cudles son los afectos que lo rodean
y el qué se hace con este cuerpo. Por otro
lado, implica un cuerpo “social”, es decirun
cuerpo construido socialmente que viene a
partir de distintos discursos sociales. Por un
lado, el patriarcado que histéricamente
tiene que ver con una posicidn politica

de dominacion del hombre sobre la mujer
que a pesar de todos los cambios en pro
de la igualdad de género y lucha por
derechos para las mujeres aln puede ser
percibido en lo social en especifico en
nuestro contexto cultural. Esta posicion
de dominacion masculina entonces, va
a abarcar la vivencia misma del ser mujer
dentro de nuestro contexto social, por lo
tanto va a abarcar al cuerpo de la mujer
también.

Dicha dominacioén sobre el cuerpo de la
mujer se da como una forma sutil de poder,
a partir de la cual el cuerpo de la mujer es
entendido como un cuerpo para el otro.
En este sentido podemos pensar también
en el discurso capitalista e individualista
que a partir de la liberaciéon sexual desde
la lucha feminista que buscaba darle a la
mujer derechos sobre su cuerpo en cuanto
a la maternidad, sexualidad, acceso a
métodos anticonceptivos, etc. Ha hecho
de esta, una época de liberacion del
cuerpo donde este cuerpo se convierte
entonces enuna fuente de placer, en tanto
este puede ser “mostrado” libremente,
y publicitado como tal en los medios de
comunicacion haciendo de este cuerpo,
unelementodeindividualizaciéon, de placer
y de consumo. Teniendo como resultado
de esto una imagen sobre-sexualizada del
cuerpo femenino, poniendo a este cuerpo
otra vez, como un objeto de consumo
para el otro.

Entonces, se construye socialmente y a
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partir del hedonismo, el culto al cuerpo,
a la juventud, la belleza y la moda, un
ideal del cuerpo femenino. Dicho cuerpo
ideal es reproducido constantemente
en términos meramente de imagen que
dejan de lado la subjetividad del mismo
y lo plantean como un objeto entonces
modificable, por lo tanto un objeto de
consumo o que permite el consumo de
distintos elementos, objetos o tendencias
relacionadas al mismo, que posibilitan
a la persona el acercarse a este cuerpo
ideal, planteado desde lo social como
sindbnimo de bienestar y felicidad. Es decir,
y como planteaba Le Breton (1990), “el
cuerpo es utilizado como un alter ego”,
lo que quiere decir que el cuerpo es el
punfo de diferenciacion en una sociedad
individualista, que utiliza al mismo como
un objeto, un alter ego que le permite a
la persona obtener una imagen especifica
que beneficia a la persona socialmente.

Sipensamos enfonces, en el cuerpo desde
estos dos sentidos, individual y social,
podemos pensar que la representacion del
cuerpo hace referencia a la construccion
resultante de la inferaccion entre esta
imagen social del cuerpo ideal femenino
y la vivencia de un cuerpo propio e
individual ligado a la subjetividad. Esto, en
el entendido que, la realidad es siempre
construida a partir del Otro, de lo social, es
decir que se construye el cuerpo individual
a partir de la imagen social del mismo,
haciendo referencia al estadio del espejo

planteado por Lacan (2009) que explica
que, la realidad se construye y subjetiva
justamente a partir de lo que el Otro refleja.

La representacion social del cuerpo,
tiene que ver con una vivencia personal
del mismo construida a partir de la
construccidén social del cuerpo femenino.
Siendo la incomodidad el nucleo de la
representacion, podemos plantear que
este elemento va a estar presente en
la representacion del cuerpo femenino
a lo largo de la vida de estas jovenes,
ya que basados en la teoria de las
representaciones sociales, el nicleo de la
representacion es el menos susceptible al
cambio, ya que se trata de elementos que
hacen a la representacion y a partir de los
cuales se ordena la misma. Abric (1984)

La incomodidad hace referencia a la
vivencia del cuerpo como tal,incomodidad
que tiene que ver con afectos de extraneza,
miedo y ajenitud al cuerpo, los cuales
influyen enlasubjefividad y relacionamiento
con el Ofro. Por un lado, la corporalidad
es vivida con incomodidad debido a los
cambios fisicos, la menstruacion siendo
el cambio mds importante a nivel fisico y
subjetivo para las adolescentes, el cual es
vivido con miedo, debido no solo a lo fisico
si N0 a este encuentro con la sexualidad y
la posibilidad de ser madres que a su vez
implican un cambio de posicion subjetiva
y social. Por ofro lado, la incomodidad en
el cuerpo es vivida, a partir de como se
piensa el cuerpo, que se relaciona con el
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cOmo se ve el cuerpo, donde el cuerpo es
usualmente comparado con la imagen de
cuerpo ideal que reproduce la sociedad,
cayendo usualmente en la auto-critica y
disconformidad con el cuerpo propio, que al
no parecerse alideal, se vive con verguenza
o tristeza. Por Ultimo, la incomodidad tiene
que ver también con el qué hacer con el
cuerpo vy los usos del mismo, en tanto este
es la base de la existencia y permite el lazo
con el otro, lo que implica la necesidad de
adoptaruna nueva posicion ante la mirada
del Otro donde la mirada del otro produce
tanto afectos positivos como negativos en
la persona.

Asi mismo, la incomodidad tiene que ver
concémoserepresentaelcuerpofemenino
desde los discursos que culturalmente
rodean a las mujeres, es decir que estos
discursos paftriarcal y capitalista hacen
de la vivencia y la representacion del
cuerpo una incomodidad, la cual viene
por el cambio corporal y fisico que podria
hablar de una extraneza al propio cuerpo,
es decir, vivir el cuerpo como separado
a la existencia, donde el cuerpo no es
parte mia, si no es un instfrumento a partir
del cual se puede hacer lazo con el
otro, se puede vivir. Sin embargo, es un
cuerpo enajenado, un cuerpo con un
modelo a seguir por lo tanto, es un cuerpo
cambiante, pues puede ser fransformado
y transformarse en pos de un idedl,
inalcanzable por definicion.

Asi, el cuerpo en la adolescencia es vivido

cComo un cuerpo cambiante donde en
un principio, se hace duelo por el cuerpo
infantil y donde, los cambios, representan
una nueva posicion subjetiva, que se va a
construir a partir del género, las relaciones
que mantiene la persona con el entorno y
a partir de las imagenes que socialmente
se reproducen del cuerpo. Entonces, el
cuerpo se representa a partir de elementos
como: los cambios fisicos, la identfidad, lo
femenino y roles de género asi como la
mirada del ofro y el pensar el cuerpo como
un objeto ante la mirada del ofro. Entonces,
el cuerpo se va a vivir en términos de lo
ideal y lo propio, lo social y lo individual, lo
externo y lo interno, es en esta conjuncion
de ambos que existe una incomodidad
que viene de la vivencia del cuerpo ante
la mirada del Otro, mirada que puede
ser critica al cuerpo, o una mirada que
presenta algo de la sexualidad, sexualidad
que siempre es vivida con extraneza y mas
aun en la adolescencia donde se produce
el encuentro con el otro sexo.

Este sentir el cuerpo como un “cuerpo
cambiante”, estd relacionado por un lado,
a la edad de las participantes donde se
siente un cuerpo en constante cambio,
un cuerpo hecho para el cambio, desde
la menstruacion hasta los cambios en la
fisonomia alolargo delavida, elembarazo
y la maternidad. Y por otro lado, el cuerpo
vivido como un algo cambiante donde el
cuerpo puede ser percibido como un bien,
un valor o fuente de poder en tanto se

125



parece alideal. Enfonces este se convierte
en un cuerpo cambiante sobre el cual
tengo cierto poder y ejerzo cierto control,
ya sea sometiéndolo a dietas, ejercicios,
maquillaje, etc. para ir en pos del cuerpo
ideal. Esto haria alusion a lo planteado
por Foucault (1979) y su concepto de
Biopoder que nos dice que cada uno
ejerce un control sobre su cuerpo basado
en creencias especificas y en un discurso
que viene del Otro, por lo tanto, son los
discursos sociales los que van a ejercer un
poder muy sutil sobre el cuerpo de la muijer.

En cuanto a la mirada del Otro, aspecto
muy importante en la construccion de la
representacion social del cuerpo femenino
podemos advertir en el discurso de las
jovenes que se busca la mirada del ofro
(par) en tanto, esta permite hacer lazo,
y confirmar su sentido de pertenencia
a un grupo, entonces podemos pensar
en el uso del cuerpo para obtener esta
mirada, mirada que implica atencién
y diferenciacion, que es vivida como
positiva en tanto esta le otorga un lugar
en el grupo y refuerza su identidad. Desde
Bourdieu (1998) y su concepto de Habitus
podriamos entender entonces que esta
mirada y el “llamar la atencidon” implica
también la obtencion de cierto estatus
dentro del grupo social, que en este caso
pone a la chica mas “bonita” o que llama
la atencidn en una posicion privilegiada
en el grupo de pares.

Por el contrario, la mirada puede ser

percibida también como negativa
cuando esta implica algo de lo sexual,
en el discurso se define como una mirada
“morbosa” que es vivida con extraneza
y miedo, que hace alusion al no control
sobre el cuerpo ya que el cuerpo es aquel
que produce algo en el otro que una no
controla. Es importante mencionar que
usualmente esta mirada viene de un ofro
que es ajeno y en muchos casos mayor a
la adolescente y que no forma parte porlo
tanto del grupo social de la misma.

En este sentido, se observa otro aspecto
relevante de la representacion social, que
hace referencia a la posicion que adoptan
las mujeres ante la mirada del ofro, que se
evidencia en el discurso de las jovenes a partir
de cognemas relacionados con: el posar, la
vestimenta, el lamar la atencidon y la decision
propia. Es interesante como el cognema
posaresrelacionado con elhecho de sacarse
fotografias, que a su vez se relaciona con el
hecho de mostrar el cuerpo, donde la pose,
siempre implica un posar para el otro, es decir
siempre hay ofro que mira. Se puede inferir
entonces que el posar tiene que ver con la
posicion subjetiva ante la mirada del Otro,
tanto el desear ser mirada o no y la posicion
que toma la mujer ante esta mirada, siendo
esta posicion entendida también como un
hacer con el cuerpo.

Esta posicion implica una decision en la
mujer, que fiene que ver de nuevo con
su subjetividad asi como con distinfos
aspectos sociales y culturales que influyen
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en ella. Ligado a la decision, se plantea
desde el discurso de las participantes
que la mujer decide sobre su cuerpo,
decision que estd ligada a temas como la
vestimenta y el maquillaje, donde prima la
identidady la diferenciacion de la persona,
asi como su autonomia. Sin embargo la
vestimenta usualmente se relaciona a
lo provocativo del cuerpo, es decir que
cierta manera de maquillarse o vestir, se
consideran socialmente “provocativas”
donde en realidad, es el cuerpo femenino
el que provoca la mirada del otro, por lo
tanto la decision sobre el cuerpo, tiene
que ver con ese control y poder sobre el
cuerpo, que no contfrola nada, es decitr,
una mujer decide vestir de cierta manera,
sin embargo, esta no puede controlar
la reaccidon del Otro ante su cuerpo o
vestimenta. Esta reaccion que usualmente
tiene ver con la fransgresion del cuerpo, ya
sea con las criticas o los llamados piropos,
toqueteos, etc. Que darian la impresion
de qué, es en realidad el otro el que tiene
cierta potestad sobre el cuerpo femenino.
En ese sentido, el cuerpo se reduce a un
objeto a ser mirado, eliminando con esto
la subjetividad de la persona y la soberania
sobre su propio cuerpo.

Con respecto a esto, podemos observar a
partir del discurso de las participantes, una
posicion de indefension ante la mirada
del otro, especificamente la mirada que
trasgrede, donde los llamados piropos
y toqueteos son vividos con desagrado,

pero a la vez con miedo y usualmente
acompanados de una sensacion de
indefension, lo que implicariac una no
reacciéon de parte de la joven ante la
trasgresion, y un profundo miedo a vivir
tipos de violencia mds graves como frata,
abuso sexual, etc.

Se puede concluir que el cuerpo va a
ser vivido siempre como una agjenitud, ya
que siendo el cuerpo una construccion
social es tomada del Otfro e inscrita en la
subjetividad de la persona guiando asi sus
actitudes, comportamiento, y construccion
del cuerpo propio, en términos simbdlicos.
El cuerpo es entonces una representacion
construida y reproducida socialimente a
partir de discursos sociales, en una dindmica
constante entre lo individual y lo colectivo.
Dicharepresentacion del cuerpo enlo social
va a ser reproducida constantemente a
partir de la imagen de un cuerpo femenino
ideal, que incorpora no solo roles de género
especificos (que tienen que ver con el ser
muijer); sino que a la vez le da al cuerpo
femenino, una imagen estética ideal.

Esta representacion, va a ser subjetivada,
construiday reproducida, porlas mujeres alo
largo de su vida, siendo la adolescencia un
momentoprivilegiadoparaestaconstruccion
y paralare significacion de su cuerpo, lo cual
va a influir de gran manera en su vivencia
personal. La cual, segun los resultados de
esta investigacion estd determinada por la
incomodidad corporal ante los constantes
cambios experimentados, elideal de cuerpo
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inalcanzable, la critica social y la sensacion
de no control sobre el cuerpo propio ante la
mirada del Ofro.

A  manera conclusidn, es importante
mencionar, que si bien esta investigacion
no pretende readlizar generalizaciones, Nos
permite tener una idea de la representacion
social del cuerpo femenino y por lo tanto
nos permite la comprensidon de la vivencia
del mismo desde distintos aspectos del ser,
lo que implica el pensar, sentir y hacer de la
persona con respecto a su cuerpo. Siendo
la representacion del cuerpo la base para la
vivencia de la identidad, la sexualidad y las
relaciones con el Ofro podemos entender
su relevancia y relacidon con distintas
problemdticas de género coftidianas y casi
naturalizadas donde el cuerpo de la mujer es
un cuerpo del otro y para el otro, un cuerpo
a ser mirado y utilizado en algunos casos, lo
que podria ser la base para problematicas
complejas como abuso y violencia sexudl,
violencia de género, trata y trdfico, etc.
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Son las variaciones de expresidon de
género un fendmeno de la modernidad?

sExiste o existid alguna vez algo mas alld o
transversal al binarismo de género en nuestros
pueblos ancestrales?

El conmovedor retrato de la persona con
“diversa” orientacion sexual o identidad
de género que es expulsado o expulsada
O expulsade de su comunidad porque
vive una suerte de discriminacion por su
condicién es uno de los que mds fuerza
ha estado cobrando en nuestro contexto
plurinacional durante al menos la Ultima
década. Las dolorosas denuncias de doble
discriminacion, los aplausos a las salidas del
closet de personas ‘“indigena-originario-
campesinas” por parte del activismo LGBT+
urbano con, por supuesto, el consiguiente
abandono de sus fradicionales comunidades,
se hacen cada vez mds frecuentes -y
aparentemente ha entrado en la agenda

de preocupaciones de las organizaciones de
derechos humanos que frabajan en el asunto
de los estudios y los activismos de género-
alimentando la creencia de que las personas
no heterosexuales son aparentemente
un fendbmeno contempordneo llegado
en los barcos o quizds llegado con las
“nuevas tecnologias” que en apariencia
son la manifestacidon mds evidente de la
modernidad en la actualidad.

No estoy poniendo en duda la veracidad
de estos relatos ni mucho menos, es posible
que fuertes ambientes de hostilidad se
experimentenenlaactualidadconrespectoa
las vivencialidades no heteronormadas en las
comunidades indigenas de nuestro territorio
geopoliticamente delimitado en fronteras
estatales, pero no hay que olvidar que esta
actualidad estd altamente permeada
por una serie de invasiones ideoldgicas y
corporales de cardcter colonial que pasa
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desde el mds radical catolicismo y de forma
mas reciente, el mds severo conservadurismo
evangélico. Siendo asi que ninguna de estas
comunidades ha llegado a nuestros dias de
forma pura o infacta, como suele creerse
cuando se habla de pueblos indigenas, fanto
epistemolégica como empiricamente.

Por eso lo que propongo en el siguiente
ensayo es una mirada a algunos de los mitos
-entendiendo mitos como una recopilacion
oral de saberes fransmitidos de generacion
en generacion y no como una construccion
imaginaria y/o falsa o ireal- ancestrales, en
donde se evidencia que la multiplicidad
sexogenérica existia previamente al periodo
hispdnico en este lado del océano Atldntico
y que la misma no se limitaba a seres
humanos, siendo que todos los seres en el
cosmos pueden y estdn dotados de vida y
por ende de sexogénero, la multiplicidad se
hace evidente en todxs. En la mayoria de
los casos, las vivencialidades sexogenéricas
son binarios, pero este binarismo lejos de ser
antitético es complementario y fluctuante.

Esimportante mencionar que el principal foco
deinvestigacion en este caso serd enrelacion
alogque enlostérminos de la didspora LGBTIQ+
actual podria fipificarse como Identidad de
Género, no con el fin de generar divisiones
imposibles, sino con el de ordenarnos un
pPOCO para entendernos; de cualquier forma,
como veremos a confinuacion, se tornard
un tanto dificil e imposible la ruptura total
entre la expresion de género vy la orientacion
sexual, porque después de todo, no dejamos

de considerarnos seres integrales(1).

Al tener todxs energia femenina y masculina
como seres que forman parte del cosmos,
somos también propensos a manifestar las
mismas en el estado en el que mejor Nos
convenga.

Esimportante comenzar con una delimitacion
conceptual, en este caso la apuesta es
por la multiplicidad en contraposicion, si se
quiere, de la diversidad; porque diversidad
viene de un contexto en el cual existe una
hegemonia relacional que involucra un
estado primigenio del ser, del cual nace

un segundo estado que es diferente del
anterior; por tanto la diferencia “diversa”
sigue construyendo un ofro homogéneo
frente a un algo o alguien que estuvo antes
y que se instauro de forma real. La apuesta
de fratamiento metodoldgico aqui involucra
directamente a la capacidad de reconocer

(1) El activismo de la poblacion LGBTIQ+ ha tenido
la necesidad de tomar desde el feminismo de la igualdad la
premisa de la division y distincion de sexo diferenciado de
género, de ahi devienen otras dicotomias como la que implica
diferenciar la orientacion sexual de la identidad de género; esta
division, por lo que he podido observar tiene principalmente
que ver con un fin explicativo para que fenémenos como por
ejemplo una mujer transexual lesbiana sea considerada con la
misma legalidad que una mujer trans heterosexual. Al igual que
toda politica representacional esto puede tornarse en un marco
normativo, con buenas -y por desgracia necesarias- intenciones,
pero normativas al fin y al cabo lo cual implica de forma
inevitable sesgos vivenciales, corporales y epistemologicos.
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la multiplicidad de devenires coexistiendo
de forma transversal en el tiempo y en el
espacio. Entendiendo sobre multiplicidad lo
que Deleuze puede explicarnos:

“sélo cuando lo multiple es tratado
efectivamente como sustantivo,
multiplicidad, deja de tener relacion con
lo uno como sujeto o como objeto, como
realidad natural o espiritual, como imagen
y mundo (...) no hay unidad que sirva de
pivote en el objeto o que se divida en el
sujeto. No hay unidad, ni siquiera para
abortar en el objeto o para “reaparecer”
en el sujeto” (Deleuze y Guattari: 2004:113-
14) lo cual tiene mucho que ver con el
entender del principio de heterogeneidad
también desarrollo por Deleuze como
desmantelamiento de la existencia de

la homogeneidad y por tanto de la
pretendida unidad pivotante (2).

(2) Entendiendo también la multiplicidad abarcado desde
el abordaje metodoldgico rizomatico: “el mundo ha perdido
su pivote, el sujeto ni siquiera puede hacer ya de dicotomia,
pero accede a una unidad mas elevada de ambivalencia o de
sobredeterminacion, en una dimension siempre suplementaria
a la de su objeto () tanto mas total cuanto mas fragmentado
(sin embargo) ninguna habilidad tipografica, léxica o incluso
sintctica bastara para hacer que se oiga. Lo multiple hay que
hacerlo, pero no aiiadiendo constantemente una dimension
superior, sino al contrario, de la forma mas simple, a fuerza de
sobriedad, al nivel de las dimensiones que se dispone ( ) este tipo
de método podria denominarse rizoma (Deleuze y Guattari:
2004:12)

Edson hurtado nos presenta la conmovedora
historia de un NiNb Moxeno que crece con la
abuela y una numerosa familia, nino que a
partir de los catorce anos comienza a notar
que hay alguien mds habitando dentro de si;
tras algunos inconvenientes y altercados la
abuela resuelve finalmente informarle al nino
que enla pansa de la madre se habia comido
asuhermanagemelay que por falrazon tenia
sentimientos y actitudes que aparentemente
no le cormrespondian, como ser, el placer por
el diseno y confeccion de prendas de muijer.
Después de mucho meditar, los gemelos en
el cuerpo del muchacho deciden alejarse
de la comunidad para poder llevar ofro tipo
de vida; el propdsito funciona hasta que se
encuentran solos y perdidos, entonces un dia
se encuentran con una vagoneta misteriosa,
observan la misma desde lo alto de un arbol,
ella decide bajar con el cuerpo de ambos, se
pone el fipoy, se arregla el cabello y después
de charlar con las personas de la vagoneta
se va con las mismas dejando a su hermano
en la sima de aquel drbol.

Desde una visibn que ciertamente pone en
confraposicion a lo tradicional con respecto
a los fendmenos aparentemente modernos
en relacion a la diversidad sexogenérica(3),
podemos ver una serie de relatos en los
textos del citado autor que van por el mismo
camino, es decir, una serie de retratos de

3) El planteamiento del empleo de este término surge a
partir de la necesidad de crear una unica palabra que aborde
tanto la complejidad de aspectos socioculturales como la
complejidad de aspectos corporales, relacionales, etc.
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individuos que se ven en la necesidad de
aislarse de sus comunidades por no poder
encajar con los preceptos de normatividad
sexogenérica. Con respecto a tal, el mismo
tiene un relato bastante similar en cuanto a
descoordinacion comunidad - deiversidad
sexogeneérica sobre el pueblo ayeredie, por
lo mismo pasaremos a analizar un poco al
pueblo ayoredie y a sus mitos —entendiendo
mitos como un constructo de saberes con
bases empiricas y epistemoldgicas- de origen:

Analicemos el caso del pueblo ayoreode: Con
respecto al origen del mundo y de los demds
seres N0 humanos se Nos presentauna forma de
entender una especie de evolucion, diferente
a como nosotros la enfendemos, de un estadio

original en el que todos los seres somos una
mMisma cosa y paulatinamente nos convertimos
y NOs seguimos convirtiendo en otras cosas, de
lo cual es producto no solo los seres humanos
actuales, sino todos los seres actuales.

“En el tiempo histérico del origen, el momento
histérico expresado fambién en los relatos
cuchade quicijcidie, se suceden eventos
generadmente negativos, que llevan a los
seres ayoreode originaros a un momento de
climax en el cual toman la determinacion de
“deshacerse” y adquirr su forma actual, ya
sea seres humanos, cosas o atributos” (Nostas,
Nuruminé, Cutamino, Picaneré 2012: 286-287)

Entendiendo que hay un pasado en comun

a todos los seres, en el que todos y cada uno
éramos el mismo ser y que con el tiempo
existio la necesidad de transformarse de
forma aparentemente ireversible para poder
continuar con la existencia. “Los ayoreode
identifican un origen mitico comin donde todos
los seres y cosas eran ayoreode. Un mundo en
el cual no existia division entre naturaleza y seres
humanos.” (Nostas, Sanabria: 2009; 53)

Hay diversas historias que registran el origen
de la primera mujer entre losrelatos ayoreode:

Uno de ellos involucra el origen comun que se
tiene entre la mujer y el oso bandera debido
que el parto de ambas especies es parecido
—es curioso resaltar que el oso bandera tiene
caracteristicas hermafroditas(4) - se dice que
un dia en el monte una mujer fue encontrada
POr sU esp0so en el rio sin cabeza y su esposo
muy acongojado construyo una cabeza de
barro para el cuerpo sin vida y hecho sal a
los genitales, pero ya era tarde, el cuerpo se
convirtid en una osa bandera y de ahi vienen
las similitudes entre las especies.

(4) Sobre el tema podemos encontrar una interesante
reflexion proveniente de Eva Melar perteneciente a la
comunidad de Ramada de San José de Chiquitos: Vemos los
animales, en mi comunidad habia una pareja de burros que
se cruzaban, eran ambos machos, si existe entre los animales,
el oso bandera es hermafrodita, en fin, si estamos tan cerca
de la naturaleza, y en la naturaleza hay tanta diversidad, las
personas somos eso mismo, naturaleza (Melgar 2017: 24)
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“El pato del monte (jnacdyique) era
originalmente un hombre. Pero él deseaba
tanto ser mujer que se puso constantemente
la falda de las mujeres. Como su deseo era
tan fuerte y como siempre llevd la falda, se
hizo finalmente mujer. Cuandojnacdyique
se habia convertido en mujer, y siempre
llevo falda, ella se mezcld entre los hombres
para jugar con ellos. Pero, ningun hombre |a
deseaba porque cada cual sabia que antes
habia sido hombre. Nadie se quiso acostar
con ella. Poco después, y aungue ningun
hombre la habia tocado, a pesar de esto
tuvo un hijo vardn. Después tuvo también una
hija. Ella agarrd tierra blanca, que erasal, y la
moteaba ésta entre las piernas de su hija. Por
esta razén las mujeres son deseables para los
hombres. Gracias a la sal, que puso entre las
piernas de su hija, las mujeres son diferentes
de los hombres y las mujeres poseen maAs
sabor que los hombres. Nacdyique era la
primera mujer y de ella nosotros procedemos.
Ella era la primera mujer que hubo” (Nostas y
Sanabria 2009: 60).

Sobre la libertad sexual y los roles
asignados en el pueblo ayoreodie

Mientras que para actual didgspora LGBTIQ vy
los movimientos activistas alrededor es de vital
importancia hacer una diferenciacion radical
entretérminostalescomo:identidad de género
y orientacion sexual, debido principalmente
a un tema representacional explicativo,
para las practicas del pueblo ayoredie, estas

distinciones se hacen difusas puesto que, en
un entendimiento holistico e integral del ser, se
comprende que una cosanuncase desligade
la otra; siendo asi, que las prdcticas vy los roles
ejercidos dentro y enrelacion a la comunidad
son determinantes para las asignaciones
categoriales sexogenérica.

“Habia hombres que querian ser mujer, porque
dice que un hombre tenia una hija vy le dijo
a su hija:'Por qué usted no va a dormir con
ese hombre que es valiente y ninguna va’, y
después el hombre lo cortd la sdbana vy lo
hizo como falda y él se la puso y se fue donde
estabaelhombre, alfinno se sabe qué sucediod,
porque esos son de los abuelos” (Chiquenoi
HAA, citado en Nostas y Sanabria 2009: 85).

Se tiene registro de dos periodos en la vida
de las personas ayoreode, el primero es
en la adolescencia y la juventud, periodo
en el que la sexudlidad, fanda de muijeres,
como de varones, se ejerce de manera
experimental 'y completamente libre,
pudiendo asi tener varias parejas sexuales
durante este periodo; aparentemente, sin
embargo, la homosexualidad masculina es
la mds frecuente en estos casos, mientras
que la homosexualidad femenina pasa por
consideraciones de apropiacion de roles
masculinos por parte de mujeres, pero nNo
se tiene claro si estas incluyen sus prdcticas
erdticas, romanicas y sexuales.

Entre los relatos de Hurtado encontraremos
la historia de la mujer ayoredie lesbiana que
se casd con un hombre y tuvo hijos, mientras
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que el gran amor de su vida se marchaba a
la ciudad de Santa Cruz para prostituirse y asi
se producia una ruptura definitiva. (Hurtado:
2014, 59-69).

Siendo que en esta cultura el género estd
determinado por una serie de relaciones y
agenciamientos que involucran la posesion
de la tiera y al cargo que se ocupa en la
comunidad y tomando en cuenta que
las tierras y los cargos tienen género las
personas adquieren un género ‘simbdlico”.
— aunque la autora recurre repetidamente a
la denominaciéon de los géneros inherentes al
cargo y a la chacra como simbdlicos yo me
referiria a ellos como géneros prdcticos ya
que estos involucran experiencias practicas
cofidianas-  Esta forma de concebir el
género tiene sus connotaciones de status y
conlleva una serie deberes y obligaciones de
comportamiento y cumplimiento de roles y
funciones dentro de la esfera publica.

Nuevamente vemos que la asignacion de
género en este caso tiene una relacion
bastante particular con los roles ejercidos
dentro de la comunidad en los aspectos
principaimente religioso y ritual, en este
caso veremos el caso de los diez géneros
de Amarete, una comunidad particular de
la region Kallawaya. Estas diez variaciones
se encuenfran distribuidas de diferentes
maneras en casos especificos de cada ser
perteneciente ala comunidad, enrelacion a
la chacra, por ejemplo, se puede encontrar:

Hombres masculinos-femeninos, Hombres
femeninos-masculinos, Hombres femeninos-
femeninos, Hombres masculino-masculinos,
Mujeres masculinas-masculinas, Mujeres
masculinas-femeninas, Mujeres femeninas-
femeninas, Mujeres femeninas-masculinas,
etc."En Ultima instancia el género simbdlico
—como lo ha denominado la autora de tal
etnografia para diferenciarlo del género
biocldgico- es determinado por el sol (salida/
ocaso) y el cuerpo humano (derecha/
izquierda) y sus dos indicadores resultan ser
hanan/hurin (arriba/abajo) y kurag/sulluk’a
(mayor/menor).” (Van Kessel: 246 s/f)

Es importante recalcar que si bien estos
generos son asumindos con relacion a la
practica de la chacra y de la asumcion de
cargos, los rasgos pertenecientes a los mismo
deben ser adoptados en la vida publica en
general, lo cual pasa por practicas como
semtarse, caminar, bailar, etc.

“De lo extrano aprendemos, en primer lugar
qgue el mundo no es realmente unitario. Los
hombres y mujeres de las diferentes culturas
han descubierto formas de pensamiento
y accion tan distinfa, como diez géneros
en lugar de dos. Y estas formas totaimente
diferentes de pensamiento y acciéon tienen su
profundo sentido y pueden ser enormemente
constructivas.” (ROSING 1997:92)
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En el contexto geo-politico al que
pertenecemos mucho se habla de la
dudlidad y la complemtariedad chacho-
warmi, prostituyendo la premisa al proyecto
de intervencién de Naciones Unidas contra la
pobreza que mads favorable parezca, en un
mundo en el que el discurso medio entendido
del feminismo de la igualdad ha ganado
espacio enlas ONGsy llamadola atencion de
financiamientos internacionales importantes,
es natural que se pretenda una mascarada
de la tan mentada complementariedad.

Pero tomando con seriedad las premisas de
la duadlidad y de la complementariedad,
podemos encontrar en diversos y distintos
aportes etnogrdficos y antropoldgicos que
al parecer el entendimiento binario de la
vida, dista mucho de los entendimientos
cartesianos de tal situacion, siendo asi
que elementos como cuerpo, identidad o
género se circunscriben a légicas fluctuantes
y complementarias que ademds no son
excluyentes a seres humanos. Puesto
que categorias como las mencionadas
son atravesadas por situaciones que
estan sucediendo de forma fransversal a
redlidades relacionales multiples. Desde un
estudio del cuerpo y en atribuciéon al término
“persona corporizada” Florencia Tola, en el
marco de su trabajo con los Toba Qom en
el Chaco, nos senala que “el cuerpo no es
ofra cosa que la condicion de posibilidad

del devenir de la persona” (Tola: 2012, 34)
considerando que el cuerpo es un espacio
no individual y perpetuamente metamarfico
que, por ser multiple, da lugar a multiples
existencias (Tola: 2012). Siendo asi posible un
andlisis de personas humanas y no-humanas
que carecen o poseen cuerpo (Tola: 2005),
consiguientemente se puede considerar al
cuerpo en su cardcter colectivo y no-natural,
siendo asi que la inter-conectividad de los
cuerpos es posible gracias a la circulacion de
las emociones. (Tola 2012).

Sylvia Marcos, haciendo referencia a sus
estudios entre las mujeres indigenas de
Mesoameérica, puntualiza una interpelacion
de dicotomias fradicionalmente
occidentales como espiritu/cuerpo  en
las herencias ontoldgicas ancestrales de
esta region, ya que estos elementos no son
concebidos como mutuamente excluyentes,
lo cual "apunta hacia un concepto de
corporalidad abierta a los grandes rumbos
del cosmos” (Marcos: 2015, 25) y por lo tanto
- considerando que todo en el mundo fiene
género dual — el género no es de ninguna
manera inamovible, sino que por el contrario
es cambiable y fluctuante con el cosmos no
solamente de una manera discursiva, sSino
también corporal y préctica. En América se
tiene datos registrados de “varones vestidos
de mujer” desde el ano 1528, a través de
las crénicas de Alvar Nunes Cabeza de
Vaca . Este tipo de avistamientos y posterior
senfencia como herejia fue incidente
durante la conquista en varios poblados
Indigenas en toda América, tales prdcticas -
junto con lo que los conquistadores tipificaron
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como Sodomia — eran comunes no solo
entre los seres humanos, sino también entre
las deidades y posiblemente en todos los
elementos del cosmos, pues para las culturas
amerindias todo en el cosmos es portador
de género y segun la inferpretacion de Sylvia
Marcos tal caracteristica es dual y fluida.

Oscar Gonzdlez Gémez nos relata a través
de sus investigaciones en cronicas antiguas,
de la época de la colonizacién y conquista
en América que ‘“en realidad un gran
numero de etnias americanas integraban
en sus comunidades a los varones vestidos
de mujer" (Gonzdlez: 2015, 149) el autor
considera a través de andlisis comparativos
de éste tipo de fendmenos en diferentes
regiones de Américay de interpretaciones de
Sylvia Marcos que “mas alla de las diferencias
bioldgicas, los humanos se caracterizaban
por la calidad de las fuerzas femeninas y
masculinas del cosmos que permeaban su
existencia y determinaban sus acciones”
(Gonzdlez: 2015, 152). Bajo esta linea
argumental, en el caso del pueblo ayoredie
se puede entender que:

“la combinacion de paradigmas, por
ejemplo naturaleza y cultura, bien y mal, sin
colocarlos en oposicidn, es esencial para
entender las relaciones entre individuos en
términos del respeto a la individualidad,
como una caracteristica ayoreode regida
por regulaciones sociales dirigidas a lograr
una convivencia social solidaria en el grupo,
necesaria para su sobrevivencia”. (Nostas y
Sanabria 2009: 54).

Con respecto a los estudios del drea andina
podemosafirmarqueexisteunarealyevidente
enunciacion e los seres en tanto binarios pero
integrales por excelencia, esto involucra la
posibilidad de que un mismo fendmeno sea
en si mismo femenino y masculino y que por
ende, nosotros, seres también pertenecientes
al cosmos, estamos dotados de femineidad y
masculinidad: esto tiene mucho que ver con
las necesidades reproductivas y reguladoras
delcomportamientodelosseresque coexisten
en el cosmos: “Lo andrégino es una fuerza
primigenia en la recreacion y reproduccion
continua del mundo(...) lo androgino es
fundamental para la continuidad de la vida
humana” (Isbell: 1997, 253-255). Alrespecto la
aufora hard justamente una analogia entre
un fendbmeno andino y uno de los fendmenos
mesoamenricanos  antes  mencionados:
“el vocablo mallqui- que significa tanto
anfepasado, o ascendiente de cualquier
sexo, como retono de un drbol o planta-
encarna hasta cierto grado la continuidad
deltiempoy elespacio (...) amedida que ella
0 €l se mueve hacia la divinidad, el abstracto
doble andino que forma el andrégino
doble global de una persona viva después
de muerto parece similar a los conceptos
mesoamericanos de divinidad (que Sylvia
Marcos retrata)” (Isbell:1997, 256)

Llamo la atencidn también sobre el libro
“nuestras voces” un compilado de opiniones
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fundamentadas en sentimientos, andlisis
y vivencias de personas pertenecientes a
la poblacion LGBTIQ+ y a algunos pueblos
indigenas del pais, en donde también se
siente una marcada tendencia hacialo “anti-
tradicionalista”, enfre estos relatos fambien
tenemos voces que desde el dolor y el
resentimiento nos hablan de cdémo es vivir la
diversidad desde una comunidad indigena.

No es miintencion deslegitimar estos esfuerzos,
por el contrario, me parecen sumamente
pertinentes  confextuamente  hablando,
pero me gustaria hacer un énfasis y llamar
la atencidn sobre el uso tan superficial que
tiende a hacerse dentro de la poblacion
LGBT de términos como ‘“tradicional” al
condenar a dicha palabra a la ignominia,
por representar aparentemente la misma
una fuente indiscutible de hostilidad hacia
nuestros cuerpos subversivos;, mds complejo
es todavia cuando se relaciona dicha
palabra con las herencias ancestrales que
devienen en nuestros temitorios; puesto que
como hemos podido observar, en mds de un
caso se ha podido evidenciar que existen y
han existido de forma pre-colonial, saberes
que hacen referencia a existencias de
muUltiples expresiones identitarias de género,
las cuales estan muy vinculadas al desarrollo
de ciertos roles que se suscitan dentro del
acontecer comunitario y colectivo.

Entonces bajo el supuesto de que todos
los textos que hemos revisando hasta el
momento tengan cierto grado de veracidad,
con los respectivos sesgos que son propios de

cualquier investigacion, llamo la atencién
sobre la abismal diferencia de prdcticas
acontecidas, no puedo evitar preguntarme
gue ocurrié entre unas investigaciones y otras;
ses quizds el fendmeno de la modernidad o
mas propiamente dicha, de la colonizacion,
influyente en estos proceso de hostilidad?

Cuando pensamos en pueblos indigenas,
solemos pensar en comunidades aisladas,
qgue se han mantenido culturalimente puras
e intactas en el devenir del ftiempo, que
conservan de forma primitivista costumbres
anfi-modernas o a-modernas; olvidando
frecuentemente que, la modernidad
como fendmeno, es un proceso relacional
que abarca todos los espacios que la
globalizacion pretende invadi, de forma
muchas veces dulcificada. Cuando no se
conoce unarealidad con la suficiente mirada
critica tendemos a caer en arquetipos, asi
Nnos enconframos con:

El buen indigena: protector de “la madre
tierra”, tradicionalista, mascador de coca
y por supuesto heterosexual, mondégamo vy
machista(s).

(5) Sobre las invenciones y mitificaciones del indigena en
Bolivia, como una mascara politica de la actual fachada politica
se puede revisar el trabajo de Combes: “La cultura oriental que
nace (que se quiere afirmar) no es muy diferente en este sentido de
la cultura andina inventada por los ide6logos gubernamentales.
Ambas no son mas que una mezcla muy poco razonable y, menos
aun, antropologica de tradiciones varias y variadas, cuando no
inventadas a partir de la nada” (Combes: 123, s/f)
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El buen gay: femenino o afeminado,
moderno y a la moda, discriminado por
una sociedad gue no le entiende y que sdlo
busca enamorarse mondgamamente de
alguien por el resto de su vida y que le dejen
ser en ese amor heteronormado.

La buena lesbiana: mujeriega, jugadora de
futbol, moderna, masculina.

La o el buen frans: “mds femenina™ que las
mujeres o mas “macho” que los hombres,
prostituta, abogado, moderna o moderno y
binaria o binario.

Ya Butler y Foucault, entre diversos autores,
habian identificado la generacién de
identidades arquetipicas ante la necesidad
de conformar sujetos representacionales:
“Deben cumplirse los requisitos de ser

sujeto antes de que pueda extenderse la
representacion” (Butler J., 2007: 46). Lo cual
a su vez responde a la interpelacion de un
sistema estructurado que somete los cuerpos
de forma hegemonica:

“Lo que quiero decir cuando hablo de
relaciones de poder es que estamos, unos en
relacion a otros, en una situacion estratégica
(...) eso quiere decir que siempre tenemos
la posibilidad de cambiar la situacion, que
tal posibilidad existe siempre. No podemos
colocarnos al margen de la situacion, y en
ninguna parte estamos libres de toda relacion
de poder, pero siempre podemos transformar
la situacion. La Resistencia se da en primer

lugar, y continua siendo superior a todas las
palabras del proceso.” (Foucault, 1982:422,
citado en: Cérdoba, 2009:31)

El plano representacional dentro de los
movimiento activistas, tanto en el caso de
los pueblos indigenas, como de la poblacion
LGBTIQ+ ha sido, desde mediados del siglo
pasado una importante herramienta para los
movimientos de lucha por los derechos vy la
visibilidad de estos cuerpos que no encajaban
satisfactoriamente  con  un  arquetipo
socioculturalmente construido del deber ser
con bases en la familia nuclear; sin embargo
ha resultado también confraproducente en
el sentido de que estos movimientos se han
apropiado y han reificado estos arquetipos
para presentarse ante una sociedad “otra”
como personas “normales” y/o mejores que
el promedio ser heteronormado.

El llamado giro representacional en las
ciencias Sociales ya habia resuelto en los
anos 70's el asunto de la identidad, desliando
a la misma de caracteristicas tales como la:
inamovilidad tanto temporal como espacial
y la homogeneidad endogdmica:

“las formas especificas, las trayectorias,
las tensiones y antagonismos que habitan
histéricamente y en un momento dado
las identidades concretas (...) En este
sentido, en el andilisis de las identidades hay
que entender cOmo, por qué y con qué
consecuencias ciertas identidades aparecen
como primordiales o esenciales a los ojos de
los actores sociales.” (Restrepo, 2007:33)
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Entonces tenemos la aparente division entre
lo tradicional o lo pre-moderno y lo moderno,
pero en el marco de la problematizacion
de esta dicotomia podemos considerar que
“la humanidad moderna no es concebible
sin la sub humanidad moderna” (SOUSSA
2010;18) bajo esta dicotomia se construye
un pensamiento abismal, bajo esta I6gica el
capitalismo impera y es fructifero, bajo esta
l6gica la globdlizacion avanza y abarca
cada vez mds y mds terreno; ya sea con hiel
o con miel la *democracia” invade el mundo
como forma de organizacion social y “los
derechos humanos” se meten en donde se
pueda para destruiren muchos casos los tipos
de jurisprudencia locales. " El hecho de que
los europeos occidentales imaginaran ser la
culminacion de una trayectoria civilizatoria
desde un estado de naturaleza, les llevo
también a pensarse como los modernos de
la humanidad y de su historia, esto es, como
lo nuevo y al mismo tiempo lo mds avanzado
de la especie” (Quijano 2000:212) y es asi
precisamente que nacieron los términos de
“lo que se debe ser” y lo que “no se debe
ser” bajo estas formas hegemonicas vy
homogenizante de invasion.

Esta dicotomia, en apariencia tan evidente y
real- a de moderno/tradicional- se desdibuja
bastante cuando vamos a relatos de
origen en los que los seres No humanos que
rodean a nuestros antepasados pueden ser
considerados de género fluido y hasta queers
-conceptos que nuestra tan sobrevalorada
modernidad y consiguientemente nuestro

conocimiento  cientifico, ha  estado
investigado recién desde principios de los
anos 90’'s- por supuesto dentro de un marco
binario, pero no por ello, inamovible u
homogéneo, mucho menos hegemonizante.

Llegamos entonces a un punto en el que las
identidades, no solo de los seres humanos
pueden asumirse tfambién como trans, en
el sentido mds abierto de la palabra, puesto
que para muchas regiones hispanoparlantes
eltérmino frans se ha constituido enunasuerte
de paraguas que engloba una multiplicidad
de expresiones de género -muchas veces
antibinarias- existente dentfro de las lauchas
y domesticaciones terminologicas: ‘el
término “trans*” ejerce una presion sobre
todos los modos de corporalidad de género
y se niega a elegir entre la forma identitaria
y la forma contingente de la identfidad
trans*” (Halberstan: 2017, 15) negdndose asi
a lo normativo y abriéndose a lo multiple
(Halberstan: 2017)

Mi pregunta principal en este caso seria
sQué pasd entre los mitos de origen vy las
viejas etnografias y los retratos desgarradores
de nos cuentan las personas que desde sus
vivencias- urbanizadas, estilizadas, dolorosas,
quienes sienfen que en muchos casos
padecen de una doble discriminacion?e

Debemos comprender que vivimos en
realidades dindmicas y que, al igual que las
identidades, los contextos y las relacionalidad
cambian de manera inevitable, exista
0 no exista una invasion dlienante de
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abstracciones tales como modernidad o
progreso; pero las mismas abstracciones se
hacen evidentes, cuando nos organizamos
aun por Estados Nacidon que responden a
un modelo de estructura social, politica vy
econdmica exportado desde los albores de
la democracia, la misma entendida como un
sistema organizacional que se haimpuesto en
la mayoria del territorio del globo terrdqueo.
Situdndonos de forma localizada, nos
encontramos en un Estado que se vanagloria
de contar con 36 nacionalidades indigenas,
lo cual resulta muy conveniente a modo
de proyecto ideoldgico cultural puesto que
resulta frecuente “el inventarse una «cultura
indigenan, enraizada en los fiempos mMmas
remotos, para justificar y avalar discursos
e intereses contempordneos” (Comlbes:
123, s/f).Asi producciones bagjo el rotulo
de investigaciones cientificas alimentan
idealizaciones identitarias tales como:

“La cultura chané (inexplicablemente
compartida  por chimanes, Qyoreos,
chacobos, chiquitanos y demds pueblos
de las tierras bajas) estd en la base de la
cultura oriental de hoy, de la «crucenidad.
En cuanto a los pueblos chanés, se trataba
de gente profundamente humanista,
«trabagjadora, sencilla, amante de la paz,
generosa, solidaria, respetuosa de la vida,
de los ofros y que ofrecian amistad a los
visitantes [...] Constituyeron una federacion
de pueblos libres y defendieron la dignidad
de sus vidas. Resistieron la invasidon incaica,
primero, la espanola, después, vy, finaimente,

la traicion oligdrquica republicana, durante
siglosn.” (Jorddan: 31, 2005).

Todo esto en el marco de la necesidad de la
generacidndeidentidadescompartidaspara
poder, de manera legitima, revestir el viejo
discurso de progreso econdmico neoliberal
con palabras como “kandire” o “lyambae”,
la evidencia de ello lo enconframos en que
hablando hoy de tierras bajas hacemos
referencia al motor econdmico del pais.

Sin mencionar la expansion y difusion de
movimientos ideoldgico-religiosos, como es
el caso de las instituciones primero catdlicas
y actuaimente evangélicas en todo el pais y
principalmente en temritorios rurales; sobre este
tema en el caso del Chaco es un fendbmeno
evidente que trasciende las fronteras nacio-
nales: “Desde 1940 surgieron en el Chaco ar-
gentino numerosas iglesias indigenas en forno
a carismdticos lideres, pastores indigenas. El
movimiento denominado “Evangelio” incor-
pord, desde su inicio, elementos del cristianis-
mo pentecostal combinados con elementos
del chamanismo fradicional.” (Tola: 318, 2012)

Entendemos entonces que la modernidad
y la fradicionalidad no son muchas veces lo
que aparentan ser y que ambas coexisten
en un complejo entretejido simultdneo que
involucra relaciones de poder asimétricas y
depredadoras, pero también mutuamente
atrayentes y complementarias.
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Primero  quiero llamar la  atencion,
nuevamente, sobre la existencia de las
multiplicidades sexogenérica desde antes
de los procesos de colonizaciéon, como ha
quedado demostrado en una revision de
cronicas; simultdneamente  llamando la
atencidn a que no podemos afirmar que la
existencia de estas manifestaciones multiples
de géneroy sexualidad seanunfendmeno de
la modernidad o un producto dela alienacion
cultural occidentalizada, por lo  mismo
premisas tales como la difusion de “ideologia
de género” quedan desmanteladas.

Segundo, quiero llamar al cuidado de
colegas tanto activistas como académicos
sobre el uso tan simplista de términos -y
consiguientemente realidades- que quizds
desde nuestras dolencias no estamos
comprendiendo bien. Esta visibilizacién de las
dobles discriminacion es importante sin duda,
pero no basta con decir “en la comunidad
indigena me discriminan por ser diversx y en
la poblacion LGBT me discriminan por ser
indigena”. No podemos desligar nuestras
luchas de devenires ontoldgicos que estdn
inmersos presentes de forma estructural y que
nos interpelan en planos no sélo corporales e
ideologicos, sino fambién sistemdticos.
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a presente ponencia redliza un andlisis

cudlitativo del proceso de construccion
de la identidad de las mujeres lesbianas,
intentando integrar el infercambio que
realizan de sus propios significados con los del
medio durante las etapas de crecimiento,
autonombramiento, su confrontacion de
normassociales, elrolque delaparejalesbiana
en el proceso. La metodologia se orienta
principalmente desde el enfoque biogrdfico
a partir de los relatos de vida de siete mujeres.
Los resultados de la investigacion apuntan a
entender la relacion entre la identidad vy el
reconocimiento social, como bases para la
identificacion de las mujeres participantes
como lesbianas.

La identidad es, como mencionan Mejia
y Pizaro (2011), aquello que nos faculta
a entender quiénes somos, mediante la
progresiva construccion e intercambio con el
medio de significados propios sobre distintos
topicos, tanto personales como sociales.

Ambas dimensiones, lo personal y lo social,
no se hallan en igualdad de condiciones,
sino que, al ser tal proceso una construccion
personal en un contexto, es parte del
aprendizaje social de cada sujeto. Segun
Saldias (2008), se expresa por medio de
la identidad colectiva y de su sentido de
pertenencia a un grupo determinado,
que, al manifestarse de diferentes formas
y dimensiones, queda inscrito en aquellas
relaciones sociales que las personas entablan
como configuracién de su vida coftidiana.
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A partir de dalli, el punto de vista desde el
que se propone el presente andlisis es el
enfoque constructivista, segun el cuadl, los
componentes de las identidades cobijadas
en el concepto de ‘mujer’ son referencias
activasparadelimitarlaconcienciaidentitaria
de cada persona que llega a identificarse
y denominarse como quien es. Ninguna
identidad de construye como un paso facil ni
algo que ocurre de un momento a ofro, sino
mediante un proceso dindmico, dialdgico y
relacional (Marcus, 2011) que, a partir de la
interaccion, pone en juego tres niveles de
reconocimiento: de si mismo, hacia otros y de
los otros hacia si mismo.

Segun el andlisis de Marcus, que recoge las
ideasdeGeertz laidentidadestadirectamente
enlazada a la cultura, de manera que es
entendida como una red de significados
compartidos, que son internalizados y, como
anade Ortiz (1996), estdn en relacion a los
referentes que se asuman como vdalidos en
escenarios de socializacion. En ofras palabras,
para entender quiénes somos O nuestra
identidad personal, primero es necesario
analizar los componentes de la identfidad
social. Con dicho objetivo, identificaremos los
principales elementos tedricos acerca de la
identidad y su proceso de construccion, para
luego enfocar la atenciéon en el frabagjo de
investigacion que es nucleo de la presente
ponencia.

Como plantea Noseda (2016), entendemos
la relacidén entre sexo y género tomando
al segundo como acto performativo que
parte de los mandatos sociales acerca de
la definicion bioldgica de mujer u hombre;
es decir, una mujer bioldgica se define en
funcién delos caracteresbioldgicos, celulares,
morfoldgicos, fisioldgicos y por consecuencia
posterior, psicoldgicos. A partir de ahi, Butler
(citado en Noseda, 2016), propone al género
como forma de expresion hacia la sociedad
y que llega a redefinir la corporalidad, razén
porla cualla frontera entre ambos conceptos
se desdibuja.

Desde la vision construccionista de la
identidad personal, el género se proyecta
desde el aprendizaje de roles, es decir,
la identificacion de una persona con lo
‘femenino’ o ‘masculino’, en relacién a los
sistemas de significados que las personas
van poniendo en accién en el mundo redl,
al ser asimilados durante todo su proceso de
socializacion e incorporacion de las normas
de su entorno social y cultural (Cala & De la
Mata, 2014). Es decir, larelaciéon entre el sexo
‘mujer’ y el género ‘femenino’ es establecida,
desde el nacimiento y, quiénes la asumen,
actian conforme a la identidad de mujeres,
construyéndose genéricamente en relacion
a la serie de condicionantes conceptuadas
en la feminidad.
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Existe una mutua dependencia y estricta
interrelacion entre los conceptos de sexo
y género, en tanto forman un sistema que
se retroalimenta. Para De Lauretis (1989) la
brecha que se construye enfre hombres
y mujeres en funcidon de dicho sistema,
no tiene su foco en la biologia o en la
socializacion, sino en el efecto que tienen los
discursos que fundamentan esta diferencia.
La feminidad se construye en funcion de lo
que no es la masculinidad, lo que no ocurre
viceversa pues, como explican Crawford vy
Chaffin (1997, en Cala y De la Mata, 2014)
las diferencias de género se basan en tres
niveles de significado: el que norma el
acceso a recursos, la diferencia de frato y la
autoidentificacion de las caracteristicas, roles
y Normas para uno y ofro género.

La légica de las dicotomias bajo las cuales
se estructura esta relacidn entre géneros
condiciona directamente el proceso de
construccion de la identidad personal pues
el género no puede entenderse si no es
visto como categoria relacional. A decir de
Lamas (1995), si una mujer se construye en
el enfendido que coloca a su género de
referencia en el lado negativo de los binarios
fuerte-débil, superior-inferior, heterosexual-
homosexual, razon-emocion, entre ofros.

Como entiende Szasz (2004), el marco de
género esuna de las dimensiones primordiales
para enftender identidad, por ser que, para
hombres y mujeres existen normativas de
permisividad diferenciadas y son estas las
que regulan, controlan o constrinen una serie

de comportamientos, prdcticas y criterios
sobre la dimensidn sexual, en funcidn de la
feminidad o masculinidad.

La homosexualidad se entiende como la
orientacion afectivo-sexual de las personas
que se sienten atraidas afectiva, emocional
y sexualmente por aquellas/os de su mismo
sexo. Hasta el ano 1973, explican Cdceres,
Talavera, & Mazin (2013), la Asociacion de
Psiquiatria de los Estados Unidos (APA) la
consideraba como una desviacion de la
norma en cuanto al desarrollo, es decir, la
heterosexualidad. Por ese motivo, hasta la
primera edicion de su Manual de Diagndstico
de Desoérdenes Mentales (DSM-II, por sus siglas
en inglés), se incluia a la homosexualidad
como enfermedad que requiere atencion
psiquidtrica.

A partir de ese punto, en 1975 la Asociacion
Americana de Psicologia (APA, por sus siglas
eninglés), adoptd una posicion similar al urgir
a los profesionales de la salud a: "Asumir un
rol protagdnico en la remocion del estigma
que durante largo tfiempo ha asociado
las orientaciones homosexuales con la
enfermedad mental” (Caceres, Talavera, &
Mazin, 2013; p.700).

Desde los discursos y presentaciones, la
reglamentacion del funcionamiento de
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los cuerpos por medio de la estrategia de
represion de la sexualidad se basd en la
categorizacion de las personas de acuerdo
al binario ‘normal’ o sano, y ‘anormal’ como
enfermo o desviado, con prohibiciones y
sanciones que varion de una sociedad a
otra.

En ese sentido, coincidiendo con Szasz (2004),
Sanchez (2009) enfiende que, al ponerse a
la heterosexualidad como el Unico camino
correcto, la conceptuadlizacion que se otorga
a la homosexualidad como categoria que
pone en jaque el control sobre las formas de
expresion de la sexudlidad y de buUsqueda de
placer no-heterosexuales, es decir, fransgrede
la heteronormatividad.

Entendiendo que, el nacimiento de la
homosexualidad como categoria, en
redlidad tomd como eje al hombre, es
necesario hablar de la homosexualidad
especificamente femenina, cuyo desarrollo
y utilizacién como categoria de andlisis varié
mucho de una época a ofra.

La primera referencia al término la
encontramos en relacién a Safo de Lesbos,
la poeta griega; sin embargo, el comienzo
del uso del término ‘lesbiana’ data de fecha
posterior. Una muestra se encuentra en una
notaescritaporelfildlogobizantino Aretes (siglo
XI-X) en su copia del Pedagogo de Clemente
de Alejandria (Sanfeliu, 2007), al referir a las
personas que cometian perversiones, con el

uso del gentilicio lesbia en referencia tanto a
los «thombres que se dejan hacer lo de las
mujeres y las mujeres [que] se comportan
como hombres dejandose poseer |...)
confra natura y poseyendo (...) a [ofras]
mujeresy, para luego referirse a las «infames
tribadas, a las que llama también invertidas
y lesbianasy  (Sanfeliu, 2007, pdg. 39). La
denominacion tribada iba en referencia a la
funcién del clitoris en las relaciones sexuales
entre mujeres, de acuerdo a su tfamano.

En la historia, les fueron atribuidos una serie
de denominativos: sdficas, travestidas,
sodomitas, tribadas, invertidas, tercer sexo,
butch/femme, lesbianas  (Sanfeliu, 2007).
Como dijimos al tratar la homosexualidad,
hablar de la lesbiandad o lesbianismo no
es solo sobre una prdctica sexual pues
igualmente ha tenido un recorrido tedrico,
historico y politico.

No obstante, apartdndonos un poco del
trasfondo  histérico, veremos ahora los
conceptos base de la presente investigacion.

A este momento se entiende la categoria
‘lesbiana’ como construcciéon social, sujeta
a confrontaciéon y sucesivas negociaciones,
con un significado variable para cualquier
tiempo vy lugar, relativos al contexto. Sanfeliu
(2007) plantea cémo el reconocimiento de la
dimension sexual como criterio definitorio es
la que da sentido a la idenfidad mediante la
cual es posible figurarse que una mujer pueda
gustar/desear/amar a otra. Las lesbianas
llegan a tener el sentido de si mismas como

147



mujeres autonombradas, que hablan de si
mismas por si mismas desde el punto de vista
identitario y no Unicamente que tiene sexo
con ofras mujeres.

Desde la postura construccionista, en el
caso preciso de la experiencia lésbica, la
identidad lesbiana se entiende como el
resultado de un proceso de construccion
gue incluye la identidad sexual, de género y
la orientacion afectivo-sexual como algunos
de sus componentes.

Tanto Belausteguigoitia (2011) como Mejia
y Pizaro (2011) coinciden en anadir la
necesidad de concebir el cardcter de
subversion que una lesbiana planteaq,
primero hacia la norma heterosexual y hacia
el disciplinamiento simbdlico que el género
consfruye. Entonces, scomo entender la
construccion de la identidad desde esta
diferencia? Parasu delimitacion, es principal el
autorreconocimiento tanto de la orientacion
del deseo sexual, la construccion del género
como la prdctica sexual.

AUN asi, plantea la tedrica lesbiana Adrienne
Rich (2009), se entiende que la norma
heterosexual es el esquema que guia las
relaciones no heterosexuales.

La presente investigacion se orientd desde
la metodologia cudlitativa, a partir del
inferaccionismo  simbdlico como forma
de abordaje, el enfoque biogrdfico como

marco para el uso de la técnica de los relatos
de vida, los cuales fueron analizados desde
la interpretacidon como método para el
tratamiento de datos.

Se contd con la participacion de 7 mujeres,
con un total de 13 entrevistas en profundidad
sobre su historia de vida. El tipo de muestreo
fue no probabilistico, dirigido o de selecciéon
informal (Herndndez, Ferndndez, & Baptista,
2016), no obstante, siguiendo aquellos criterios
que fueron establecidos por el estudio, con
la moddalidad especifica por conveniencia o
de sujetos voluntarios.

Esta técnica fue usada tanto para ser la guia
de las entrevistas como para estructurar los
relatoscontenidosenlasentrevistas. Laguiade
la enfrevista fue el acompanamiento a cada
participante en el relato de su biografia. Por
medio de un andlisis profundo pero ciclico de
las narrativas de las participantes, fue posible
ir hallando los puntos en comun entre todos
los relatos, vistos como categorias de andilisis.
A continuacion, se enumera el total de puntos
analizados en la investigacion, no obstante,
serdn desglosados los mds generales, de
acverdo a los cuales fue ordenada la
informacion para su comprension.

1. Las etapas de la ninez y la adolescencia,
con aspectos tales como la educacion, los
juegos vy las relaciones establecidas con otros
2. Los procesos de percepcidon de la
diferencia, ya sea en comportamientos o en
gustos.

3.Elpapel que juegala Familia en su desarrollo
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posterior.

4. La actitud mostrada por los Profesionales
de la Psicologia.

5. Qué ocurre con el descubrimiento sobre
qué es una lesbiana y cdmo se da el paso del
autonombramiento, como autodefinicion.
6.Los momentos y reacciones de las personas
involucradas con las mujeres al Salir del Closet
o asumir hacia si misma y definirse hacia los
demds como mujer lesbiana

/7. El Ambiente como entornos o contextos de
desenvolvimiento, esparcimiento y reunidon
de las poblaciones LGBT,

8. Como es para las mujeres lesbianas la Vida
en Sociedad

9. Toda su experiencia y visidon acerca del en
el tema de las relaciones de Pareja Lésbica
10. La existencia y atribbucion de Roles de
género masculinos o femeninos, como
comportamientos aprendidos, percibiéndose
como femeninas o masculinas ciertas tareas
y responsabilidades, atribuyéndoles valores
diferenciados.

11. El valor que es otorgado a la Virginidad
o condicién de una mujer que no ha tenido
experiencias sexuales con ofras mujeres
previomente.

12. Qué significa para ellas Ser Mujer

13. Qué significado tiene para las mujeres Ser
Lesbiana

A partir de este punto, la existencia lesbiana
serd entendida desde un conjunto de
factoresy procesos adscritos alas dimensiones

historica, familiar, social, de pareja, etc., los
cuales vienen a influr de manera variable
en la progresiva y final asuncion de la
identidad lésbica en cada una de las mujeres
participantes en el estudio. Como se anotd
en el apartado anterior, los resultados seran
organizados en categorias, sin embargo,
debe entenderse que, si bien ellas permiten
el acercamiento alarealidad enla que viven
las mujeres lesbianas, no puede en absoluto
pensarse cada categoria como aislada sino
en continua conexion e interrelacion con las
demds.

Las mujeres entrevistadas, al momento de
participar en la investigacion, eran todas
vivientes de la ciudad de Santa Cruz, con
edades comprendidas entre los 17 y los 32
anos, de nivel socioecondmico medio-bajo,
con labores diversas. La toma de contacto
se realizd durante la labor de apoyo a las
reuniones del colectivo de mujeres lesbianas
y bisexuales de una organizacion LGBT, a la
cual todas asistian. Dos de ellas informaron ser
integrantes de una organizacion de mujeres
lesbianas independiente.

Fueron elegidas de acuerdo a los
caracteristicas de su historia, edad vy
estilo de vida, con una etapa previa de
toma de confianza y familiaridod de
aproximadamente 6 meses. Esto permitio el
desarrollo de la investigacion en un ambiente
de confianzay seguridad, dadala necesidad
del acuerdo de confidencialidad por las
caracteristicas del estudio.
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«Yo siempre era el papd "“vos vas a ser mi
hija y vos vas a hacer esto”, yo siempre
era la figura dominante» Paola

La infancia o ninez de las mujeres puede
tomarse como una etapa donde empieza
a tomar forma el «deber sem, como modo
por el cual son asumidas las obligaciones
y caracteristicas estereotipicas de género.
Para las mujeres entrevistadas, la atribucion
de caracteristicas indicadas como femeninas
o masculinas signd la obligatoriedad del uso
de juguetes o de prendas de vestir, como ser
munecas o vestidos, atribuidos a lo que ‘es
para una mujer’ ylo que ‘es para un hombre’.

En palabras de Beatriz: “(...) alos 7, 8 anos me
obligaba a ponerme vestido y yo lloraba y le
decia que no queria usar eso y mi madre me
echaba huasca, salia de la iglesia y volaba
a mi casa porque No era muy lejos y me
cambiaba a short y polera.”.

Vemos que, como dictan las normas de
género, a las mujeres participantes les fueron
asignados los juguetes y laropa ‘para nind’, a
lo cual varias de ellas demostraron buscar y/o
preferir los juegos con camiones, pelotas y la
ropa ‘de nino’, es decir, ropa cémoda como
overoles y botines.

Veldsquez (2013) hace referencia a que
este proceso puede deberse al modo por
el cual es internalizada la asimetria en las

atribuciones de género, expresada en la
adaptacion de los comportamientos a la
expectativa que tiene la sociedad para los
sujetos/as masculinos o femeninas.

Es decir, las mujeres participantes entendieron
esta brecha al percibir el desbalance que
existe enfre los comportamientos que se
asignan a las ninas y al compararla con la
libertad que suponen asignada a los ninos.
Sin embargo, dado que es un proceso que
no puede concluirse pues el entorno no
comulga con que las ninas se identifiquen y
actien con el marco de identificacion de los
ninos. Por esto no les fue posible identificarse
del todo con los modelos de conducta que
suponen las figuras de madre y/o padre
(Mejia & Pizarro, 2011) desde la norma
heterosexual.

De este modo, relatan, de acuerdo a la
confusion que sentian, se efectua una
conexidon con el referente masculino,
negdndose en si misma la identificacion
con el concepto que es socializado
de ‘mujer’. Como ejemplo tenemos
el relato de Beatriz, referente a
ella misma en su relacion con los
niNnos, al ponerse en el lugar de ellos frente
a las demdas ninas:

«[nojugar] eljuego de mamdy papd, [donde
uno de ellos] iba a ser papd y yo mamdad y yo
no queria pues especiaimente si yo estaba
con la peladita esa; siempre yo paraba
peleando con los pelados, después eran
amigos, no ofra cosan
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«(...) segun yo, siamas a una persona
quieres que sea feliz, 3no? No entendia
por qué querian tanto que sea
heterosexualy Diana

Aunqgue es posible que los procesos nombra-
dos no ocurran de manera consecutiva y se
superpongan o no se den todos ellos, serdn
extraidos del conjunto para su mejor andlisis y
comprension.

Elproceso de autopercepciondeladiferencia
se define como la tarea intima de reflexion y
cuestionamiento de la propia sexuadlidad y
forma de vida, en sentido de construccion de
la subjetividad (Mejia & Pizarro, 2011). Como
escriben los autores, podemos caracterizar
la etapa desde el malestar y conflicto
dando lugar a la inadaptacion a raiz de la
presion social y cultural que adscribe a la
heterosexualidad y a la existencia lesbiana
como mutuamente excluyentes, ademds de
concebirse la primera como superior.

En este marco, la negacion del conocimiento
acerca los aspectos referidos al entorno,
propio cuerpo, asi como de estereotipos y
prejuicios, trae como consecuencia que las
mujeres lleguen a aprender del silencio de
los padres y antfe las primeras dudas acerca
de su sexudlidad, no encuentren la forma de
solucionarlas. Como comenta Ramallo (2014),

la comunicacion y ellenguaije juegan un papel
fundamental en el proceso de construccion de
la identidad personal, sea cual sea su forma.
En ese sentido, Alfarache (2005) explica que
si lo que se comunican son esterectipos en
forma de silencios, las ninas llegan a aprender
a callar tanto por razén de ser ninas, asi como
también porque son mujeres, haciéndose ver la
necesidad del slencio genérico o presupuesto
para las mujeres.

Para las mujeres entrevistadas, al no existir
informacién alrespecto de qué es orientacion
afectivo-sexual lésbica, sus propios procesos
de darse cuenta del porqué de sus impulsos
y/o conductas, tuvieron que atravesar por
fases de exploracion, que Castaneda (2013)
nombra como una constante busqueda de
la respuesta a la duda presente. El marco
de este proceso lo constituye el cardcter
heterosexista de la sociedad, que toma por
reprochable o niega y estigmatiza cualquier
forma no heterosexual de conducta.

«(...) qué me importaba mi madre que me
pegue, yo me iba con vos, yo decia gpor
qué? Yo no sabia que habia mujeres que
se gustaban con mujeres, pensaba que era
algo malo, pero a mi me gustaba y mientras
que nadie se entere yo estaba calladaon

Por ello, las mujeres lesbianas fienen que
aprender como formas  socializadas
de expresion los estereotipos y
conceptudlizacionessobre quiénesunamujer
que gusta de otras mujeres. Pudo percibirse
que las mujeres participantes llegaron a
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asociar su atraccion por otras mujeres con el
modelo masculino heterosexual.

«Y cuando era adolescente eso me hacia
sentir muy mal (...) mi mamd las envidiaba
a todas las chicas que eran femeninas, que
enfraban en su sueno.n

«Bueno, todo el tiempo me decian que yo
era una marimacho y todo lo demds, entre
cuatro mujeres, la Unica media hombre sali
yon.

Ademds, como plantea Castaneda (2013),
las mujeres se educan y son educadas
con el presupuesto de que son —-o serdn,
heterosexuales, van a escuelas en las
que la educacion tiene como base a la
heterosexualidad y la ensenanza de la familia
tradicional mononuclear como base de la
sociedad. Al mismo tiempo, reciben a cada
momento de los medios de comunicacion y
de suentornosociallosmensajesque denigran
y excluyen a los que son considerados como
sexualmente diferentes.

«Porque después, sabia que me gustaban, o
sea bueno, si era raro porque no sabia que
existieran otras chicas como yo, 0 sea que No
les gusten los chicos (...) para estar con ellos.
(...) alos 15 yo ya sabia sime gustaban o no.»

Como muestra el anterior cdodigo,
ese es también el marco en el cudl
ocurrieron los procesos de identificacion vy
autonombramiento como mujer lesbiana,
que viene muy afectado por el tipo de

informacion del que la mujer pueda disponer.
En el caso de ser abierta y libre de prejuicios,
puede darse un proceso mucho mas facil
y directo, a diferencia de si la informacién
se envuelve en una bruma de prejuicios y
estereotipos como contenidos represores.

En este Ultimo caso, la familia viene a
desempenar un papel fundamental. Para las
mujeres participantes del estudio, la madre
pasd a tomar el valor de simbolo de lo que
es ser mujer, por lo cual fomd el papel de
modelo en la ensenanza de género lo que
tiene que ver directamente con el proceso
de construccion de la identidad Iésbica por
ser que las ensenanzas sobre sexuadlidad
que la madre provee a la hija estuvieron
implicadas no sélo en la dimension lésbica
de cudnto aprenden, sino también en su ser
como muijer.

Como consecuenciaq, fue determinante para
la relacidon madre-hija la reaccidon negativa
de las madres, sea al enterarse que las hijas
son lesbianas o porque notaron diferencias al
modelo que ella mismas representaban. Lo
vemos en lo expresado por Diana acerca de
la tensién constante con su madre:

«Y cuando era adolescente eso me hacia
sentir muy mal (...) mi mamad las envidiaba
a todas las chicas que eran femeninas, que
entraban en su suenon.

«Mi madre decia: O seq, yo no s&€ a quién
habrds salido, De mi familia no creon.
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En ofro senfido podemos tomar las palabras
de Natalia, de igual modo sobre la tension
sobre su relacién, sin embargo, igualmente
infroduciendo el elemento de la violencia, el
silencio genérico nombrado anteriormente:

«(...) porque ella era una persona que nunca
se importaba de mi, de mi vida, ella sabia
que yo siempre me portaba bien y si ella
sabia que me portaba mal, me iba a sonar,
sU manera de pegarmen.

En relacion a la identificacion temprana con
el modelo masculino de comportamiento,
es de resaltar que, segun los relatos de las
mujeres, la reaccion de los padres no fue
negafiva. Segun Alfarache  (2005), esta
diferencia en las formas en que los padres
y las madres construyen y reaccionan ante
el ‘serdesbiana’ de su hija, estaria basado
en que ella siente mayor afinidad con el
padre y comparte con él actividades que
culturalmente estdn asociadas con el género
masculino.

«Si, marimacho, media hombre, me ponian
para ir a fraer la garrafa, para cambiar el
foco, para ir a traer el caballo cuando era
chiquita (...) en cambio mis hermanas {...)
Ccon sus munequitasy.

Como fue nombrado, el proceso final de
‘salida del closet’ o el paso que las mujeres
dieron para asumir y definirse como mujer
lesbiana (Castaneda, 2013), vino a significar
un cambio muy importante en la posicidon
tomada por las mujeres hacia su identidad

y su relacion con las personas de su entorno.
Las normas, tanto explicitas como implicitas
que existen denfro de una familia, son las
que senalan la manera como se manejard
la nofticia que la hija pueda dar sobre su
orientacion lésbica. En varios casos fue
aplicadalallomadaleydelhielosobre eltema
(en especial por la madre), como reaccion
cargada con un conjunto de prohibiciones
y tabues que actuaron como invalidacion
permanente de una forma de vida. La
misma se vio en las reglas de discrecion y/o
no hacer directa alusidon al nuevo contenido
de la autorreferencia de la hija, asi como no
nombrar a las parejas mujeres como tales
SiNO siempre como ‘amigas’.

«Terminar de salir, porque ya todo el mundo
sabe, pero tengo ciertas dreas donde no
peleo lo que soy, digamos, solamente
dejo que pasen las cosas, me dicen algo y
tampoco lo afirmo ni lo niego. Nadie habla
de eso, todas [las chicas que llevo] son mis
amigasy.

Como tema genérico, para Rich (1983,
citada por Alfarache, 2005) el siencio como
tal pesa como aprendizaje del ser-mujer y
se hace parte fundamental de las vidas de
muchas mujeres lesbianas. Tanto si eligen
para ocultar el hecho como si lo hacen de
manera obligada, tiene repercusidon en la
autoaceptacion de las mujeres.

Algunas de las caracteristicas y/o factores
que afectan esta serie de procesos, pueden
ser: la posible incertidumbre en dar el paso
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por la falta de conocimiento del tema,
las creencias familiares que tienen como
contraparte que también son manejadas
socialmente; la educacion basada en
el silencio de los aspectos referidos a la
sexudlidad; la percepcion de la propia mujer
hacia si misma en cuanto a que no conozca
ofras mujeres lesbianas y la referida a la
obligatoriedad de la heterosexualidad.

«[si siendo lesbiana no tienes pareja] Y
como, entonces, puedes demostrarlo?y
Fabiola

El concepto de qué significa que dos mujeres
lesbionas formen una pareja es parte
ineludible del proceso de construccion de
la identidad Iésbica pues se sugiere como
confirmacion de la construccion identitaria.
En el estudio resaltd la intensidad afectiva
que puede tomar una relacion Iésbica, en
muchos casos poniéndose este factor como
diferencia con las relaciones heterosexuales
e inclusive con las relaciones de pareja gay.

Para todas las mujeres participantes, una
parte muy importante de su proceso de
autodefinicidn como muijer lesbiana consistid
en el establecimiento de parejas con otras
mujeres. Justamente, las Unicas dos que
tuvieron relaciones formales con hombres,
eran parejaalmomento que fueronrealizadas
las entrevistas.

En primer lugar, Natalia cuenta que estuvo

casada durante 11 anos y Fabiola convivié
con un hombre durante 6 anos. Ambas
terminaron con sus relaciones por el hecho
de que percibieron que no les era posible
cumpli, de distinfas maneras, con el
significado del rol de mujer dentro de una
pareja heterosexual. Ahora, estableciendo
una comparacion entre ambos fipos de
pareja, hacen ver el hecho que no tiene el
mismo valor tener como pareja a una
mujer que a un hombre pues, como indica
Alfarache (2005), no generan la misma
emocionadlidad y ademds, tiene diferente
significado si la relacion se establece en la
adolescencia o la vida adulta.

Hablando de su relacion, Fabiola expresa:

«Yo a los 25 anos me enconfré como
persona, como ser humano, porque Vvivia
asi divagando, me encontré en Natalia y
en su amor, a los 25, 26, 27 he tomado total
conciencia y Dios quiera que aprenda mds,
de lo que soy, de lo que quiero y de ese amor
que siento por ellay.

Este fendmeno estd relacionado con lo
que Castaneda (2013) refiere como una
identificacion perfecta, es decir, una relacion
con gran intensidad afectiva. Algunas de sus
caracteristicas son la infensa comunicacion
afectiva y la inmediata conexion entre las
integrantes.

No obstante, el lado negativo de esta
identificacion inmediata estaria en que una
pareja puede tender a la fusidn, entendida
como un tipo de relacion simbidtica, en
la que una o ambas intfegrantes pueden
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volverse dependientes. De igual forma, como
ingrediente de la relacion observado en los
relatos de las mujeres participantes estarian
los infensos celos y senfido de posesividad
una hacia la otra. Beatriz refiere que eso es
algo que oye frecuentemente y que critica:

«Bueno, ‘sdlo vas a estar para mi’, o sea son
tan posesivas, yo no soy posesiva, 1o Unico
que yo pido es respeto porque si yo respeto
gue me respeten, la posesion no es lo mio, no
digo “que, porque es mio, no lo vas a mirar
ni lo vas a tocar”, eso depende de cada
personan.

A pesar que pueda aducirse este marco de
relacionsolamenterelacionadaalarepeticion
del esquema heterosexual, también estd muy
relacionado con el cardcter simbidtico de las
relaciones. Puede percibirse igualmente la
influencia marcada de los roles de género
establecidos en las parejas. Como refirieron
las mujeres participantes, dichos roles no se
van sélo a vestir de ‘varoncito’ y otras de
‘mujer’, sino que se refieren también al papel
que se asume en la vida diaria de acuerdo
a la vestimenta masculina y femenina, vy
en relaciones de pareja sobre quién sale a
trabajar, quién se queda en la casa, quién la
mantiene, etc.

Es por ello que, como fue analizado en el
apartado de la ninez y adolescencia, la
percepcidn de mayor control y dominio de
la situacion resulta fundamental como base
para la posicion que se asume hacia la propia
apariencia y hacia otra mujer como pareja.

Es decir, como plantea Juliono (Juliano,
2006), en estos papeles que son asumidos
por las mujeres lesbianas se aplica también
la norma heterosexual, como modelo de
cumplimiento de los roles de género.

A pesar que dichos roles sean expresados de
formaindividual por medio de la vestimentay
de la actitud que se tome hacia el entorno, la
otra cara del concepto viene a ser el mismo
sistema binario que situa en un lugar inferior
a la homosexualidad, tanto femenina como
masculing, respecto alaheterosexualidad, en
susentidomdsamplio.Labase de este modelo
de roles estd constituida por la necesidad
de roles complementarios, asimétricos y en
continua relacion de dependencia de uno
respecto al otro, por la misma relacién de
complementariedad (Juliano, 2006) que
forma parte del concepto social de pareja
heterosexual.

Empero, dicho juego de roles toma gran
relevancia en los locales nocturnos de
diversion y esparcimiento entre pares, los
denominados como lugares ‘de ambiente’,
referidos como favoritos por los colectivos
de lesbianas, gais, bisexuales y fransgéneros
(LGBT). Asimismo, las mujeres participantes
del estudio les atribuyeron gran importancia,
tanto para el proceso de consolidacion de las
identidades como para el establecimiento
de las relaciones de pareja, al constituir
entornos de vdalidaciéon. Se entiende que,
como explica Alfarache (2005) mediante
la participacion activa y auto afirmativa en
los eventos de referencia cultural lésbica y
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bisexual, se asimilan referentes que permiten
los procesos de recopilacion de informacion
para la estructuracion de categorias
sociales, al mismo tiempo que se consolidan
redes de apoyo alternas a la familia, lo cual
proporciona sentimientos de valoracion
positiva.

«(...) si quiero a mi pareja, (...) no
podemos demostrarlo como todas
las personas y salir libremente como
cualquier pareja, porque existen los
lugares que no podemosy Beatriz

La vida en sociedad se estructura en base a
las normas sociales, en su mayoria implicitas,
que estdn basadas en las costumbres
que, arraigadas en el pensamiento de las
personas, legitiman y fortalecen su accionar.
Alfarache (2005) denomina ‘“organizacion
social de géneros” (pag. 24) al cardacter
heterocentrista que rige la sociedad. Se
manifiesta en las normas morales que rigen
la forma de sexismo que se aplica a las
personas homosexuales: la homofobia, que
se entiende como los comportamientos vy
actitudes de rechazo y/o odio iracional
hacia las personas homosexuales.

Todaslas entfrevistadas han relatado episodios
en los cuales tuvieron que enfrentar este
fendbmeno social, desde el cual, al ponerse
a la heterosexualidad como superior, se
trivializa la orientacion sexual Iésbica, muchas
veces por medio del comportamiento

condicionado como forma de cumplimiento
de las normas, basado en la renuncia a la
conducta explicita.

«(...) no quiero que otra persona pase por lo
que pasamos nosotras en el sentido de que
ellos son mds, 0 sea no son MAs Ni MeNos pero
sisonmds en el sentido de que la sociedad no
apoya, las leyes también y a nosotras quén.

«Por ejemplo, yo salgo con ella y si ella y voy
agarrada la mano y por el divorcio la ven,
cagamos Yy ella si sale con amigos, normal,
puede ser amigos o puede ser pareja, pero
ya, es bien; o seq, la sociedad no ve esos
pecadosy.

«Si digamos, en el micro las miradas, mdas
que todo de las senoras, porque las peladas
son las que te miran y en su cabeza piensan
“coOmo serd estar con una mujer” (...)»

Envarios casosreferidos, talconductaexplicita
(besos, brazos, tomarse de la mano, etc.) es
tomada socialmente como ‘provocacion’,
de forma que el mecanismo de reaccion de
la sociedad es invertir los papeles, resultando
que los agresores No son los que reaccionan
violentamente ante las mujeres que
demuestran su amor publicamente, sino estas
mujeres que “agreden” a los tfranselUntes con
SUS aCCiones.

«(...) Siempre, de los pelados “ay, esa es
lesbiona, yo la voy a hacer mujer”, es su
pensamiento, de todos (...)».
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Es de resaltar que las mujeres participantes
de la investigacion refirieron haber sido tanto
participes como testigos de los cambios
sociales que supusieron que se estuviera
empezando a utilizar de forma negativa en
el entorno el concepto ‘lesbiana’. Segun
mencionan gque sucedia en anos pasados,
a raiz de que no era comun ver a mujeres
tomadas de la mano ello no causaba
conmocion si se veia, de tal manera que
conforme la carga negativa que se fue
anadiendo al estereotipo de ‘lesbiana’, fue
condicionando la reacciéon social. Como
retrata Carolina:

«Anfes era mejor, creo. Antes podias pasar
con una chica y agarrarla de la mano,
digamos. Y la gente no decia nada. Ahora,
pasas con una chica agarrada de la mano
y la gente [susurra] “es lesbiana”, cuando no
estaba tan salido a la luz la gente lo veia
como algo normaly.

«De un rato a ofro ha cambiado mucho la
misma mentalidad de las personas, porque
antes, yo tenia é anos, no, 12 anos, no veia
peladas agaradas de la mano, porque
era muy cerrado todavia, pero ahora que
tengo 17, en el franscurso de cinco anos ha
cambiado muchisimo Santa Cruzy.

De lo anterior puede entenderse que la
reaccion percibida por parte de las personas
del entorno influye en la forma cémo las
mujeres entrevistadas actian hacia la
sociedad. Es deci, si han sido sujetas a
situaciones de discriminacion y/o violencia

por su familia, amigos/as, y ofros, entonces
adaptan su conducta reprimiéndose en esos
entornos.

Las mujeres lesbianas de Santa Cruz de
la Siema construyen su idenfidad lésbica
atravesando por varias etapas, en las cuales
estan involucradas ellas mismas, sus familias
y medio social. Tomando las palabras de
Hemrera (2007), su paso por el proceso
de construccion de la identidad refleja la
necesidad de hacer congruente lo que
piensan y sienten con lo que viven.

Si bien los procesos pueden ser vistos como
de construccion progresiva, los elementos
que los componen forman parte de las
teorias esencialistas, puesto que las mujeres
se fueron topando con procesos identitarios
anteriores a ellas, que ellas correlacionaban
con sus propias actitudes. Es de esta forma
que el paso del ‘descubrimiento’ en si mismas
del ser-lesbiano fue de autocategorizacion
al concepto conformado antes y fuera de
ellas, elemento sobre el que ellas refieren no
tener control pues estd fuera de su voluntad
(Herrera, 2007).

En tal proceso, la constante negociacion con
un enforno que no proporciona de manera
explicita los elementos para la construccion
de la identidad lésbica, debe enlazarse vy
refroalimentarse con el proceso paralelo de
construccion de la identidad de género. En
tanto esta Ultima se conforma por medio
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de todas las atribuciones socialmente
establecidas a la mujer, asi como su vivencia
diaria, es que viene a aportar a la identfidad
de lesbiana.

La identidad de mujer lesbiana, por tanto, se
nutre delascaracteristicasquele sonatribuidas
socialmente al concepto, en funcidn de
los roles de pareja relacionados al modelo
heterosexual de relaciones. A raiz de esto, las
dificultades por las que atraviesan las mujeres
que pasan por el proceso de construccion
van signadas por las experiencias negativas,
rechazos y discriminacion, influyendo estos
factores en el proceso.

No obstante, pese a ello, si es posible que
puedan llegar a un estado de bienestar al
asumir y aceptar su orientacion afectivo-
sexual, contribuyendo esto a su autoestima,
relaciones interpersonales y de pareja, etc.
Coincidiendo con este resultado acotamos
que, tanto durante la devolucion de los
resultados a las mujeres participantes como en
sesiones posteriores de acompanamiento, ha
sido mencionado un avance en la apertura
social hacia el tema, lo que va de la mano
con el trabagjo interno en el propio colectivo,
de cara a la visibilizacion publica. A partir
de este punto, se hace prioritario un mayor
acercamiento desde la investigacion social,
en particular para Bolivia, hacia la relacion
entfre la identidad, las diversas orientaciones
sexuales no-heterosexualesy las caracteristicas
del contexto en el que se construye cada una,
como medida necesaria para la demanda
por cambios estructurales.
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esde un enfoque feminista se presen-

ta una investigacion que analiza la
forma de decir y hacer en la politica de
los grupos de jovenes que se han politiza-
do Ultimamente en la ciudad Santa Cruz
de la Sierra. El contexto, las reivindicacio-
nes socio-politicas que emergen en busca
de la alternancia del poder producto de
una crisis institucional en Bolivia desatada
desde finales de 2017. Bajo el discurso de
“democracia” como significante vacio,
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se despliega una mul-
tiforme  movilizacién
que pretende conser-
var las relaciones de
poder dominantes en
Santa Cruz, y que re-
produce relaciones
género esencializa-
das, conservadoras o
responden a las 16gi-
cas del mercado.

Las élites politicas crucenas se han
caracterizado por ser de cardcter
conservador, en ellas se han instaurado
relaciones de género especificas. La
participacion de las mujeres en la politica
crucena, por ejemplo, ha estado marcada
por la division sexual del frabajo, acotando
la participacion femenina en el cuidado y en
las tareas reproductivas, ademads la presencia
de las mujeres en la historia de reivindicacion
desde las €élites crucenas se ha visto marcada
por sus roles en el dmbito familiar mujer-
esposa-cuidado, frente a los roles masculinos
de lider-organizador y gestor politico-.

“En agosto de 1957, durante el resurgimiento de
las luchas por las regalics, las mujeres crucenas
aglutinadas en la Ploza Blacutt, nace la union
Crucenista Femenina, distihguidas por  su
civismo, capacidad y un comportamiento firme
de profunda fe. H principal objetivo del Comité
Civico Femenino en sus inicios era que las
mujeres tengan accesos alos créditos de mejora
de las viviendas, fambién se concentraron en
el desarrollo de programas televisivos para la
educacion de la vida cofidiana sobre fodo enla
crianza de los ninos. A inicios de este siglo durante
las luchas por las autonomias se encargaron de
larecoleccion de las frmas para el referéndum.”
-Comité Civico

En el presente, el Comité Civico Femenino
se ha visto relegado en su rol a la validacion
y al soporte de la actividad civica, que
es principalmente llevada adelante por

el Comité Civico, en el que se reflejan
también roles de género especificos, en
la participacion: el Comité Civico (cuya
directiva es compuesta casi enteramente
por hombres) ejerce el liderazgo y toma la
iniciativa en la lucha civica, mientras que
el Comité Civico Femenino se mantiene al
margen del protagonismo.

Las actividades mds relevantes del Comité
Civico Femenino en la actuadlidad se
enmarcan en los roles de la mujer en la
sociedad crucena tradicional-conservadora:
el cuidado de la familia y el apoyo de las
tareas emprendidas por sus esposos/hijos/
jefes. Es asi que en la escala de valores que
guia el accionar del Comité Civico Femenino
se encuentra en primer lugar la Fe -asumida
desde el catolicismo-, y entre los enunciados
plasmados en los criterios fundacionales
(la vision y la mision), se pone énfasis en “la
proteccion de la familia y los derechos de la
mujeren elcentro delamisma”. En ese sentido
esta institucion solo remarcaba el eje central
de la mujer en las labores de reproduccion y
la responsabilidad en los cuidados del hogar.
(Comité Civico Femenino, 2018) (Pena, 2010).

Esta forma de organizar la participacion
politica de las mujeres en Santa Cruz
responde a la apropiacion y reproduccion
de la acumulacion y poder de una elite. El
Comité Civico como aparato ideoldégico
se sustenta en una formacion de clase que
justifica la conquista del Oriente a nombre de
la iniciativa privada, la historia de conquista
y autoproduccion del desarrollo *auténomo”
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responde a la historia del hombre individual
que vence a la naturaleza, la confrola y la
domestica (Soruco, Plata, & Medeiros, 2008).
Rol que se va reproduciendo en sus casas.

Actuaimente el contexto politico esta
marcado por los conflictos emergentes
generados por dos  acontecimientos
importantes: el primero es el referéndum
del 21 de febrero de 2016 y los sucesos
subsiguientes en consecuencia de la
Sentencia Constitucional del 28 de noviembre
de 2017, que habilita al presidente Evo
Morales a una nueva reeleccion presidencial.
Ambos acontecimientos generaron en el
departamento y la ciudad la irupcion de
discursos y grupos de cardcter politico, lo
cual muestra un nuevo mapa de actores en
la realidad politica de Santa Cruz.

De los mds de tres millones de personas
que habitan Santa Cruz, mds de un milldon
estd compuesto por la juventud. Segun
las proyecciones del Instituto Nacional de
Estadistica (INE), el 32% de la poblacion
crucena estd en la franja etaria de los 18 y
35 anos. La participacion juvenil en nuestra
ciudad no ha dejado de incrementar en los
Ultimos anos. Esta fuerza joven se muestra en
los cargos decisivos del departamento. De las
441 autoridades fitulares que fueron elegidas
por voto popular en los comicios municipales
y departamentales de 2015, un total de 104
tienen menos de 35 anos de edad.

El pais cuenta con el mayor porcentaje de
legisladores jovenes, con el 87% vy, de esa

cifra, una mayoria es mujer. Ecuador tiene el
segundo sitial, con el 5,1%. H informe *'Jovenes y
DemocraciasenlaBaoliviaPlurinacional:Referendo
Constitucional”, redlizado por la Revista Electoral
del Grgano Electoral Pluinacional en abril de
2018, es uno de los mds actuales en su genero; sin
embargo, aborda de manera breve y no centrdl,
la tfemdtica jovenes y la politica.

La participacion de jovenes en la politica
genera una imagen borrosa de la realidad,
si bien en contextos anteriores los jGvenes en
Santa Cruz parficiparon en momentos de
alta polarizaciéon del pais -contexto de 2008-,
sobre todo en episodios dlgidos de violencia
y algunos como grupo que confrontaban
corporalmente la polarizacion que se vivia
en la época, para esta nueva etapa de
revueltas ya no denominadas ‘“civicas”, sino
ciudadanas. Estos acontecimientos, ponen
en contexto una crisis de la capacidad de
movilizaciéon del Comité Civico como aparato
movilizador del poder, no asi ideoldgico(1),

que Vvisibiliza ofros actores en formato de
plataformas, iglesias y agrupacioneslideradas
pOr mujeres.

La pregunta orientadora para entender
a los jovenes politizados desde nuevas
agrupaciones y plataformas politicas fue:

(1) Tenemos como fuente el Analisis de Helena
Argirakis, realizado en una entrevista para la presente
investigacion.
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5Qué roles y relaciones de género se
reproducen en los discursos y prdcticas
emergentes desde los grupos de jovenes neo-
conservadores en el contexto politico 2017-
2018 de la ciudad de Santa Cruz de la Sierrae

Asi se busco identificar las relaciones de
género masculino, femenino y ofros, en
las précticas y los imaginarios de cambio
socio-politico, las propuestas y los discursos
de cambio socio-politico y caracterizar las
relaciones de poder que se visibilizan por
la participacion de grupos de jOvenes en
el contexto socio-politico de 2017-2018, en
relacion alo publico y lo privado.

La Investigacion fue documental y cualitativa,
método de andlisis del discurso. Las entrevistas
se hicieron a miembros vy lideres juveniles de
plataformas movilizadas por el 21 de febrero (2).

La emergencia de plataformas politicas
que se movilizan en tforno a una disputa

que apela a la restauracion de la democ-
racia, que nosotros denominaremos como
problemas de alternancia de poder en Bo-
livia, tiene una estrecha relacién con el con

2) Aclaramos que la investigacion se realizo en un mo-
mento de polarizacion politica producto de los conflictos en
torno al referéndum del 21 de febrero de 2017. Por tanto, al-
gunos jovenes que militan en partidos politicos como juven-
tudes del MAS y Demdcratas, no pudieron ser entrevistados.

texto latinoamericano actual. El gobierno
boliviono, de Evo Morales, forma parte de
aquellos gobiernos progresistas que emer-
gen como el “giro de izquierda” en América
latina para el ano 2000, en conjunto con
ofros paises con los liderazgos de Lula da

Silva en Brasil, Néstor Kirchner en Argenting,
Rafael Comrea en Ecuador, Hugo Chdvez
en Venezuela. Los gobiernos progresistas
han tenido diversos momentos en un marco
regional, como también en los propios
procesos y confradicciones internas.

PLATAFORMA CANTIDAD
Kuna Mbarete 2
Casa de la Juventud 2
Me Comprometo Bolivia 2
Grupos de Jévenes Cristianos 2

Resistencia Femenina 1

Grupo G - 21 2
Entrevistas a Expertos 2
TOTAL 13

Fuente: elaboracién propia

Los esfuerzos académicos en la actualidad
se cenfran en defini, el momento politico
actual, como el “Giro conservador”
(Modonesi, Fin de la hegemonia progresista
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y giro represivo en America Latina. Una
contribucion gramsciana al debate sobre el
fin de ciclo, 2015), “El fin de Ciclo” (Svampa
M., 2013) (Svampa M., 2017) o “Pérdida de
Hegemonia” (Stefanoni, 2018).

En forma de Bloque entonces, se observa
en América Latina un cambio, en referencia
a los proyectos politicos en disputa que
sucedieron en las consolidaciones internas
de los gobiernos progresistas. Las principales
explicaciones sobre la ‘“estrechez’ de
los gobiernos progresistas se cenfran en
las alianzas consolidadas dentro de  los
gobiernos, con movimientos politicos hacia
el centro, impulsados principalmente por las
dificultades internas para radicalizar dichos
procesos politicos hacia la izquierda, como
también por optar por formas econdmicas
“neo dependientes” (Svampa M., 2015) que
se fueron profundizando en- la mayoria de
estos gobiernos progresistas -con relacion
a la profundizacién de la re-primarizacion
de la economia y la dependencia de las
formas extractivas, gracias a la primacia
de la relacion con China - del Consenso de
Washington al Consenso de Commodities-
como lo denomina (Svampa M., 2015).

Las explicaciones de este giro, se generan
desde dos complejas interpretaciones politi-
cas. Por un lado, aquellas justificaciones
“antimperialistas” que direccionan la expli-
cacion del avance de formas conservadoras
de derecha asociadas a la intervencion de
un monstruo extranjero que pretende iradiar
poder desde Estados Unidos hacia Ameérica

Latina. En ese sentido (Stefanoni, 2018) afirmai:

“Es cierto que el imperialismo conspirg,
pero lo hace de manera menos
“orgdnica”, homogénea y eficaz de lo
que parece creer el discurso bolivariano.
Lo que no es sorprendente, dado que
hoy ocupa la Casa Blanca un presidente
acusado de traicidn a la patria por
parte del establishment conservador

por su aparente colusidon con Rusia en la
campana electoral de 2016 que ademdas
estd enfrentado con los tradicionales
aliados de la OTAN.”

Por ofro lado, hay que registrar como en
la mayoria de estos paises, ademds de
la recuperacién relativa de fuerza de las
derechas, se asiste desde hace unos anos
a un repunte de la protesta por parte de
actores, organizaciones y movimientos
populares, donde vuelve a destacar un perfil
antagonista y autébnomo a contrapelo de la
subalternizacion propia de las revoluciones
pPasivas. (Stefanoni, Antiprogresismo un
fantasma que recorre America Latina, 2018).
Es decir, la dicotomizaciéon de la politica
caracteristicas de los populismos (Svampa
M., 2017) entre los gobiernos progresistas y
la nueva emergencia de la derecha como
fuerza (antagodnicas) estan invisibilizando
una oleada de movimientos populares que
cuestionan el pasado neoliberal en América
Latina como también su consolidacion de
manosdelEstadodelosgobiernosprogresistas.
Entre estos, aquellos que vienen de la mano
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de los feminismos, las resistencias al avance
extractivista, colectivos estudiantiles por los
espacios seguros y gratuitos, entre otros.

En este contexto segun (Svampa M., 2017)
los nuevos populismos reeditaron formas
historicas de dominacién, como el modelo
de la participacion social controlada, esto
es, la subordinacién de los actores colecti-
vos al lider y bajo el tutelaje estatal. En ese
marco de hegemonia populista, los gobi-
ernos consolidaron esquemas de re-subal-
ternizacion hacia las organizaciones socia-
les, a través de diversos dispositivos, entre
ellos, el de la estatalizacién. No por casu-
alidad en algunos paises, como en Bolivia,
el doble proceso (institucionalizacion y es-
tatalizacion), suele leerse en términos de
“expropiacion”, por parte del gobierno de
Evo Morales, de aquella energia social col-
ectiva acumulada, cuya movilizacion vy lu-
cha hicieron posible el cambio de época
(la Guerra del Agua -2000- y la Guerra del
Gas -2003-) la politica.

A 13 anos de gobierno de Evo Morales,
con diversos fransitos y transformaciones,
tanto en la forma de gestionar la politica
como el proyecto y programa politico que
se han planteado, son diversas las criticas
y problemdticas que se han suscitado en
los Ultimos anos- pero para la presente
investigacion - la que nos interesa a
nosotros se relaciona con la Alternancia de
Poder, la activacion de cierta movilizacion

social por parte de plataformas juveniles
y la capacidad de disputar o de restaurar
relaciones conservadoras en referencia a
cOmo se piensa con y desde los feminismos.

El punto de inflexidn politica que genera
activacion  de varias plataformas  de
diversas corrientes ideoldgicas, es dado
por dos principales conflictos en el pais
que se suscitaron en el 2017. Por un lado, el
referéndum realizado el 21 de febrero de
2016 en donde la consulta por el cambio
constitucional, el cual es rechazado por un
51% frente a un 49 %(3). Por otro lado, en
noviembre de 2017 el Tribunal Constitucional
Plurinacional, fallaafavor de la habilitacion de
Evo Morales a una proxima reeleccion. Elcual
finalmente establecié que la re-postulacion
forma parte del derecho inalienable «a elegir
y ser elegidon consagrado por el Pacto de San
José de Costa Rica para todo ciudadano,
incluidos los presidentes(4) (Stefanoni, 2017).

Si bien las plataformas en “defensa™ del No
como resultado del 21 de febrero de 2016 ya
se estaban movilizando, con los resulfados
del TCP recobran fuerza y surgen en el pais
una serie de manifestaciones en contra de la

aplicacion del resultado, principalmente en
el departamento de Santa Cruz, a través de
un red difusa donde confluyen pensamientos

(3) (BBC, 2016) https://www.bbc.com/mundo/noticias
(4) Ver en https://lalineadefuego.info
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https://www.bbc.com/mundo/noticias/2016/02/160223_bolivia_evo_morales_referendo_resultado_ep
https://lalineadefuego.info/2017/12/05/evo-for-ever-por-pablo-stefanoni/

conservadores, pero fambién son impulsados
por nuevas a alianzas de mujeres, con un
cuestionamiento, poco claro, a la forma de
hacer politica en el contexto local.

Como ya se especificd anteriormente, el
contextolocaltiene caracteristicas especiales
en la conformacion de clase dominante, la
cual en su historia propia se caracteriza por la
conformacion de un bloque civico regional,

que es un fendbmeno reciente y producto

de la crisis del sistema politico partidario,
es asi que segun Argirakis, 2008 en (Soruco,
Plata, & Medeiros, 2008), la conformacion
del actual bloque de poder civico regional
se arficula desde la postergacion, negacion
y resistencia a dicha evolucion. Esta
afirmacion no significa (obviamente) que no
haya existido una renovacion generacional
de la élite crucena, pero la renovacion
generacional, que conserva ciertos rasgos de
transmision hereditaria, no ha garantizado un
nivel minimo de cuestionamiento, de debate
societal amplio y mayoritario, ademds de
la superacion de viejas l6gicas, formas de
produccidon, modos de relacionamiento
social y estilos de representatividad politica
gue aun se mantienen bagjo caracteristicas
atdvicas.

Es importante entender que la Revolucion de
1952 y su politica agraria fueron un momento
fundamental para la reconstitucion de esta

élite, ya que la inversion publica en caminos,
capital de produccion, tecnologia vy, sobre
todo, desplazamiento de mano de obra del
occidente (colonizaciéon) crean las bases
para la emergencia de una burguesia
agroindustrial. Sin embargo, la iracional vy
clientelar entrega de tierras y créditos durante
la dictadura de Banzer, acaba imprimiendo
un cardcter comercialfinanciero -y no
productivo— a esta burguesia. (Soruco, Plata,
& Medeiros, 2008).

Pero esta comunidn de intereses entre Estado
y élite crucena, estd siempre acompanada
de conflictos politicos que las instituciones
regionales, sobre todo el Comité Civico pro
Santa Cruz (creado en 1950), capitalizan
para representar las demandas locales y
negociar con el aparato publico. Por ello es
que la élite crucena, nunca se hace Estado
(Soruco, Plata, & Medeiros, 2008).

Para la actualidad se muestra un panorama
distinto, gracias alairadiacion de hegemonia
del gobierno del MAS via la consolidacion de
un proyecto neo-extractivista que, ancla la
economia estatal en modelos productivos
que favorecen ala élite econdmica crucena
y gque ha generado también influencia en
la forma de actuar de este Bloque Civico
Regional, fracturando la élite entre aquellos
quenegocianconelgobierno, principalmente
el bloque empresarial agroexportador en su
mayoria, y aqguellos que se mantienen en la
disputa ideoldgica conservadora.

El Comité Civico, segun entrevistas (Argirakis,
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2018) todavia funge como aparato
ideologico para el orden dominante en Santa
Cruz, sin embargo, debido a estas alianzas
con el partido de gobierno, ha perdido
la capacidad de movilizacion. Es por ello
que se organizan redes y plataformas que
disputan la politica por fuera de este érgano
ideologico. Sin embargo, estas novedosas
formas de organizacidon no van en contra
de la institucionalidad aneja, ni apuestan
por la democratizacion radical, y tampoco
perciben la desigualdad como un problema
relevante en la sociedad crucena.

(%)

“Las feministas le dicen al mundo del
conocimiento que ha estado prejuiciado
de multiples maneras. Ha ignorado a

las mujeres como sujetos del destino
humano”. (Immanuel Wallerstein)

El  Feminismo, es un  movimiento
politico, tedrico vy social que lucha por
la transformacion del sistema de opresion
heteronormativo  patriarcal, debe ser

(5) Parte de esta discusion tedrica fue elaborada
entre Cecilia Moreno, Javiera Pizarro y Claudia Cuellar
en la materia Teorias Modernizacion II, Magister en
Ciencias Sociales, Universidad de Chile. Trabajo: Cambios
en la Matriz Socio-politica desde una mirada feminista y
constitucion del Sujeto Mujer en Chile.

considerado como un fendmeno poliedrico
y, en esa caracteristica reside, ademds, su
fuerza. Es asi que “el Feminismo tiene una
historia, ideas y praxis propias, pero que
ninguna de las fres —historia, ideas y prdactica—
pueden mostrarse como un todo unitario y
totalmente construido, sino como realidades
que estdn en continuo debate, plasmadas
en manifestaciones diversas” (Heras, 2009).

En ese sentido, para el presente trabajo de
investigacion consideramos que tanto la

practica como la produccion intelectual
feminista son procesos en movimiento, en
constante alimentacién con la realidad
social. Es importante entonces aclarar que el
enfoque de investigacion, “la forma de mirar”
el problema para el andilisis del caso deviene
de los aportes intelectuales del feminismo.

La teoria feminista hace un diagndstico critico
de la redlidad, pero no solo eso, como toda
teoria critica supone la accién politica ya
que no se conforma con explicar la realidad,
sino que propone también su transformacion,
conformando asi, una teoria de cambio
social (Cobo, 2014)

Hay dos fendmenos propios del siglo XV
que determinan la génesis del patriarcado
moderno: El primero estd constituido, por
paraddjico que parezca, a partir de las
ideas de la llustracion (Cobo, 2014) con la
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creacion de un ethos moderno/masculino/
racional en contraposicion a la no racional/
feminidad/naturaleza en cuanto dalli se
instala la dicotomia espacio publico/espacio
privado y de superioridad bioldgica racional
que relega a la mujer al espacio privado y
los roles reproductivos. El segundo elemento
consecuente del anterior, en la constitucion
de un sistema econdmico donde impera
una relacion de produccion/reproduccion,
division sexual del trabajo y dominacion de
los cuerpos de las mujeres.

Esta relacion de dominacion es claramente

identificable 'y adquiere regulacidn a
través del pacto social u originario. El pacto
originario constituye el inicio de una nueva
sociedad civil que se encuentra libre y sin las
preocupaciones del Estado de naturaleza.
Carole Pateman (1995), feminista y filbsofa
politica, realiza una critica al pacto social en
su obra El Contrato Sexual senalando que
el contrato originario no es solo social, sino
sexual-social. Y que justamente este pacto
da inicio a un orden social patriarcal.

2Como funcionaria exactamente el contrato
social segun Pateman? Para la autora, el
contrato tendria una doble natfuraleza. Por
un lado, es una historia de libertad civil y la
creacion de la esfera publica perteneciente
alos varones. Y por ofro, un relafo de sujecion
y subordinaciéon remitido a la esfera privada
—excluida del pacto por ser politicamente
imrelevante (Reverter, 2008). En esta esfera
se desenvuelven las mujeres —excluidas del
pacto originario- que, paraddjicamente sin

estaren el pacto, sipuedenreplicarlo a través
de, por ejemplo, el matrimonio.

La idea de un confrato sexual logra dar
una respuesta a la exclusion de las mujeres
del pacto social y revela un ejercicio de
dominacién de los varones sobre las mujeres
enelque se sustentalalibertad civilmasculina.
Pero, en palabras de Calderdn (2005) “3De
qué modo podrian conciliarse en un mismo
autor —Rousseau- el amor a la libertad vy la
igualdad con la defensa de la subordinacion
de un sexo al ofro2”. Esta pregunta es clave
para enfender qué impide ala mujer ser parte
del contrato social, o sea, qué se necesita
para hacer un contrato.

Los hombres fundan el contrato en
consentimiento. Para ello, requeria ser libre,
contar con la posesidn propia, ser individuo.
Solo los hombres eran ya libres en el Estado
de naturaleza, por lo que las mujeres no
cuentan con los atributos y capacidades de
los individuos (Reverter, 2008), entre ellas, de
actuar con consentimiento. Para Rosseau, la
mujer es subordinada por naturaleza por o
que el pacto, por un lado, viene a reafirmar
esta situacion en la creacion de la sociedad
civil, y por el ofro, a asegurar el acceso
sexual —contrato sexual- de los varones en un
contexto de subordinacion.

Pateman (1995) senala, que el contrato sexual
estambién una condicion de posibilidad para
la construccidon del trabajador en la medida
en que el concepto frabajador significa un
hombre que tiene una mujer detrds de él
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(esposa, companera, madre, hermana) que
se ocupa de liberarle de sus necesidades
cotidianas y de mantenerle listo para seguir
trabajando. Para que el ciudadano publico
sea posible, una mujer privada se hace cargo
de la necesidad, del trabajo de reproducir
la vida cofidiana, los cuidados. El Emilio de
Rousseau requiere a una Sofia doméstica.

Este sistema llega a imbricarse en todas
las esferas e institucionalidad productos de
las sociedades modernas, pues es su base
consfitutiva. Es asi que “el patriarcado se
constituye en una forma de organizacion
social que se inicia con la familia, se
institucionaliza y toma forma de Estado,
masculinizando todos los componentes que
lo conforman. De aqui, que todo lo que se
construye, como la ciencia, la educacion,
los programas educativos, la salud, las
profesiones, las religiones, la cultura, la
arquitectura, el arte, la ideologia, la politica,
la semdntica, la lingUistica, los roles, las
formas de organizacion de la familia, los
valores, creencias y costumbres, la estética
y la feminidad y todas las estructuras de la
sociedad en general, sean pensadas desde
la masculinidad, pues el vardon se apropia
del concepto de institucionalidad y Estado
(Chdavez, 2009).

Se entiende por tanto al Estado moderno
como la condensacion de relaciones de
violencia simbdlica y material hacia las
mujeres. Al respecto, Catherine Mackinnon
(1995) nos ofrece elementos para estudiar
el poder institucional del Estado en el drea

de la interpretaciéon social de la mujer y el
tratamiento que le da laley:

“El poder estatal, encarnado en la ley,
existe en toda la sociedad como poder
masculino al mismo tiempo que el poder
de los hombres sobre las mujeres en toda
la sociedad se organiza como poder del
Estado. El Estado es masculino, mds que
por la presencia mayoritaria de hombres
en su seno, por la légica objetiva y neutral
de su funcionamiento. Formalmente el
Estado es masculino porque la objetividad
es su norma. El fundamento de esta
neutralidad es el supuesto generalizado
de que las condiciones que incumben a
los hombres por razén del género son de
aplicacion también a las mujeres, es decir,
es el supuesto de que en realidad no
existe en la sociedad desigualdad entre
los sexos” (Mackinnon, 1995: 285).

Es asi que por constitucion los Estados
modernos representativos no han sido
igualitarios y es por ello que los procesos
de democratizacion emergen posterior
a su constitucion, a través de las luchas
por derechos politicos que apelan a
su  “ensanchamiento” para incluir por
ejemplo las demandas de colectivos de
trabajadores o colectivos feministas que
buscan su transformacion.

Enlalinea delo antessenalado, esimportante
tener en cuenta una critica fundamental a
la democracia liberal representativa seria el
hecho que la misma se asocia a un proceso
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de ciudadanizacion neutra, universalizada a
partir de un modelo de sujeto representado
porelhombre blanco, adulto, urbano, burgués
y heterosexual. Anne Phillips (1996) senala
que la democracia liberal representativa
nos aborda como ciudadanos abstractos,
buscando hacer desaparecer no solo la
diferencia de clase, sino también la de sexo.
Bajo la férmula un hombre un voto, para la
autorq, se trata a hombres y mujeres como si
enlasrelacionessociales cotidianas mediaran
relaciones de igualdad, minimizando el peso,
condiciones materiales que nos definen
cComo Qgrupos subrepresentados, a costa
de la sobre representacion de otfros grupos.
(Mokranis, 2009:108).

De acuerdo con este punto de partida no
dicho pero indispensable, ya esbozado
anteriormente, la conformacion de la
politica democrdtica en la modernidad es
estructuralmente androcrdtica. Los pactos
hipotéticos que dan cuerpo a la sociedad
burguesa son necesariomente patriarcalesen
tanto que se establecen solo entre homibres
y tienen como objeto de intercambio (sexual,
de acuerdo con Pateman a las mujeres)
(Serrat, 2012).

Dentro de los estudios sociales y politicos, los
aportes sobre los estudios de la democracia
como forma de gobierno en el Estado
moderno, son diversos. Por ello es importante
identificarque la concepcion de Democracia
y ciudadania son multiples y se construyen
también por diversos caminos politicos
ideoldgicos.

Como ejemplo de ello, (Banos, 2006) presenta
bajo las Teorias de las democracias cuatro
grandes postulados que han sustentado
y se han generalizado como los valores
normativos de estos modelos democrdticos,
1.- Democracia Liberal representativa: La
democracia liberal da prioridad a elementos
liberales y republicanos en el diseno de
las instituciones politicas, al mismo tfiempo
la construccion de la voluntad popular se
hace mucho mds compleja que la mera
delegacién del poder en los representantes,
2.- Democracia Participativa: la democracia
participativa no se presenta como una
alternativa radical a la democracia liberal,
sino que pretende complementarla. Suinterés
fundamental es aumentar la participacion
de los ciudadanos como un mecanismo
para confrapesar el poder, 3.- Democracia
Deliberativa: El concepto de deliberacion
hace referencia a exigencias de proveer
razones publicas que justifiquen las decisiones
de modo que, para que una decisidon publica
sea legitima, debe pasar previamente por el
debate en el espacio publico y la esfera de
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la opinidn publica, ambos conectados con
una sociedad plural, dindmica y marcada
por redes de asociaciones, que pueda
reflejar las distintas voces de la sociedad vy
4.- "“Democracia Radical” que ella propone,
debe interpretarse como una preocupacion
siempre reactudlizada por la igualdad
material y por la configuracion de una esfera
publica vibrante que provogque que una
pluralidad cada vez mayor de temas se
discutan en el espacio publico (o dicho de
ofro modo, que se los politice); y como un
marco en el que, aceptando la imposibilidad
de eliminar el conflicto, este se mantenga
abierto, generando sujetos colectivos que
reconocen y cuestionan las relaciones de
poder (Mouffe, 2000).

A excepcion del concepto de Democracia
Radical, que amplia la concepcion de
democracia a la constante presencia de
conflictos y relaciones antagdnicas, las
ofras concepciones de democracias, estan
muy ancladas en el mantenimiento de la
participacion segun el Estado moderno las

ha regulado hasta la actualidad.

2Como se organizan los jovenes politizados
en la sociedad crucena urbana? 3Qué tipo
de relaciones de género instauran?

A partir de las entrevistas readlizadas, se ha
podido establecer una diagramacién en
funcion de la visibn que cada grupo sostenia
respecto al estatus y forma de participacion

de la mujer en la sociedad. El andlisis de
dichas entrevistas permitid clasificar estas
declaraciones principalmente en tres grupos:
Meritocracias, Humanizacion de la politica y
Participacion paritaria.

No obstante, es importante resaltar que la
cenfralidad de la Familia heteropatriarcal
No es ajena a ninguno de estos grupos. Este
nuUcleo ha ocupado cierta centralidad, cada
uno de ellos -a partir de su discurso y prdctica-
reivindica esta forma de organizacién social.

Me Comprometo Bolivia

“Creo que es importante que las mujeres
participen en politica, que mientras mads
mujeres participemos vamos a humanizar
la politica en Bolivia, a priorizar hechos,
situaciones y necesidades que realmente
mejoren la calidad de los individuos”.

“Yo creo que es importante no caer

en la discriminacion positiva. Yo, por
ejemplo, observo que se considera un
logro consolidado de que haya el 50% de
cupos para determinados cargos. Si bien
ese es un paso necesario e importante,
también vemos que no se estd valorando
la meritocracia, sin importar el género”.

En estos discursos se expresa la centralidad de
dos importantes ideas. En primer lugar, a partir
del cardcter esencialista atribuido a la mujer,
es decir, como se asocia a la mujer como lo
“humano” y “lo bueno’. Se considera en este
sentido a la mujer como un sujeto que, por
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el hecho de ser mujer, humanizard de forma
automdtica la forma de hacer politica por su
cardcter -socialmente atribuido- de lo bueno
y lo maternal.

En segundo lugar, podemos entender que la
meritocracia -en desgaste de la paridad de
género- es visudlizada como la forma mads
justa de acceder a algo, entendiendo asi la
discriminacion positiva como una amenaza
a lajusticia.

Resistencia Femenina

“La mujer es un operador politico (al igual
que el hombre). Nos ha pasado que

en marchas nos ha servido ser mujeres
porque cuando nos enfrentamos a fuerzas
policiales han sido mds delicados. La
violencia ha sido sustancialmente reducida
en protestas donde solo éramos mujeres”.

Meritocracias

Familia
heteropatriarcal
como nucleo de las

Humanizacién de la
politica (Esencialismos)

Resistencia Femeninag, si bien sitUa a la mujer
como un operador politico vdlido, la mujer es
concebida como uninstrumento estratégico.
Podemos aducir que, el motivo de su unidn
estd atribuido a las ventajas que trae a una
plataforma compuesta Unicamente por
mujeres. El uso de la violencia hacia este
grupo seria socialmente condenado. La
condicion bioldgica de ‘“ser mujer” es vista
Ccomo una mera ventaja.

Casa de la Juventud

“La CdJ ensi busca que cada persona salga
como individuo y que haga valer su palabra.
Que simplemente se les evalUe a todos por
igual, de la misma manera. Pero tampoco
se busca, digamos, que porque es mujer, en
este caso, 50 y 50 en el Senado, 50 hombres
y 50 mujeres tampoco es correcto”.

Al igual que “Me
Comprometo Bo-
livia™, podemos
entender aqui una
cierta  dudlidad.

Por una parte la
@ paridad de gé-

nero es visualizada

@ como una forma

relaciones
genéricas

Participacion Paritaria

Fuente: elaboracién propia

v

injusta de acceder
a la politica, y por
otra, el compo-
nente  “humano”
es siempre atri-
buido al sexo fe-
menino, figurando
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asi que lo valioso de un aporte de una mujer
reside en su “natural” bondad.

Grupo Cristiano

“Depende, los movimientos feministas que
buscan levantar a la mujer, promover la
igualdad, que la mujer tome los puestos

de trabajo con sueldos igual al del hombre
y puede existir ese valor por la mujer.
Pienso que son excelentes y buenisimos,
particularmente me considero feminista,
porque hay mujeres que son buenisimas,
incluso mejor que los hombres. Ahora,
cuando utilizan el término feminista
cuando buscan coartar la libertad de ofras
personas, yo ya no lo considero un fema
de feminismos, sino que buscan coartar la
libertad de otras personas”.

AqQui nuevamente podemos identificar la
vinculaciéon de la “bondad” y la mujer como
si se fratara de elementos inseparables e
inminentemente naturales. La aprehension
de esta concepcion leva a que, por
consideraciones  socialmente  atribuidas,
son -en muchas ocasiones- “mejor que los
homlbres”. Esta vision de la realidad tan solo
reproduce y consolida el cardcter esencialista
atribuido al hombre y la muijer, fortaleciendo
asi un imaginario social caracteristico del
patriarcado. Asimismo, podemos identificar
un vaciamiento de lo que significa el
feminismo y sus “verdaderos” objetivos.

Dispositivos para la politizacion
¢Por qué se organizan?

Casi la fotalidad de las agrupaciones
investigadas, afirman que los motivos para
organizarse y politizarse fueron la Defensa de
la Libertad y la Democracia. La excepcion
reside en las agrupaciones cristianas, ellos
afirman que se organizaron en Defensa de los
valores que comparten, es decir, la defensa
de sus ideales de vida y de familia.

Se pone de manifiesto la conviccidon de que
fruto delos sucesos posteriores al 21 de febrero
de 2016 y el Fallo del Tribunal Constitucional
Plurinacional de 2017 relativo a la posibilidad
de Re postulacion del binomio Evo-Alvaro
del Movimiento al Socialismo (MAS), Bolivia
estaria atravesando por momentos criticos
en cuanto a la preservacion del orden
democrdtico e institucional.

Elemplo,laPlataformaMeComprometoBolivia,
afirma que “Nacimos a raiz de la vulneracion
al Estado de Derecho y a la Democracia,
enfonces nuestro objetivo principal es que
prevalezca la democracia plena en Bolivia™.
De manera similar, la plataforma Generacion
21 afirma que su horizonte es la restitucion del
orden constitucional y el Estado de Derecho,
quebrantados por las acciones del MAS: “Ese
ha sido el sentir, el respeto a la democracia, el
respeto alasleyesy elrespeto ala Constitucion
Politica del Estado™.

En la conversacion con representantes de
Casa de la Juventud se deja entrever una

173



significacion del término Libertad asociado
con la resistencia del individuo frente al
Estado. En esta oposicidn Estado-individuo
se afirma que, durante el gobierno del MAS,
se han reducido libertades econdmicas vy
se ha sobrecargado el régimen fiscal de las
empresas.

Por otfro lado, en la conversacion sostenida
con un lider cristiano-evangélico se pudo
recoger, que, de forma aparente, se apela
a la defensa de la libertad con relaciéon a la
supuesta infromision del Estado en asuntos
privados, esto es, la familia. Se expresa el
descontento de los colectivos religiosos
cristianos con relacion al intento de enfrada
en vigor del Codigo de Procedimiento Penal,
entre finales del 2017 e inicios del 2018.

¢ Qué tipo de Democracia promueven?

Se ha podido caracterizar, recurriendo a las
conversacionessostenidasconrepresentantes
de estas agrupaciones o plataformas, los tipos
de Democracia que promoverian, como
propuesta de cambio politico.

Si bien las categorias con las que se asocian
a los plataformas ciudadanas en defensa
del 21F son “Democracia”, “Cambio” y
“Juventud”, lo que se ha podido constatar
es que remitiéndose a las categorizaciones
de las Democracias- éstas sostienen un
discurso y una propuesta de continuidad del
régimen extendido de Democracia Liberal
Representativa.

La propuesta de cambio aporta al modelo
de la Democracia Liberal Representativa
es la de la plataforma “Me Comprometo
Bolivia”. Representantes de esta agrupacion
aseveraron que una de sus propuestas politicas
estructuraleseslade contribuiralaconsolidacion
de un Gobierno abierto y transparente, en el
entendido que es la ciudadania -superando la
mediacion de los partidos politicos- quien debe

ejercer el rol fiscalizador de los asuntos publi-
c0s.Sin embargo, mds alld de esta propuesta
de abrir la gestion publica al escrutinio y la
participacion de las mayorias, no se ha lo-
grado visibilizar propuesta de cambio alguna
que implique la profundizacion del régimen
democrdtico actual.

A pesar de exigir la *vuelta a la Democracia”
o la "restitucion del Estado de Derecho”,
la concepcidn que se maneja de estas
categorias se reduce de forma preocupante
a la mera alternancia en el ejercicio de
poder y al respeto de los resultados del
Referéndum del 21 de Febrero de 2016. No se
logra encontrar propuestas de radicalizacion
de la Democracia o de construccion de
escenarios de didlogo popularentreiguales,
condiciones deseables para profundizar
el modelo de Democracia Parficipativa, o
incursionar en la Democracia Deliberativa
y la Democracia Radical. Asimismo, se ha
podido establecer una clasificacion de los
discursos propuestos por estas plataformas,
basados -como ya se determind con
anterioridad- en la centralidad de la Familia
Heteropatriarcal y, consecuentemente en
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un discurso asentado en el Adultocentrismo,
por un lado, y en el Paternalismo por el otro.
Ambos caminos reflejados en las dos visiones
politicas presentadas por las plataformas -la
liberal y la conservadora, con muy pocos
cambios propuestos para la estructura
estatal actual -en ocasiones, se apuesta por
conservar, un sistema machista, patriarcal,

Fuente: elaboracién propia
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“Yo creo que es importante no caer en la
discriminacion positiva. Yo, por ejemplo, ob-
servo que se considera un logro consolidado
de que haya el 50% de cupos para determi-
nados cargos. Si bien ese es un paso nece-
sario e importante, también vemos que no
se estd valorando la meritocracia, sin impor-
tar el género... hay que

equilibrar. Creo que la

- meritocracia es algo
T que no se puede ne-
OCTaCIo \ gociar, no deberia ser
maleable”. Me Com-

| prometo Bolivia

!

Me Comprometo Bolivia
- también fiene un elemen-

_'—'-"'-)J
to conservador enlo refer-

; - / —---\ enfe al origen de la par-
/ \ ( Democracia Radical ) ficipacion de la mujer en

{ = - =
| Democracia Deliberativa |

/ la poliica. No solamente

\ / o ven importante su partici-

donde predomina la religibon como norma
moral, incluso por encima de la ley-.

En el discurso de Me Comprometo Bolivia, por
ejemplo, se puede observar una visibn maAs
liberal con respecto a la relacion hombre-
mujer en la politica, aunque se defiende
la Meritocracia como algo sustancial para
ejercer una buena politica, lo cual de
implementarse en la politica actual boliviana
representaria un cambio revolucionario en la
estructura del aparato estatal:

pacion debido ala repre-

sentacion de una mitad
de la sociedad, sino que ademds le dan una
cudlidad esencidlista y sustancial a dicha partici-
pacion, la de humanizar la politica debido a su
condiciéon de mujer -sensibiidad, cooperacion,
ambiente pacifico-, cayendo asi en un compor-
tamiento patemalista de la inclusion de la mujer
en la vida publica, por su condicion de género
para mejorar lo ya existente.

“Creo que es fundamental que las mujeres
participemos en temass politicos, porque hay
investigaciones que demuestran que en
nuestra propia naturaleza somos sensibles.
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Cuando se participa en temas politicos, se
dice que hay mayor trabajo en equipo, coo-
peracion, no hay trabaijo jerdrquico —sino ho-

rizontal-; se tienden a priorizar ciertos temas
por sensibilidad del ser mujer, temas como la
educacion, la salud. Y las mujeres que son
madres, por su condicion, tienen a visualizar
necesidades bdsicas que ven en su familia,
y en base a ello construyen propuestas para
mejorar la calidad de vida...

Es importante que las mujeres participen en
politica, mientras mds mujeres participemos
vamos a humanizar la politica en Bolivia, a
priorizar hechos, situaciones y necesidades
gue realmente mejoren la calidad de los in-
dividuos”. -Me Comprometo Bolivia

Por otfro lado, se tiene a los Grupos Cristianos
que denotan un trabagjo en conjunto entre
hombre y mujer, pero finamente anclado

Fuente: elaboracién propia

al esencialismo al considerar a la mujer un
complementodelostomadoresde decisiones
-hombres-, tanto en la vida doméstica como
en la publica.

“El hombre y la mujer tienen que existrr,
coexistir, ayuddndose, colabordndose, no es
que la mujer esté en la casa y el varon tro-
baje, sino que cada quien pueda hacer lo
que con su pareja pacte”. -Grupos Cristianos

No obstante, el entrevistado representante de
los Grupos Cristianos, dejé claro que su agru-
pacion estd comprometida con la laicidad
del Estado Boliviano y la separacidon entre
Iglesia y Estado, ademds de una apreciacion
importante de la Democracia -al menos de lo
que se experimenta por las elecciones periddi-
cas y la alternancia de los cargos electos.

“El principal argumento de la Iglesia es que
existe una teocracia, el Gobierno de Dios.
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e Diversidades Sexuales y Medios de Comunicac

Entonces bajo esa estructura uno trata de
entender que Dios es quien gobierna, quien
pone a los gobernadores y quien los saca.
La democracia es algo fundamental, hace
36 anos que vivimos en democracia y nos ha
costado mucho recuperarla, unas, dientes,
rios de sangre, lagrimas, familias desunidas,
yo creo que es algo muy importante

que la democracia alberga un principio
fundamental que es la libertad de culto”.
-Grupos Cristianos

Enconfraposicidonaeste discursoencontramos
a Resistencia Femenina, plataforma de
mujeres que propone la inclusion de la mujer
enla politica como actoras politicas, asicomo
también tomadoras de decisiones activas.

“La mujer es un operador politico (al igual
que el hombre), no podria decirte que la
mujer es mas importante porque te estaria
mintfiendo...

Quizd no se le dado el reconocimiento histo-
rco que se merece, pero siempre hubo mu-
jeres crucenas y bolivianas involucradas en
la politica. Desde Santa Cruz y en todos los
departamentos de Bolivia hubo mujeres que
han sido vitales y necesarias en la creacion
de este pais.”. -Resistencia Femenina

De igual maneraq, proponen una apertura
en el sistema estatal con respecto a los
derechos de familia de los ciudadanos,
virando asi hacia un enfoque mads
revolucionario en comparacion a oftras
plataformas, ya que argumentan que la

familia deberia asegurarse como derecho
de lao ninez, no una capacidad de
reproduccion de una persona adulta.

“Estoy a favor de la familia diversa. Pienso
que todos los ninos fienen el derecho a
tener una familia que te brinde amor,
respeto, seguridad y un nombre™.
-Resistencia Femenina

Si bien se puede observar opiniones
personales de estas mujeres organizadas,
quienes reconocen la importancia de
cuestionar las estructuras en las familias
tradicionales, es evidente que también esas
voces se quedan en el dmbito privado de sus
reivindicaciones, ya que no actuan como un
dispositivo movilizador general.

Las Kuna Mbarete, proponen la inclusion de
la mujer en la vida publica no solamente
como sujeto, sino como tomadora de
decisiones activas, pero desde un punto de
vista esencialista -la mujer como ser sensible,
empdtica, pacifica, detallista, que aporta
valores de familia y respeto:

“La mujer es valiente, luchadora,
emprendedora. Es un orgullo y también dificil
ser mujer. Antes la mujer era un ser reprimido,

sin razén de ser ni existencia. Hemos
mejorado a fravés de la historia, se ha
alcanzado casi una igualdad de género...
La mujer ya no es el sexo débil, estan
nuestras representantes en el parlamento.
Ahora, las mujeres estudian profesiones que
antes nos prohibian. Se superd, a veces

177



incluso arriba de los pensamientos del
hombre, o ala par; pero ya no detrds del
hombre. Tenemos poder de expresarnos
libremente. Desde que pudo voftar, ya se
superaron muchos obstdculos...

La fuerza de voluntad que tiene la mujer
es a veces mucho mayor ala del hombre.
Es corazon, somos mdas emotivas, tenemos

fuerza, poder de decision. Por nuestros hijos,
familia nos desvivimos”. -Kuna Mbarete

Finamente, el discurso que la Casa de la
Juventud propone es de tipo neoliberal/
neoconservador. En lo econdmico destaca
un aparente liberalismo: que el Estado se
refraiga -no tenga tanta participacion ni toma
de decision sobre el flujo de la economia- y
libertades econdmicas para los ciudadanos.

“Nos movilizamos contra el Cédigo Penall
pOor cosas pequenas que a la larga iban
a afectar. Tenia un lado de que si iban

a hacer el aborto, pero es “lo que el
pueblo queria”. Porque como te voy
diciendo es el gobierno ‘bueno’ que

no le niega nada al pueblo. Pero esto
de los médicos que empezaron y que
iban a meter presos vy les iban a quitar la
licencia, era incorrecto. Tenia un monton
de cosas como que de pronto iban a
agarrar tus bienes y si a ellos les parecia
gue uno no deberia tener esa cantidad
de dinero, tenian la potestad de sacarlo...
Un montdn de pequenas cosas que tal
vez sobre el papel se lean normal, pero

siempre vienen con un As bajo la manga
digamos”. -Casa de la Juventud

Se puede apreciar que, en su discurso
sobre el orden publico social, no aparece
una critica a la estructura heteropatriarcal
dominante, apegdndose mds a una
linea neoconservadurista que neoliberal
debido al deseo que demuestran de
continuar con la estructura actual en lo
referente a Derechos para las minorias -anti
aborto, anti comunidad LGBT, anti familia
homoparental-, con el Unico cambio visible
en lo econdmico -pocos impuestos, menor
presencia del Estado en la Economia-.

Consideramos que la politizacion de grupos
de joévenes y mujeres que emergen del
contexto de la defensa del 21 de febrero tiene
caracteristicas particulares.

Se demuestra una disputa dentro del orden
dominante de la representacion politica del
Comité Civico, que en la mayoria de los casos
tiene que ver, con algunas alianzas sostenidas
entre las instituciones que los sostienen con
el Estado. Por ello es que la capacidad de
movilizacion y convocatoria se mueve hacia
plataformas juveniles- nuevas- en su mayoria.

No obstante, se observa que, si bien se disputa
la representacion politica, no enconframos
una profunda reflexion de parte de estas
plataformas sobre el orden dominante en
Santa Cruz, es decir de cardcter capitalista-
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colonial y con un profundo arraigo patriarcal.
Ya que la figura del progreso sostenido en una
voz de legitimidad netamente masculina, se
afianza en el pacto patriarcal primordial y es,
el de la division publico/privada. Donde lo
masculinoseinstauraenlo publicoylofemenino
en lo privado, y si aparece lo hace desde la
aportacion numérica que no cuestiona la
division de los roles ni la explotacion hacia las
mujeres en fodas sus formas.

El estudio es esclarecedor porque nos muestra
que existe, por su puesto, mayor participacion
nominal de mujeres en este conjunto de
plataformas, pero no de cardcter feminista,
debido a que los discursos generales apelan
a la instauracion de mayor institucionalidad
y alternancia del poder como ejes
fundamentales de la jerarquizacion. Sin
embargo, en ningun momento se cuestiona
por ejemplo la violencia ejercida contra la
mujer en la ciudad y el deparfamento en
general.

La violencia a la mujer, no es la Unica
reivindicacion de cardcter feminista, pero si
la mds sensible, sin embargo, esto no emerge
de manera esponfdnea como una propuesta
de cambio en ninguna de las entrevistas. De
hecho, por ejemplo, se busca la instauracion
de la famiia heteronormada como la
centralidad de la relacién social.

La investigacion en sus hallazgos da cuenta
que se instaura una relacidon nueva entre
los grupos emergentes con respecto a los
roles y relaciones de género y es una friada
por libertad-privado-familia. Es deci, se

recompone el orden dominante capitalista
reivindicando mayor libertad del Estado,
pero es para mantener la capacidad de
administrar poder en el espacio privado.

Mds alléd de ello, creemos que si bien la
participacion politica de los jévenes urbanos
emergentes por el 21 de febrero, aglutinan
cierto malestar y no han sabido radicalizar
ninguna propuesta fransformadora hacia la
democratizacion radical. Existe un conjunto
de luchas despertando desde otros grupos
juveniles en el espacio urbano que se organizan
en el hacer comun desde distintos espacios
culturales, barriales, universitarios, ecologistas,
colectivos feministas, LGBTl. Que también es
necesario analizar y sistematizar como un
horizonte importante de criticidad politica.
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través del tiempo, la comunidad LGTBI,

ha tenido una lucha complicada por
sus derechos fundamentales, (a pesar que
éstos, son derechos que toda persona posee
por el solo hecho de ser persona, inherentes
a su dignidad) esta lucha constante parecia
haber obtenido un resultado favorable en
fecha 21 de mayo de 2016, en la cual se
promulga la Ley N° 807, Ley de identidad de
género, sin embargo el 9 de noviembre de
2017 fue promulgada la S.C. 0076/2017, la
cual modifica el Art. 11 paragrafo Il de la Ley
N° 807 suprimiendo que elcambio de nombre
propio, dato de sexo e imagen: “permitird
a la persona ejercer todos los derechos
fundamentales, politicos, laborales, civiles,
econdmicos y sociales”, es decir, las personas
transexuales o transgénero no podrdn ejercer
estos derechos de acuerdo alaidentidad de
género que asumen, pero se mantiene que
deben cumplir las obligaciones inherentes a
la identidad de género asumida.

Este estudio ha sido realizado con el objetivo
de redlizar un andlisis social y juridico respecto
a la S.C.P. 0076/2017, es de fipo analitica
y descriptiva, pues se debe establecer
las propiedades respecto a los derechos
fundamentales y derechos humanos
relacionados al colectivo TLGBI en Bolivia, se
fundamenta a nivel comprensivo a través de
un diseno de fuente documental. El estudio
redlizado muestra la necesidad de una
proteccion a los derechos de las personas
que conforman el colectivo TLGBI en el

ordenamiento juridico boliviano.

Siendo el encargado de ejercer un control de
constitucionalidad concentrado en nuestro
pais el Tribunal Constitucional Plurinacional,
éste debe regirse por el principio de
imparcialidad: “Implica que la jusficia
constitucional se debe a la Constitucion
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Politica del Estado y a las leyes; los asuntos
gue sean de su conocimiento, se resolverdn
sin interferencia de ninguna naturaleza; sin
prejuicio, discriminacion o frato diferenciado
que lo separe de su objetividad y sentfido de
justicia” (Ley 027, 2010, art. 3, inc. 7)., ademads
del principio de seguridad juridica. Asi mismo,
“El Tribunal Constitucional Plurinacional en su
labor de guardidn de la Constitucion Politica
delEstado(...)" (Ley027,2010, art.4, pardgrafo.
lll), asi también debe proteger los Derechos
humanos como ser la libertad, igualdad, al
reconocimiento de su personalidad juridica,
entre otros, es por lo tanto necesario el andlisis
de la S.C.P.0076/2017 de 9 de noviembre de
2017, ya que ésta ha establecido criterios que
deben ser analizados principalmente porque
el Tribunal Constitucional Plurinacional a partir
de dictada la Sentencia Constitucional ha
establecido que las personas transgénero
y transexuales en el Estado Plurinacional no
se les permite ejercer todos los derechos
fundamentales, politicos, laborales, civiles,
econdmicos y sociales de acuerdo a la
identidad asumida, es decir, en nuestro pais
actualmente se fiene una Ley de identfidad
de género, pero no éstos derechos.

Si bien aclara, el abogado constitucionalista
Antonio Gantier(1):

No les estd quitando los derechos porque los
derechos no estdn consagrados en la ley sino
en la Constitucion Politica del Estado. Todos

(1) https://www.paginasiete.bo/sociedad/

los derechos que consagra la Constitucion,
incluyendo elderecho alaviday elderechoa
lalibertad, no son absolutos. 3En qué sentido?,
en que todos los derechos son regulados por
ley. Incluso algunos derechos son regulados
por la Constitucion. Eso quiere decir que en el
ejercicio de mi libertad y de mi tfrabajo estan
sujetos a desarrollo legislativo.

Recordemos que, la Corte Interamericana
de Derechos Humanos reiterd en la Sentencia
para el caso Atala Riffo y ninas vs. Chile de
2012 (la cual es vinculante para Bolivia como
Estado Parte), la obligacion de los Estados
de respetar y garantizar “sin discriminacion
alguna”elplenoylibreejerciciodelosderechos
y libertades reconocidos en la Convencion
Americana. Asi, la Corte establecid que la
orientacion sexual y la identidad de género
son categorias protegidas por la Convencion
Americana bajo el término “otra condicion
social” establecido en el articulo 1.1 de la
Convencion. En consecuencia, ninguna
norma, decision o prdctica de derecho
interno, sea por parte de autoridades
estatales o por particulares, pueden disminuir
o restringir, de modo alguno, los derechos de

una persona a partir de su orientacion sexual.

Es en este sentido que se debe realizar un
andlisis social y juridico respecto a la S.C.P.
0076/2017.
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La Ley N° 807 de Identidad de Género fue
promulgada el 21 de mayo de 2016. Esta ley
permite el reconocimiento del cambio de los
datos del nombre, el sexo y la imagen de las
personas transexuales y tfransgénero a traves
de un proceso personaladministrativo, la
promulgacion de esta norma fue reconocida
por la ONU, la cual recalca que se: “
permitia a las personas [trans] el ejercicio de
sus derechos fundamentales como el voto, la
educacion, la salud, el empleo vy la vivienda,
entre ofros”, afrmd que ‘“los derechos
humanos son todos aquellos... inherentes a
la naturaleza del ser humano... y representan
obligaciones que tiene el Estado para
asegurar a todas las personas, sin distincion,
una vida digna”(2).

Sin embargo el 13 de octubre de 2016, se
presentd la accidn de inconstitucionalidad
abstracta  promovida por Carlos Pablo
Klinsky  Ferndndez, Senado Suplente;
Maida Paz Callau y Julio Grover Huanca
Nina, Diputados Titulares; y, Horacio
Poppe Inch, Amilcar Bladimir Barral
Cabero y José Carlos Gutiérrez Vargas,
Diputados Suplentes, todos de la Asamblea

2) La ONU felicita al Estado Plurinacional de Bolivia por
la promulgacion de la Ley de Identidad de Género™. La Paz, 24
de mayo de 2017: http://www.nu.org.bo/noticias/destacados-
nacionales/la-onu-felicita-al-estado-plurinacionalde-bolivia-
por-la-promulgacion-de-la-ley-de-identidad-de-genero/

Legislativa Plurinacional, demandando la
inconstitucionalidad de los arts. 1, 3.2, 4.1, 7,
8. 9 en la frase “cambio de datos de sexo”,
10, 11.1, 12.1 y la Disposicion Final Primera
de la Ley de Identidad de Género, por ser
presuntamente conftrarios a los arts. 8.1, 9.2,
14.0, 11, Iy IV, 58, 59, 60, 63, 64, 66y 116 de
la Constitucion Politica del Estado (CPE).

El 9 de noviembre el Tribunal Constitucional
PlurinacionalemitelaSentenciaConstitucional
0076/2017, en la que resuelve declarar:

1° La CONSTITUCIONALIDAD puray simple de
losarts. 1,3.2,4.,7,8,9 enlafrase “cambio de
datosde sexo”, 10, 12.1y de la Disposicion Final
Primera de la Ley de Identidad de Género.

2° La CONSTITUCIONALIDAD sujeta a la
interpretacion desarrollada en la presente
sentencia del art. 10 de la Ley de Identidad
de Género, conforme lo desarrollado en el
Fundamento Juridico lll.4.5 del presente fallo
constitucional.

3° La INCONSTITUCIONALIDAD del parégrafo
Ildel art. 11 de la Ley de Identidad de Género
en su frase “...permitird a la persona ejercer
todos los derechos fundamentales, politicos,
laborales, civiles, econdmicos y sociales...”.
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https://www.paginasiete.bo/sociedad/2017/11/11/colectivo-tlgb-sentencia-muerte-civil-159118.html

De acuerdo con los Principios de Yogyakarta,
laidentidad de género “se refiere ala vivencia
interna e individual del género tal como
cada persona la siente profundamente,
la cual podria corresponder o no con el
sexo asignado al momento del nacimiento,
incluyendo la vivencia personal del cuerpo
(Que podria involucrar la modificacion de
la apariencia o funcion corporal a traves
de medios médicos, quirirgicos o de ofra
indole, siempre que la misma sea liboremente
escogida) y ofras expresiones de género,
incluyendo la vestimenta, el modo de hablar
y los modales’”(3)

Oficina del Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Derechos Humanos senala;
“Los derechos humanos son derechos
inherentes a todos los seres humanos, sin
distincion algunaenrazon de sunacionalidad,
lugar de residencia, sexo, origen nacionadl
o étnico, color, religion, lengua, o cualquier
ofra condicidn. Estos derechos ya sean los
derechos civiles y politicos, tales como el
derecho a la vida, la igualdad ante la ley
y la libertad de expresion; o los derechos
econdmicos, sociales y culturales, tales como
el derecho al frabagjo, la seguridad social y

3) http://transactivists.org/wp-content/
uploads/2012/03/gender-identity-and-hr-backgrounder-
with-logo-spanish.pdf

la educacion -son universales e inalienables,
interrelacionados,  inferdependientes e
indivisibles, es decir, el respeto de uno de
esos derechos incide en la proteccion de los
demds. De la misma manera, la privacion
de un derecho dafecta negativamente
a los demds”(4), esta definicidn readlizada
por la Oficina del Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para los Derechos
Humanos establece que los derechos civiles,
politicos, econdmicos, sociales y culturales
son parte del aglomerado de los derechos
humanos y éstos no admiten distincion
alguna para su ejercicio, esto principalmente
porque los derechos humanos son ademds
requerimientos morales.

Siguiendo con el andlisis de Laporta, que los
derechos humanos sean concebidos como
los requerimientos morales mas fuertes que
se dan en el discurso moral no significa que
no puedan ser nunca desplazados: o
pueden ser por requerimientos morales
equivalentes en conflicto con ellos, es
decir, por otros derechos humanos.

«Solo cuando nos encontramos frente a
un conflicto de derechos humanos -senala
Laporta-cabe pensaren eldesplazamiento
justificado de uno de ellos en favor del otroy.
Ensuma, «se dice quelosderechoshumanos
son absolutos porque en caso de conflicto
con demandas morales colectivas o con
demandas individuales no constitutivas

(€] http://acnudh.org/wp-content/
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de derechos, logran imponerse a ambas,
desplazdndolasy(5), es decir en caso de
exista un conflicto con demandas morales
colectivas como en el presente caso se
realizdé para la presentacion de la acciéon
de inconstitucionalidad abstracta, los
derechos humanos deberian desplazar
estas demandas e imponerse a ellas,
tomando en consideracion que éstos se
deben garantizarsin discriminaciéon alguna,
y enfre ellos se encuentra reconocido en
el Art. 6 de la Declaracion de Derechos
Humanos, el derecho al reconocimiento
como persona ante la ley, es decir, todo ser
humano tfiene derecho, en todas partes,
al reconocimiento de su personalidad
juridica y la personalidad significa que
“el sujeto puede actuar en el campo del
Derecho, (...) es una mera posibilidad
abstracta, para actuar como sujeto activo
O pasivo, en la infinita gama de relaciones
juridicas que puedan presentarse”(5). En
consecuencia, la proteccion juridica del
derecho a la identidad personal, en su

calidad de derecho humano esencial,
debe ser integral, para comprender
los multiples y complejos aspectos de la
personalidad de un ser humano. La identidad
personal hace a la personalidad, como la
libertad o la vida(s).

(5) http://www.corteidh.or.cr/tablas/23961.pdf
(6) https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/
libros/9/4242/8.pdf

Un derecho fundamental es un todo, es
decir, un conjunto de normas y posiciones
de derecho fundamental que se adscriben
interpretativamente  a  una  disposicion
de derecho fundamental(7). La relacidon
entre los derechos humanos vy los derechos
fundamentales sigue un principio de
interaccidn de dos niveles de proteccion
de los derechos del individuo a través de la
incorporacion de los derechos humanos a los
textos constitucionales(8).

Son aquellos derechos garantizados por el
Estado en virtud de estdn especialmente
vinculados a la dignidad humana vy la
Constitucion Politica del Estado Plurinacional
de Bolivia, establece que los derechos
reconocidos son inviolables, universales,

interdependientes, indivisibles y progresivos.
El Estado tiene el deber de promoverlos,
protegerlos y respetarlos ademds que no
serdn entendidos como negacién de otros
derechosnoenunciadosyfundamentalmente
que los tratados y convenios internacionales
ratificados por la Asamblea Legislativa
Plurinacional, que reconocen los derechos
humanos y que prohiben su limitacion en los
Estados de Excepcidon prevalecen en el orden
interno. Los derechos y deberes consagrados

7) Alexy, Robert, Theorie der Grundrechte, Frankfurt am
Main 2006, p. 54 ss. y 163 s. (Tiene

trad. al castellano de C. Bernal Pulido como: Teoria de los
derechos fundamentales, Madrid, 2a. ed., 2008).

) http://www.corteidh.or.cr/tablas/R08047-25.pdf
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https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/9/4242/8.pdf
http://www.corteidh.or.cr/tablas/R08047-25.pdf

en esta Constitucion se interpretardn de
conformidad con los Tratados internacionales
de derechos humanos ratificados por Bolivia
y a nivel internacional existe la siguiente
normativa en relacion a este aspecto:

Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, aprobada en 1948 por la
Asamblea General de la Naciones Unidas.

El Sistema Intferamericano de Derechos
Humanos, por medio de la Comision
Interamericana de DDHH, crea estrategias
para atender casos LGBTI desde 1996.

«Declaracion sobre orientacion sexual e
identidad de género» (Consejo de DDHH
de las Naciones Unidas, 2008).

La Asamblea General de la Organizacion
de los Estados Americanos, en 2008,
adoptd la resolucidon sobre “Derechos
Humanos, Orientacion Sexual e Identidad
de Género™.

Resolucién sobre orientacion sexual, que
incluye «Expresion de Géneroy como un
derecho humano que debe ser protegido
porlos Estados (Asamblea de la OEA, 2013).

En noviembre de 2011, en el marco del
143° periodo de sesiones, la CIDH cred una
unidad especializada en esta materia en
el seno de su Secretaria Ejecutiva, la cual
se hizo completamente operativa desde el
15 de febrero de 2014. (Relatoria sobre los
Derechos de las Personas Lesbianas, Gays,

Bisexuales, Trans e Intersex (LGBTI)).

El principio de igualdad y no discriminacion
se encuenfra en la base del sistema
internacional de proteccién de los derechos
humanos, es un principio de orden
transversal y se encuentra consagrado en
los diversos instrumentos internacionales
desde la Carta de las Naciones Unidas
hasta los principales tratados de derechos
humanos. En este sentfido, la Declaracion
Universal de Derechos Humanos consagra
en su articulo primero que «todos los seres
humanos nacen libres e iguales en dignidad
y derechosy. El principio de igualdad exige
que los derechos enunciados en los distintos
instrumentos se reconozcan a todas personas
sin discriminacion alguna y que los Estados
velen por que sus leyes, politicas y programas
no sean discriminatorios. Asimismo, el articulo
2.2 del Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales (PIDESC)
y arficulo 2.1 del Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos (PIDCP) establecen
la obligacion de cada Estado Parte de
respetary garantizar a todos los individuos que
se encuentren en su fenitorio y estén sujetos
a su jurisdiccion, los derechos reconocidos
en el Pacto, sin discriminacion alguna por
raza, color, sexo, idioma, religion, opinidn
politica o de ofra indole, origen nacional o
social, posicion econdmica, nacimiento o
cualguier ofra Internacional de Derechos
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Econdmicos, Sociales y Culturales, condicion
social. Ademas, en virtud del arficulo 26 del
PIDCP, todas las personas son iguales ante la
ley y tienen derecho a igual proteccion de la
ley y en consecuencia se prohibe cualquier
discriminacion en virtud de la ley (9).

La discriminacion por percepcion tiene
el efecto o propdsito de impedir o anular
el reconocimiento, goce o ejercicio
de los derechos humanos y libertades
fundamentales de la persona objeto de
dichadiscriminacion,independientemente
de si dicha persona se auto-identifica o
no con una determinada categoria. Al
igual que otras formas de discriminacion,
la persona es reducida a la Unica
caracteristica que se le imputa, sin que
importen otras condiciones personales.

En consecuencia, de conformidad con
lo anterior, se puede considerar que la
prohibicion de discriminar con base en
la idenfidad de género, se entiende no
Unicamente con respecto a la identidad real
o auto-percibida, también se debe entender
en relacidon a la identidad percibida de
forma externa, independientemente que
esa percepcion corresponda a la realidad
0 no. En ese sentido, se debe entender que
toda expresion de género constituye una
categoria protegida por la Convencion
Americana en su articulo 1.1(10).

9) http://acnudh.org/wp-content/uploads/2013/11/
orentaci%C3%B3n-sexual-e-identidad-de-g%C3%A9nero2.pdf
(10) http://www.corteidh.or.cr/docs/opiniones/

resumen_seriea_24_esp.pdf

En nuestro ordenamiento juridico este
principio se encuentra reflejado en los
siguientes articulos:

El art. 8.l de la CPE, cuyo contenido dispone:

“Il. El Estado se sustenta en los valores de
unidad, igualdad, inclusion, dignidad,
libertad, solidaridad, reciprocidad,
respeto, complementariedad, armonia,
transparencia, equilibrio, igualdad de
oportunidades, equidad social y de género
en la participacion, bienestar comun,
responsabilidad, justicia social, distribucion
y redistribucion de los productos y bienes
sociales, para vivir bien”

El art. 9.2 de la CPE, cuyo contenido es el
siguiente:

“Son fines y funciones esenciales del
Estado, ademds de los que establece la
Constitucion y la ley:

2. Garantizar el bienestar, el desarrollo, la
seguridad y la proteccion e igual dignidad
de las personas, las naciones, los pueblos
y las comunidades, y fomentar el respeto
mutuoy el didlogointracultural, intercultural
y plurilingte”.

El art. 14.1, II, 'y IV de la CPE, cuyo contenido
establece:

“I. Todo ser humano tiene personalidad y
capacidad juridica con arreglo a las leyes
y goza de los derechos reconocidos por
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esta Constitucion, sin distincion alguna.

ll. El Estado prohibe y sanciona toda forma
dediscriminacionfundadaenrazéndesexo,
color, edad, orientaciéon sexual, identidad
de género, origen, cultura, nacionalidad,
ciudadania, idioma, credo religioso,
ideologia, filiacion politica o filosofica,
estado civil, condicion econdmica o social,
tipo de ocupacion, grado de instruccion,
discapacidad, embarazo, u ofras que
tengan por objetivo o resultado anular o
menoscabar el reconocimiento, goce o
gjercicio, en condiciones de igualdad, de
los derechos de toda persona.

lll. El Estado garantiza a todas las personas
y colectividades, sin discriminaciéon alguna,
el libre y eficaz ejercicio de los derechos
establecidos en esta Constitucion, las leyes
y los tratados infernacionales de derechos
humanos.

IV.En el gejercicio delosderechos, nadie serd
obligado a hacer lo que la Constitucion y
las leyes no manden, ni a privarse de o
que éstas no prohiban”.

Los Métodos sustenta en el siguiente sistema
de métodos de investigacion: métodos
del nivel tedrico y empirico. Métodos de
investigacion del nivel tedrico a utilizar. Los
métodos aplicados del nivel tedrico son:

1) Andlisis - Sintesis: Este método serd

utilizado con la finalidad de estructurar los
componentes del presente andilisis.

2) Histérico - Ldégico: A fravés de este
método se estudiard documentos existentes
como bibliografias,  teorias,  derecho
comparado, leyes y ofras disposiciones
legales referidas a la identidad de género.

3) Induccién - Deduccidén: La induccién
es una forma de razonamiento a fravés del
cual se pasa de un conocimiento de teorias
particulares a conocimientos mds generales
que van a reflejar lo que hay de comun en
esos fendmenos individuales, por ofro lado
la deduccidn pasa de un conocimiento
general a un conocimiento particular.
Este método serd utilizado con la finalidad
de reflejar lo comun entre los fendmenos
referentes al andlisis juridico de la Sentencia
Constitucional.

Estudio documental: Con la finalidad de
recopilar y registrar datos documentales
relacionados con la investigacion, se
revisard la documentacion por parte de las
instituciones cormrespondientes

Discusion / Andlisis

DentrodeltextodelaSentencia Constitucional
Plurinacional 0076/2017 se encuentra éste
fexto:
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“... Asi como tampoco alguien pueda
decir ‘no me importa que haya monedas
falsas; yo no las uso y tengo mis monedas
genuinas’, comete un error. La circulacion

de moneda falsa nos afecta a todos, ya
que afecta la credibilidad en la moneda
real, uno no sabe en qué moneda confiar
y la economia de todos se resiente” (sic).

Lo cual considero una muestra de 1o que en
ella también se contiene, a continuacion, se
procederd a realizar un andlisis de acuerdo
a lo senalado por los accionantes y las
contestaciones a cada una de ellas:

Los accionantes senalaron que:

“El reconocimiento de la personalidad y
capacidad juridica de las personas tiene
como base material el reconocimiento
implicito de su dignidad humana - CPE,
integra y reconoce todas las cualidades
inherentes al ser humano entre las cuales
figura la identidad de género. Esta, es
entendida como la cualidad del ser
humano, pero no (un) derecho subjetivo,
por cuanto constituye una manifestacion
personal mdas del ser humano”.

A lo cual como alegaciones del personero
del Organo que generd la norma
impugnada se senalaron aspectos como la
prohibicion de discriminacion, establecida
en la CPE Art. 14. ll, discriminacion fundada
en orientacion sexual e identidad de género
enfre ofros, discriminacion que tengan por
objetivo o resultado anular o menoscabar

el reconocimiento, goce o e€jercicio, en
condiciones de igualdad, de los derechos
de toda persona, por lo tanto la identidad de
género es reconocida como condicion del ser
humano y no puede ser un obstéculo para el
gjercicio pleno de sus derechos, también en el
el marco del art. 9 de la CPE, el Estado debe
crear las condiciones que le garanticen a cada
persona el desarollo de una vida digna, con
pleno respeto del orden publico e institucional
y pleno goce y ejercicio de los derechos
esenciales.

Sin embargo, también es importante recalcar
que n el marco del principio de progresividad,
el Estado no solo debe generar una mayor y
mejor proteccion y garantia de los derechos
humanos en constante evolucion, sino que
no puede adoptar medidas regresivas y la
Corte Interamericana de Derechos Humanos
(Corte IDH), en el caso Ninos de la Cale vy
ofros Vs. Guatemala. En noviembre de 2015, la
Corte/Comision Interamericana de Derechos
Humanos publico el Informe “Violencia confra
Personas Lesbianas, Gays, Bisexudles, Trans e
Intersex en América”, recomendd adoptar
normas en reconocimiento a los derechos
que les comesponden como a toda persona,
porque como se vio antes la identidad llega
a constituir la forma de distincion del Estado
a la persona y estd relacionada con el
derecho humano reconocido en el Art. 6 de la
Declaracion de Derechos Humanos, el derecho
al reconocimiento como persona ante la ley, es
decir, todo ser humano fiene derecho, en todas
partes, al reconocimiento de su personalidad
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juridica vy la personalidad por ello, la proteccion
juridica del derecho a la identidad personal,
debe ser infegral, ya que “para comprender
los mdultiples y complejos aspectos de la
personalidad de un ser humano. La identidad
personal hace a la persondlidad, como la
llbertad o la vida"(11).

Los accionantes mencionaron:

“Ignorarse el aspecto bioldégico de lo
sexual dentro del género masculino

o femenino a los fines de validar el
matrimonio, la falta de coincidencia
entre el sexo bioldgico y la identidad
de género que presentare uno de los
conyuges, provocaria la imposibilidad
de procreacion y luego, la merma
social de posibilidades para lograr
mejores escenarios de proteccion del
interés superior de los hijos bioldgicos y
adoptados en familias estables”.

Alo cual el personero del Organo que generd
la norma impugnada senala que la Ley de
ldentidad de Género tiene una perspectiva
integral y progresiva con relaciéon al ejercicio
pleno de derechos, sin que esto signifique
que la misma contenga un reconocimiento
a los institutos juridicos del matrimonio o la
adopcion, que son regimenes particulares
con un propio espectro constitucional y
gue no son regulados en la Ley, por lo que,
de conformidad con el objeto definido

(11)  https://archivos.juridicas.unam.mx/www/
bjv/libros/9/4242/8.pdf

en la norma y la prevision dispuesta en su
Disposicion Final Primera, el art. 11 de esta
Ley, no infringe mandatos constitucionales,
toda vez que no regula condiciones,
requisitos ni procedimientos vinculados a los
institutos del matrimonio ni la adopcion, por
lo que no hay aspecto que se observe sobre
la aplicaciéon del interés superior de la nina
o del nino, consagrados en los arts. 63 y 65
de la Norma Suprema. Esto, supone que el
personero del érgano que generd la norma
impugnada, en este caso el Vicepresidente
del Estado, también reconoce que la Ley 807
no reconoce el matrimonio y la adopciéon
a las personas fransexuales y fransgénero,
basdndose en que la CPE senala en su Art.
63 senala: “ . El matrimonio entre una mujer y
un hombre se constituye por vinculos juridicos
y se basa en la igualdad de derechos vy
deberes de los conyuges”, sin embargo no
establece la especificacion de “mujer y
hombre bioldgicamente de nacimiento”,
es en esta razén que la interpretacion que
se hizo por parte del Organo Electoral
Plurinacional, se dieron matrimonios durante
el tiempo de vigencia de la Ley 807 antes
de su modificacion, es también que la
Corte Interamericana que a través de la
Opinidn Consultiva  24/2017 advierte: “(...)
la Convencidon Americana no contiene un
conceptoceradode familia, nimuchomenos
se protege un solo modelo en particular.
Agrega que 179. [..] una familia también
puede estar conformada por personas
con diversas identidades de género y/o
orientacion sexual. Todas estas modalidades
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requieren de proteccion por la sociedad vy el
Estado... 221. ... que para negar el derecho
de acceder a la institucion del matrimonio,
ticicamente se esgrime como argumento
que su finalidad es la procreaciéon y que ese
tipo uniones no cumplirian con tal fin. En este
sentfido, la Corte estima que esa afirmacion
es incompatible con el propdsito del articulo
17 de la Convencidn Americana sobre
Derechos Humanos, a saber la proteccion
de la familia como realidad social. Asimismo,
la Corte considera que la procreacion no es
una caracteristica que defina las relaciones
conyugales, puesto que afirmar lo confrario
seria degradante para las parejas — casadas
O no— que por cualquier motivo carecen
de capacidad generandi o de interés en
procrear”, es en esta razéon que el matrimonio
no tiene un fin Unico de procreacion, ni la
familia es un concepto cerrado.

Asi mismo, los accionantes senalaron otro
aspecto:

“El mandato de confidencialidad absoluta
que impone el art. 10 de la Ley de Identidad
de Género también recoge aquel extremis-
mo de la ideologia de género, ocasionan-
do una consecuencia indeseable para la
transparencia del sistema democrdtico y
los derechos reproductivos de las personas.
En otros términos, el mandato de confiden-
cialidad incentiva en forma paraddjica, la
discriminacion mediante el encubrimiento
informativo de la situaciéon transgénero de
las personas que adopten tal condicion”.

A lo cual el personero del Organo que generd
la norma impugnada senala que los arts. 21,
25.1y 130.Ide la CPE, ponen una condicionante
a la divulgacion de cualquier documento
o informacidén de cardcter privado para las
personas Mas cuando se frata de datos que
tienen que ver con su imagen, dignidad e
identidad, por lo cuadl la Ley de Identidad
de Género dofa de confidencialidad al
procedimientoparaelcambiodesexo. Alasumir
el accionante que las personas fransexuales
y fransgénero pueden verse comprometidas
en actividades fraudulentas por acceder a
un cambio de identidad evidencia prejuicios
contra personas transexuales y transgénero, lo
que atenta contra el derecho a la presunciéon
de inocencia y al debido proceso. Los
resguardos legales previstos tanto en la Ley
como en el Reglamento del Tribunal Supremo
Electoral para el efecto, ponen de manifiesto
un tratamiento responsable de la informacion
procesada en registros publicos emergentes
de la aplicacion de la Ley de Identidad
de Género, lo que permite concluir que la
“confidencialidad” prevista en el art. 10 de
la cuestionada Ley, no transgrede el art. 66
de la CPE, relafiva a los derechos sexuadles y
reproductivos

Es evidenciable en este aspecto que el
proceso administrativo de cambio propio,
dato de sexo e imagen es confidencial, tiene
un procedimiento relativamente corto, sin
embargo tiene varias bareras de seguridad
ya que el art. 121 de la Ley de Identidad de
Género, indica: “l. Queda prohibido el uso
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de documentos que consignen la identidad
anterior al cambio de nombre propio, dato de
sexo e imagen en trdmites publicos o privados
y en cualquier ofro acto juridico, se constituird
en delito contra la fe publica, pudiendo ser
sancionado por la via civily/o administrativa. Se
exceptiua esta prohibicion cuando se frate de
sentencias ejecutoriadas, actos administrativos
firmes, procesos judiciales y administrativos en
curso”, asi mismo la norma establece que éste
cambio serd reversible por una sola vez, los
requisitos son:

*Carta de solicitud de cambio de nombre
propio, dato de sexo e imagen, manifestando
el nombre propio y dafo de sexo inicialmente
registrado, y el nuevo nombre propio y dato de
sexo elegido.

*Examen fécnico psicoldgico que acredite que
la persona conoce y asume voluntariamente
las implicaciones de su decision.

*Cerfificado  de nacimiento original vy
computarizado expedido por el SERECI, que
acredite la mayoria de edad.

*Ceriificacion de datos de personas emitido
por el Servicio General de Idenfificacion
Personal (SEGIP) sin observacion.

*Certificado de libertad de estado civil
expedido por el SERECI.

*Certificado de descendencia expedido por
el SERECI.

*Cerfificado  del Registro  Judicial de
Antecedentes Penales (REJAP), con el fin
de informar sobre el cambio redlizado a la

autoridad judicial competente en caso de
existir algun proceso en curso.

e Fotografia actudlizada de la imagen que
corresponda a la nueva identfidad.

Asi mismo el SERECI notificard de oficio con
ésta, el cambio de nombre propio, dato de
sexo e Imagen a las siguientes instituciones:
«Servicio de Identificacion Personal — SEGIP;

eAutoridad de Supervision del  Sistema
Financiero — ASFI;

*Direccion General de Migracion — DIGEMIG;
«Servicio de Impuestos Nacionales — SIN;
*Derechos Redles;

*Registro Judicial de Antecedentes Penales —
REJAP;

«SistemaNacionalde Registrode Antecedentes
Policiales — SINARAP, de la Policia Boliviona
(FELCC, FELCNy FELCV);

*Direccion General de Régimen Penitenciario;
e Contraloria General de Estado - CGE;

* Ministerio de Educacion;

* Ministerio de Defensa;

*Cajas de Salud Publica;

*Servicio Nacional del Sistema de Reparto-
SENASIR;

* Autoridad de Pensiones, Valores y Seguros — APS;
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*Otfras que el SERECI o la o el solicitante
consideren necesarias.

Como puede observarse los filtros son varios, sin
embargo, ademds de éstos, debe respetarse
la presuncion de inocencia, garantia que se
encuentra establecida en nuestra Constitucion
Politica del Estado Plurinacional de Bolivia.

Es también fundamental considerar que ante
la solicitud de de un Informe Técnico al Organo
Electoral Plurinacional, dicha entidad del poder
publico remitié el Informe D.N.J. 360/2017 de 4
de julio, cursante de fs. 1561 a 1567 a fravés del
cual refirié que:

1. Sobre la viabiidad del mahimonio de
personas que cambiaron su dato de sexo,
imagen y nombre en vilud de la Ley de
Identidad de Género, el matimonio entre un
hombre y una mujer estd incluido dentro de los
derechos de las familias, mismos que a su vez
constituye parte infegrante de la clasificacion
de derechos econdmicos y sociales. En virtud a
este razonamiento, se entiende que la persona
que haya redlizado todo el procedimiento
establecido en la norma para el cambio de
nombre propio, dato de sexo e imagen, no deja
de gozar en ningun momento de los derechos
establecidos en la Constitucion Politica del
Estado;y,

2. Sobre la aplicacion de los criterios de paridad
y equidad de género en procesos electivos
en los que participen personas que hayan
cambiado el dato de sexo en virtud a la Ley
de Identidad de Género, ftomando en cuenta

que el art. 5 de la Ley de Identidad de Género
establece como una garanfia del Estado
hacia estas personas un trato de acuerdo con
su idenfidad de género y a ser identificada
o identificado de ese modo tanto en la vida
publica como privada, comesponde que en
el ejercicio de su derecho politico a participar
libremente enlaformacion, ejercicioy confroldel
poder politico reciban un tratamiento conforme
a la nueva identidad adquirida, es decir, que la
aplicacion de los criterios de paridad y equidad
de género en procesos electivos se aplicardn de
conformidad a lo establecido en la normativa
vigente, en tanto la persona se identifique como
mujer o como hombre.

Condicionar el ejercicio de TODOS los derechos
fundamentales, politicos, laborales, civiles,
econdmicosysocialesalaidentidad de género,
constituye en una vulneracidon inadmisible
que llega a constituir en una discriminacion
a la poblaciéon fransgénero y transexual en
nuestro pais, existiendo un retroceso normativo,
asi mismo, se puede evidenciar que en la
accion de inconstitucionalidad abstracta que
fue presentada se basa demandas morales
colectivas muy cemradas por lo tanto, los
derechos humanos deberian desplazar estas
demandas e imponerse a ellas, tomando
en consideracion que éstos se deben
garantizar sin discriminacion alguna, y entre
ellos se encuentra reconocido en el Art. 6 de
loa Declaracion de Derechos Humanos, el
derecho al reconocimiento como persona
ante la ley, es deci, fodo ser humano fiene
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derecho, en todas partes, al reconocimiento
de su personalidad juridica, asi mismo, el
Art. 72 del CPCo senala que “Las acciones
de inconstitucionalidad... fienen por objeto
declararlainconstitucionalidad de toda norma
juridica... que sea confraria a la Constitucion
Politica del Estado..”, sin embargo no se
establece claramente los articulos contrarios
a la CPE, pues como se senald antes, no existe
alguno que refiera como condicion para su
ejercicio el ser vardon o mujer bioldgicamente
de nacimiento, asi mismo la Sentencia
Constitucional  Plurinacional  0076/2017  de
9 de noviembre de 2017 senala que debe
existir *un debate democrdatico que involucre
a los actores e instituciones de la sociedad
en su conjunto, esto es Asamblea Legislativa,
organizaciones  sociales,  civiles, publicas
como privadas y otfras que asi comesponda’”,
dejondo a liberalidad de las organizaciones
el ejercicio de los derechos, cuando son ellos
los garantes, y por lo tanto se considerar que
el mévil Ultimo del fribunal para extirpar del Art.
11.II el reconocimiento de todos los derechos
humanos a las personas trans no fue ofro que
impedires el ejercicio legal de uno solo de ellos,
el derecho a fundar una familia, con todo lo
que implica, sin embargo se ha suprimido los
derechos derechos fundamentales, politicos,
laborales, civiles, econdmicos y sociales

Es quiz& un punto importante que la Sentencia
Constitucional  Plurinacional  0076/2017  fue
dictada el 9 de noviembre de 2017 y Corte
Inferamericana que a fravés de la Opinidn
Consultiva  24/2017 fue dictada el 24 de

noviembre de 2017, son dias de diferencia, sin
embargo éstos significaron un perjuicio muy
grande ala poblacion transexual y fransgénero
en nuestro pais, son dias, que simplemente
pudieron haberlo cambiado todo, o quizd
como Yya se pudo evidenciar, ésta tampoco
habria sido considerada, sino simplemente
dar curso a demandas morales colectivas,
sin considerar lo que el Derecho naciondl,
internacional, la ética y la justicia demandan.

ALEXY, ROBERT, Theorie der Grundrechte, Frankfurt
am Main 2006, p. 54 ss. y 163 s. (Tiene frad. al
castellano de C. Bernal Pulido como: Teoria de los
derechos fundamentales, Madrid, 2a. ed., 2008).

F. LAPORTA, «Sobre el concepto de derechos
humanosy, Doxa. Cuadernos de filosofia del
Derecho, nUm. 4, 1987, 23-45

Declaracion Universalde los DerechosHumanos
del 10 de diciembre de 1948

Constitucion Politica del Estado Plurinacional
de Bolivia del 7 de febrero de 2009

Ley N° 807 de Identidad de Género del 21 de
mayo de 2016.
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| tema de masculinidades has sido trabajo

desde ya hace mucho fiempo, sin
embargo, losmovimientos politicosenrelacion
a femdticas de genero ven la posibilidad de
trabagjar con edades mads tempranas para
desarrollar conciencia y prevencion de la
violencia de género y por ende sensibilizacion
ante las consecuencias del comportamiento
machista en la sociedad. El objetivo
de presente estudio pretende trabagjar
con adolescentes con responsabilidad
penal de un cenfro de orientacidn en la
ciudad de la paz y promover la reflexion
y cuestionamiento de las consfrucciones
sociales de género junto al cuestionamiento
de su masculinidad para prevenir la violencia
de género enfre hombres y mujeres que
coadyuva a la prevencidon de la violencia
sexual de ninos, ninas y adolescentes a nivel
secundario. Donde se trabaqjd a través de

una metodologia cudlitativa descriptiva en
relacion alainvestigacion accién parano solo
indagar en la problemdatica, sino para poder
desarrollar conciencia y cuestionamiento
ante comportamientos machistas en los y las
adolescentes. La actividad contemplo formar
un grupo donde se hable de la masculinidad
y que también se establecié reglas de
respeto, confidencialidad, escucha y no
juzgamiento ante el pensamiento diferente.
Los y las adolescentes que participaron
en la investigacion comprenden entre las
edades de 14 a 18 anos y cumplen una
medida socio educativa dictada por un juez
en cumplimiento a su responsabilidad penal
bajo el cddigo nino, nina y adolescente.
Los temas abordados estdn relacionados
a temas de masculinidad, construcciones
sociales del ser hombre, pensamientos e
ideas en relacion a los roles de hombre en
la sociedad, cohesion grupal, pensamientos
y sentimientos en relacién a las experiencias
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con la violencia de género; Control
emocional relacionado a comportamientos
estereotipados en el vardn; Deconstruccion
del concepto de igualdad y equidad entre
hombres y mujeres; compromiso por la
buUsqueda de la equidad de género; Emocion
y sentimientos en el varén; Proyecto de vida
desde el cuestionamiento al machismo vy
la masculinidad. Finalmente, la presente
investigacion conto con la participacion
como facilitador del grupo a un profesional
psicologo terapeuta con conocimiento en
temas de género, habiidades de manejo
grupal y técnicas terapéuticas para lograr un
ambiente lo mdas confiable y comodo para
trabajar con esta poblacion.

SEPAMOS “Servicios y Estudios Para la
Participacion Ciudadana en Democracia”
€s una organizacion sin fines de lucro que
frabaja cerca de 20 anos con poblacion
gque sufre vulneraciéon de derechos, exclusion
y marginalidad social 'y econdmica,
especialmente en ninos, ninas y adolescentes
que se encuentran ensituacion deriesgo. Uno
de los objetivos de SEPAMOS, es promover
la difusion y prdctica de la vigencia de los
derechos humanos. Cuya mision es la de
“Contribuir al ejercicio de la participacion
ciudadana, como sector protagonista de
la gobernabilidad democrdtica y apoyar
a la construccion de una cultura para la
justicia, la paz y el pleno gozo de los derechos
humanos”.

Ademds, trabaja por la mejora continua de
la vida de los ninos, ninas y adolescentes
y sus familias, apoydndolos sobre todo
en la etapa formativa, de educacion,
prevencion y atencion integral. En este
marco desarrolla programas para promover
la restitucion de derechos de las poblaciones
vulneradas, como es el caso de los ninos,
nino y adolescente que ha sufrido algun tipo
de violencia y violencia sexual nino, ninas y
adolescente o hayan cometido algun fipo
de delito en contra la libertad sexual.

Cuenta con fres Cenfros operativos, el
primero Centro de Apoyo al Desarrollo
Integral — CADI, quienes intervienen con
ninos, ninas y adolescentes trabajadores,
ademds que cuentan con programas de
derechos humanos, revalorizacion cultural e
interaccién con la comunidad, se encuentra
especificamente en el distrito 8 de la ciudad
deElAlfo—-LaPaz.Elsegundo Centro Operativo
“Sembramos Cosechamos Vida"”, que se
encuentra en el distrito 4 de la urbe altena
que frabaja en la temdtica de prevencion
de la violencia sexual infanto adolescente,
ya hace 7 anos y el tercer Centro Operativo
“Vidas Libre de Violencia”, que se encuentra
en el distrito 1 y que tiene como objetivo
brindar atencion terapéutica, legal y social a
adolescentes con vy sin responsabilidad penal
en delitos contra la libertad sexual.

La Ley 548 propone el nuevo Sistema Penal
para Adolescentes, en la que los menores
de 14 anos estan exentos de responsabilidad
penal. Para los adolescentes mayores de 14
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a 18 anos, disponen que el Ulfimo recurso
sea la detencidon preventiva y la privacion de
libertad, promoviendo la justicia restaurativa
con sus medidas de remision, salidas
alternativas y medidas socio-educativas en
libertad y en privacion de libertad.

En la primera etapa del proceso judicial, el
trabajo de las diversas instituciones podrd
coadyuvar con pruebas bio-psico-sociales
coordinadas en articulacion interinstitucional,
enfre entidades publicas e instancias
privadas, para que se acceda a la mejor
medida cautelar posible. Los campos de
la psicologia forense y la psicologia de
intervencién, pueden coadyuvar con
diagndsticos complementarios y un proceso
de intervencion sistémica cuyo informe dard
cuenta de la vivencia del adolescente y su
estado de desarrollo de responsabilidad en el
marco de un andlisis holistico.

Trabajo social, junto con psicologia pueden
realizar un trabagjo de investigacion familiar
que permita identificar los factores que
pudieron incidir en la probable comision del
delito y promover la implicaciéon de la familia
para el apoyo emocional del adolescente
dirigido al reconocimiento de su grado de
responsabilidad y modificaciones familiares
para su reinfegracion. Los abogados
defensores podrdn utilizar esta informacion
profesional para alcanzar la mejor medida
cautelar o socio — educativa posible.

Debido al funcionamiento del sistemajudicial,
pese a que la Ley indica celeridad para

juicios de adolescentes, éstos son detenidos
preventivamente en el Centfro de Reinsercion
Varones o Mujeres y la sentencia tarda en
salir varios anos. Lamentablemente, aunque
el porcentaje de detenciones preventivas
disminuyo, el alto porcentaje restante,
sigue siendo amplio. Existe una logica de
interpretacion delalLey 548 entre los servidores
pUblicos que limita el derecho a la atencién
social y psicolégica a los adolescentes, hasta
el momento de identificar su responsabilidad
penal. Esta logica responde a la ausencia de
claridad de la relacion entre el estatuto de
la detencion preventiva y su derecho a la
atencién. Pareciera que sélo los adolescentes
con sentencia, pudieran acceder a esta
atencion. La situacion de indefinicion hace
dificil determinar las bases de un proyecto
integral con el adolescente y el objetivo del
trabagjo transdisciplinario pierde el rumbo
Claro.

Estalogica de los servidores publicos, necesita
serredefinida en dos aspectos. En primerlugar
se necesita la buena defensa apoyada en el
arficulo 291 de la cesacion de la detencion
preventiva para impulsar el cumplimiento
de los plazos y de la norma, por parte de las
autoridades competentes. En segundo lugar,
se necesita hacer cumplir el articulo 281 de
las obligaciones de las entidades en el sistema
penal, respetando el principio del interés
superior del adolescente en tanto permanezca
en el centfro de reinfegracion sociall.

Desde este punto de vista, en tanto dure la
detencién preventiva es fundamental que
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estos adolescentes estén incorporados en
un programa especifico para detenidos
preventivamente, fundamentado en el
Paragrafo Il del Art. 289, que establece su
separacion de los adolescentes en privacion
de libertad.

En el caso de los /de las adolescentes
qgue han quedado en libertad y viven con
la familia nuclear o extendida; pero han
cometido un delito y realizan medidas socio
— educativas en un centro de orientacion,
tienen la ventaja de contar con un contexto
mas resiiente que los / las adolescentes
privados de libertad. El acompanamiento
profesional necesita ser especializado con
enfoque sistémico que redlice bdsicamente
el mismo procedimiento técnico restaurativo
que en el caso de los adolescentes privados
de libertad. La diferencia es que en estos
casos, el apoyo de la familia es mds activo
y constante y que el / la adolescente realiza
su fransformacion inserto(a) en la sociedad.
La retroalimentacién necesita ser constante;
para generar aprendizajes significativos de
transformacion.

Dentro de Ila fundamentacion legal
presentada anteriormente, se puede abordar
el tema de masculinidades tfrabajado
con los adolescentes con responsabilidad
penal. Fue necesario tener un concepto
de referencia acerca de genero donde
Telleria (2012) refiere que se entiende por
género entendemos una serie de atributos y
funciones, que van mads alld de lo bioldgico/
reproductivo; construidos social, histérica y

culturalmente, son adjudicados a los cuerpos
bioldgicos, desarrollando  diferencias  y
relaciones de opresion entre los mismos. Por
lo tanto, El género se aprende v se interioriza
a través de lo que llamamos socializacion; en
ofras palabras, hablar de género, también es
hablar de los hombres.

En cuanto a un aproximacion del concepto
de masculinidad Telleria (2012) expresa que
se trata de “todo lo que los hombres piensan
y hacen para ser hombres”. Sin embargo,
este pensarse y hacerse hombres, no es
una voluntad de consfruccion individual
y autébnoma uUnicamente, principalmente
obedece a una sociedad patriarcal que ha
desarrollado formas de ser hombre. Dentro
de la categoria de género, la masculinidad
es un conjunto de atributos, valores, funciones
y conductas que se suponen esenciales al
hombre en una cultura determinada.

El Centro de Investigacion Social Tecnologia
Apropiada y Capacitacion —-CISTAC que
promueve acciones en torno al género
con énfasis en masculinidades derechos
generacionales, derechos sexuadles vy
derechos reproductivos, salud de hombres y
acciones por una cultura de pazy cultura del
cuidado. Propone una estrategia diddactica
para explicar el modelo hegemodnico de la
masculinidad, donde toma en cuenta los
conceptos de poder y género, entendido
como red de situaciones estratégicas que
se aplican como formas de restriccion vy
produccion en un cambio de posibilidades
multiples. Son mecanismos que configuran
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a los sujetos y sus actuaciones sociales en las
distintas y diferentes culturas.

En género, el poder es una expresion de
procesos relacionales, heterogéneos, que
se ejercen mediante técnicas variadas y
constituirdn unared coordinaday estratégica
que va de los estructural hasta lo coftidiano
(Telleria , 2012). El concepto de sexismo
como la ridiculizacion y desvalorizacion de
los roles estereotipados que cumplen las
mujeres. En otras palabras “Roles exclusivos
para hombres, roles exclusivos para mujeres”;
Homofobia como el miedo iracional por
la homosexualidad. Es el miedo a que los
hombres revelen al entorno social que no
alcanzanlosestdndaresparaserconsiderados
“verdaderos hombres”. En otfras palabras,
“Miedo a los hombres diferentes, miedo a ser
un hombre diferente”. Sexo compulsividad
dentro de una sociedad donde se privilegia
y reconoce la heterosexualidad como Unica
y natural forma de relacionamiento sexual,
los hombres buscan el reconocimiento social,
se presionan para mostrarse realmente
‘machos’, con capacidad de formar o
tener parejas ‘mujeres’ y reproducirse. Esta
accion se torna compulsiva, por la intrinseca
necesidad de ser valorados y aceptados
por todo el entorno social compuesto por
hombres y mujeres.

Y como se habla dentro de un contexto de
masculinidad construida por un ejercicio
patriarcal, el concepto de misoginia estd

asociado a relaciones machista  que
expresan menosprecio a la mujer, a todo lo
que las mujeres desarrollan y expresiones
comprendidas como femeninas: debilidad,
emocionalidad, fragilidad; comportamientos
que los hombres rechazan y no aceptan que
sean partes de sus vidas. En otras palabras, “Es
el desvalor a las mujeres y todo lo femenino™.

Actualmente, es cofidiano que se hable
de machismo en la sociedad, pero no el
concepto como tal no es bien entendido
o Uliizado; es por eso, que el termino
machismo es entendido como aquellos
comportamientos y valoraciones que se
destinan a mantener el orden establecido
que privilegia lo masculino y a los hombres
por encima de lo femenino (CISTAC, 2015).

Dentro del trabajo con adolescentes con
responsabilidad tenia como objetivo que
dicha poblaciéon explore su masculinidad
desde el cuestionamiento, critica, re
construccion e identificacion de esferas de
su masculinidad y sus estereoftipos. Es por
eso que el ano 2018 se puso en marcha el
grupo de musicalidades para adolescentes
con responsabilidad penal para promover
la reflexion, conciencia, sensibilizacion vy
cuestionamiento de  comportamientos
machistas entre hombres y mujeres.

Esfa experiencia ha tenido fres etopas que
contemplatoa tres sesiones donde se tralbaja femas
de masculinidad, machismo, género y violencia.
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Segun Herndndez y cols. (2006) al interior
del presente trabajo se basd en el diseno
de investigacion-accidn que tiene como
propdsito  resolver problemas coftidianos e
inmediatos; hatratadodehacercomprensible
el mundo social y busca mejorar la calidad
de vida de las personas Elliot (citado por J.
McKernan 2001).

Reflexionar y cuestionar las construcciones
sociales de género junto al cuestionamiento
de su masculinidad para prevenir la violencia
de género entre hombres y mujeres que
coadyuva a la prevencion de la violencia
sexual de ninos, ninas y adolescentes a nivel
secundario.

Descripcion del grupo.
Caracteristicas.

Normas bdsicas para iniciar el grupo de
masculinidades

* Respeto
* Confidencialidad

e Hablar en primera persona: “yo opino, yo
pienso, yo creo”

e Compromiso de asistencia voluntaria

* No violencia

* Hablar en primera persona

* Opinar, nada es correcto niincorrecto
* Escuchar

* No juzgar

* Si no entiendo algo, puedo preguntar

* Puedo no estar de acuerdo con algo y no
es malo

Tiempo y lugar del grupo de masculinidades

e Se acordd que el grupo serd abierto
para que cualquier adolescente con
responsabilidad penal pueda ingresar a la
actividad en cualquier momento.

e Las sesiones se redlizaron una vez por
semana durante la manana en el mismo
centro.

Integrantes

El grupo estaba compuesto de 15
adolescentes con responsabilidad penal
en diferentes tipos de delitos. Sus edades
comprendian enfre 14 a 18 anos que
cumplion una medida socio educativa
impuesta por un juez de acuerdo a su
condena; dentro de dicha medida se
gestiond el grupo de masculinidades para
esta poblacion de adolescentes. Se respetd
la identidad de los participantes para
respetar la norma de confidencialidad y asi
realizar un trabajo ético.
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Se considerd frabagjar el tema de
masculinidades al ser un grupo de puro
varones, sin embargo, existio la presencia de
mujeres que permitio la existencia de debates
entre percepciones masculinas y femeninas
en relacion a los estereotipos sociales de la
masculinidad.

Facilitadores

El grupo estaba supervisado y guiado porun
psicologo terapeuta que tenia conocimientos
en temas de género, masculinidades vy
feminismo, ademds, manejo de estrategias
didacticas relacionadas al manejo de grupos
y técnicas terapéuticas desde el enfoque
sistfémico.

Contenidos y dindmica grupal

Sesion 1. Construcciones sociales del ser
hombre

Sesion 2. Pensamientos e ideas en relacion a
los roles de hombre en la sociedad

Sesion 3. Cohesidon grupall

Sesion 4. Pensamientos y senfimientos en
relacion a las experiencias con la violencia
de género

Sesion 5. Control emocional relacionado o
comportamientos estereotipados en el vardn

Sesion 6. Deconstruccion del concepto de
igualdad y equidad entre hombres y mujeres

Sesion 7. compromiso por la busqueda de la
equidad de genero

Sesion 8. Emocion y sentimientos en el vardn

Sesibn 9. Proyecto de vida desde el
cuestionamiento  al  machismo vy la
masculinidad

Se tuvo una reunion de coordinacion con
la administradora del centro de orientacion
paraadolescentes conresponsabilidad penal
para realizar los grupos de masculinidades.
En la reunion se acordd que la actividad
solo estaria dirigido a varones; sin embargo,
el dia de la primera sesidn asistieron
mujeres donde la administradora explico
las razones pertinentes y los contenidos se
adaptaron para que las senoritas participen
de las actividades. A pesar de la situacion
mencionada, las adolescentes participaron
activamente en los talleres y promovieron
debate ante los temas trabajados.

La actividad inicio permitiendo presentarse
a cada adolescente donde tenion que
responder preguntaracerca de su serhombre
en la sociedad. Los adolescentes se sintieron
confundidos por las preguntas, ya que nadie
les habia preguntado acerca de que no les
gusta de ser hombres; la mayoria respondio
que los comportamientos violentos en los
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hombres eran entendidos como disgusto en
el hombre. Por ofro lado, dibujaron siluetas
acerca de los ideales del hombre y la mujer.
Los adolescentes dibujaron comportamientos
mds que caracteristicas y compararon
con aguel nuevo hombre y reflexionaron
acerca la complejidad de ser un hombre
no violento en una sociedad violenta que
estimula comportamientos agresivos para
uNa supervivencia social.

La sesion se inicio redlizando un juego con
pelotas donde los participantes debian formar
unafilayluego correrparaleerunafrase y decidir
si acepta o no la frase. Los adolescentes se
divirfieron mucho con esta actividad y pudieron
frabajar en equipo paralelomente. Al finalizar
la actividad se analizd las respuestas donde
existian equivocaciones y aciertos. Se reflexiond
y debati® cada respuesta expresando su
opinion. H facilitador guio la respuesta de cada
adolescente para que comprendan la equidad
de género deslegitimando la hegemonia contra
la mujery solicitando la opinion de las participantes
mujeres, que fue de mucha utiidad, provoco
que los varones discutan pero escuchen las
consecuencias de los roles machistas del varon en
las mujeres y sobre todo se establezca un espacio
de diclogo y no asi competencia de géneros.

Se utilizd un reproductor de musica
para trabagjar la actividad donde cada
adolescente debia conducir a su companero

quien estaba cubiertolos 0jos. Se indicd que el
nivel subird de acuerdo ala competencia de
los participantes; ademds, los adolescentes
expresaron que en la vida vamos sin ver las
consecuencias de las acciones. Después,
se redlizdé la ofra actividad denominada
lobos y ovejas. Donde los adolescentes
comprendieron que con mucha facilidad se
puede caer en comportamientos violentos y
someter a personas como victimas de abuso
sin tomar en cuenta sus sufrimientos; ademads,
de no tener en cuenta otras alternativas
sin violencia. Finalmente, los participantes
reconocieron que trabajando junto pueden
lograr sus metas, juntos entre varones y
mujeres.

Sedidinicioalaactividadformandouncirculo
conlos participantes y se entregd una chalina
que debian amarrarse al cuello desamarrarlo
y después pasar a su companero. Una vez
que pase por todos se agrega la segunda
chalina para que compitan y si logran la
actividad se coloca la tercera chalina. Los
que fueron pescados deberdn realizar una
penitencia que no dane suintegridad. Los y las
adolescentes participaron, compitieron y se
motivaron a fravés deljuego. Posteriormente,
se pidid formar dos filas a los participantes
donde debian escribir palabras o algo que
alguna vez les provoco molestia o les afecto
emocionaimente. Los y las adolescentes
expresaron palabras que alguna vez
les habia aofectado y reconocieron la
importancia de no reaccionar violentfamente
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ante tales provocaciones y decir una frase
externamente o internamente para evitar los
problemas. Existian palabras negativas que
estaban relacionadas a la discriminacion
de la homosexuadlidad y tachado o crifica a
comportamientos no comunes a un varon
convencional.

La sesidn inicio pidiendo a los participantes
que formen parejas, luego que formen dos
lineas, en medio de las lineas habrd un cono.
La orden serd la siguiente: el facilitador dird
que se toquen diferentes partes del cuerpo
y cuando diga cono deberdn alzarlo.
Después se pedird a los participantes que
digan situaciones de riesgo y proteccion
para la violencia. Se hizo la misma dindmica
expresando las situaciones de  riesgos
y proteccion en relacion al vardn.Los vy
las adolescentes pudieron controlar sus
emociones y analizaron situaciones de
riesgo y proteccion. Se continué con los
dos equipos y se entregd una cinta a cada
persona. Las consignas son las siguientes:
Los contrincantes deberdn tratar de quitar
las cintas de las otras personas vy llevar los
conos a su casa; el que lleve mds conos
serd quien gana. Los y las adolescentes
deliberaron entre situaciones de riesgo vy
proteccidn analizando y expresando sus
opciones. Sobre todo, comprendieron que
es inevitable ante la sociedad no sumergirse
en comportamientos que de alguna manera
expresen potencialmente el ser macho o
mostrar hombria ante los demads y asi, ser

reconocidos como exitosos o “pendejos”,
“capos”.

Se dividié a los participantes en dos grupos.
Dentro los grupos se designan a personas que
estardn encima de una tarima y reventardn
los globos. Los ofros integrantes del grupo
deberdn empuijar los globos y llevarlos hasta
las personas que lo revienten. El equipo
que mads globos reviente gana el juego.
Los vy las adolescentes comprendieron que
con mucha facilidad se puede desarrollar
comportamientosviolentos, aunasiseaapartir
del juego y que el sentido de competencia
destructiva estd inmerso en cada persona.
Después, se proyectd videos acerca de las
desigualdades de género entre hombres y
mujeres y diapositivas en relacion al modelo
de la mujer y los participantes debatieron.
Donde las mujeres expresaron que los
roles de la mujer estdn cambiando por las
necesidades de supervivencia e motivacion
de auto superacion. Sin embargo, ellas se ven
aun amenazadas por los varones que aun
gozan de privilegios dejando den desmedro
algunos beneficios que por derecho tambien
les perteneceria a las mujeres.

En cuanto a los varones, existid algo de
resistencia para reconocer que pueden
opinar por la equidad de género, pero
dentro de sus hogares o relaciones con sus
pares existe actitudes de desigualdad, ideas
de ser superior ante la mujer en relacion a la
fuerza e inteligencia.
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Los participantes dibujaron una silueta en
un papelografo. Cada uno debia dibujar
su silueta. Después se les pide que anoten
dentro de la silueta a que se comprometen
en mejorar. E.. yo me comprometo
a ser mds paciente, a escuchar mds.
Los y las adolescentes cuestionaron las
construcciones sociales en relacion al género
y s&e comprometieron a mejorar y permitir que
hombres y mujeres convivan en armonia,
sin violencia. Posteriormente, se proyectd un
video (Billy Eliot) acerca de las desigualdades
de género y el efecto transgeneracional.
Los y las adolescentes comprendieron y
reflexionaron acerca de los comportamientos
machistas que existen indirectamente en la
familia y su historia en generaciones pasadas.
Ademds, como la sociedad tiene un mundo
construido paralos varones que no da permiso
a la diferencia y en cambio un mundo aun
mas rigido para las mujeres.

Los participantes formaron parejas donde
debian reconocer caracteristicas positivas
de su pareja y viceversa. Luego tenian que
identificar caracteristicas fisicas significafivas.
Los adolescentes varones tuvieron dificultad
de identificar algo positivo en su pareja, ya
que les costaba mirarse de frente y mucho
mas buscar alguna peculiaridad que lesllame
la atencidn. En relacion a los detalles fisicos,
fue muy dificultoso porque lo relacionaban a
un rechazo de la homosexualidad; es decir,

que si veian el fisico de un hombre, era una
senal de atraccién al mismo sexo. En cuanto
las mujeres, la actividad se realizé con mucha
faciidad, ya que estaban acostumbradas
a expresarse carino e identificar detalles
positivos del fisico.

Los y las participantes elaboraron su proyecto
de vida a través de la identificacion de
sus fortalezas, oportunidades, debilidades
y amenazas en relacion al tema de
masculinidades. Les permitid identificar
caracteristicas de si mismos y mismas, y de
su contexto que podria apoyar sus suenos
O impedir que se cumplan sus metas. Los
facilitadores fortalecieron la autoestima de
cadaparticipantereconociendoque sumeta
O sueno es posible de realizar no importando
si son hombres y mujeres. Después, los y las
adolescentes reconocieron que a partir de
este tipo de actividades lograron identificar
comportamientos  machistas  que  les
impedian realizar actividades que en algun
momento fuvieron deseo o interés de realizar,
pero no lo hicieron por el miedo a la critica
de la sociedad.

Finalmente, se realiz6 el acto de enfrega
de certificados de participacion con todo
el equipo del centro de orientacion para
adolescentes con responsabilidad penal.
Los y las adolescentes reconocieron la
importancia de participar en los grupos de
masculinidades y contar con un espacio
donde no se sientes juzgados.
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Cuadro sinéptico del grupo de masculinidades para adolescentes con responsabilidad penal

Categoria Resultado
Partici .z La asistencia de adolescentes varones y mujeres supero las expectativas planteadas en un
arficipacion principio a coordinacion con la administradora del Centro.

Sensibilizar a los adolescentes acerca de la prevencion de la violencia de genero provoco que

Sensibilizacion de los y las participantes cuestionen comportamientos machistas entre hombres y mujeres.

la prevencion de la

violencia de genero Concientizar en la busqueda de equidad de género permitio que los y las adolescentes

Igual%ad Y, equidad identifiquen las injusticias que las mujeres sufrieron solo por el hecho de su género y que los
S e [HhEre varones fueron limitados de algunas actividades por el mismo hecho.
Los y las adolescentes confundian los conceptos de igualdad y equidad de género, pero al
participar en los grupos de masculinidades positivas conocieron las caracteristicas y sus
Prevencion de utilidades en la sociedad.
comportamientos A través de actividades ludicas participativas se orient6 a que los y las adolescentes
violentos identifiquen comportamientos violentos fisicos y psicologicos que ejercian con naturalidad

contra sus pares y que prevengan ejercerlos nuevamente por las consecuencias y la
concientizacion de ante todo no dafiar.

Autoconocimiento Hablar de situaciones de violencia con los adolescentes con responsabilidad penal permite que
en relaciéon reflexionen y expresen experiencias personales con la violencia machista, incluso los varones

. ) del grupo.
a la violencig tilizar dinAmicas de esfuerzo fisico y al aire libre llama la atencion a los y las adolescentes y
q . ;. promueve la participacion activa, predisposicion y motivacion a asistir a este tipo de
Dinamismo ludico .. -1 e
A 1 hablar de la masculinidad de cada participante reflexionaron acerca de como la familia,
Masculinidad sociedad y relaciones con sus pares refuerza comportamientos machistas limitando la

realizacion de algunas actividades solo por el hecho de evitar la exclusion de grupos sociales;
por lo cual, los adolescentes comprendieron la importancia de cuestionar los mandatos
hegemonicos desde el marco de respeto a uno mismo y los demas.
Empoderamientoy  La participacion de mujeres en un grupo, supuestamente solo para varones, permitié que los
Feminismo adolescentes varones reconozcan y limiten algunos comportamientos violentos hacia las
mujeres como incorrectas y debatan construcciones sociales en relacion a privilegios de los
varones en desmedro de las mujeres.

En cuanto a las adolescentes mujeres que participaron en la actividad desarrollaron
comportamientos de empoderamiento y expresaron situaciones donde se vulneran sus
derechos solo por el hecho de ser mujeres ante adolescentes varones. Esto se manifesté en un
debate, no competitivo, mas todo lo contrario un espacio de dialogo entre las perspectivas de
los varones y mujeres.

Los adolescentes varones reconocen sus propios comportamientos micro machistas en las
relaciones sociales con sus pares y sus actividades cotidianas.

Masculinidad y
Feminismo

Fuente: elaboracién propia

206

Batres Mendez , G. (1999). El Lado Oscuro de
la Masculinidad. San Jose : Embajada Real
de los Paises Bajos en Guatemala .

Bleichmar , S. (2009). Paradojas de la
sexuadlidad masculina . Buenos Aires : Paidos .

CIES. (2010). Guia de Capacitacion en
Liderazgo y Sexualidad para Jovenes. La Paz:
Alpha Graphics.

CISTAC. (lunes de Junio de 2018). CISTAC.
Obtenido de http://www.cistacedu.org/
cistacsema/

De La Cruz , C., & Diezma , J. (2008).
Construyento Sexualidades o como Educar
la Sexualidad de las Hijas y de los Hijos . Mdrid
:ROELMAS.L.L.

Londono Echeverry, M. (1996). Derechos
Sexuales y Reproductivos. Los mas Humanos
de Todos los Derechos . Cali : ISEDER.

Ramos Padila, M. (2012). Manual de
Capacitacion a Lideres Locales en
Masculinidades y Prevencion de la Violencia
Basadaen Genero . Lima: Fondo de Poblacion
de las Naciones Unidas .

Vargas Trujillo , E. (2007). Sexualidad Mucho
mas que Sexo . Bogota: Uniandes .

207



ste ensayo tiene como propdsito analizar

las transformaciones de la subjetividad
de las mujeres Mbia Yuqui resultado de la
articulacion de su territorio a la explotacion
forestal, que estd conduciendo a un
proceso que hemos denominado como
de ‘“patriarcalizacion” de la sociedad
Mbia Yuqui. Nos interesa destacar cémo
las mujeres ponen en juego una serie de
estrategias, para conservar y garantizar su
reproduccion social, en un contexto signado
por tensiones y confradicciones resultantes
de la imposicion del capitalismo.

Este frabajo recupera parte de la evidencia
y discusion generada en el marco de la
investigacion titulada: Queesa: Hacia el (Des)
Orden de la Madre: Las luchas de las Mujeres
Mbia-Yuqui de la amazonia boliviana,
desarrollada por Balderama (2017) para
la Benemérita Universidad Autonoma de
Puebla (México).

El hilo argumentativo del que partimos,
sostiene que la subjetividad de la Mujeres
Mbia-Yuqui se ancla en un anejo imaginario
que nos remite a la figura de la Madre, que
intentard ser destruida por las fuerzas del
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desarrollo del capitalismo en el Territorio Mbia-
Yuqui. Los intentos destructivos por parte del
capital, por supuesto serdn contestados. Es
en esta relacion de lucha que se forja, una
y ofra vez, la subjetividad femenina Mbic-
YuQui.

Nuestro andlisis parte del momento
constitutivo de la sociedad Mbia-Yuqui,
continlad con la descripcion a detalle
de las consecuencias de la articulacion
del Termitorio Mbia-Yuqui a la explotacion
forestal intensiva. Nos interesa destacar,
como la mercantilizacion del bosque estd
conduciendo al desmoronamiento de
la sociedad Mbia Yuqui, provocando un
acceso desigual de las mujeres a los recursos
del bosque, ademds del constante asedio
que viven, que busca inscribirlas en la
disciplina patriarcal-capitalista.

En el desarrollo del articulo, ademdas,
describimos el conjunto de estrategias que
las mujeres Mbia Yuqui despliegan, para
garantizar la ‘“disposicion de si mismas”
(Gutiérrez, 1999) cuyo fundamento material
estd en la posibilidad de seguir controlando
las condiciones de reproduccion de la vida
social.

De acuerdo a la hipdtesis desarrollada por
Balderrama (2017), la sociedad Mbia-Yuqui
fue una "comunidad matricéntrica”; es decir,
estuvo organizada en forno a los vinculos
establecidos con la madre, (Balderrama;

2017:16).LaMadre es el centroy desarrollaun
vinculo social mediante la relacion nutricia,
siendo ésa su fuerza creativa (Reed; 2005).
Este criterio de la madre/nutricia, organiza el
sistema colectivo de la banda(1), es fuente
de energia generadora y transformadora
al servicio de la reproduccion material y
simbdlica de la vida, que se materializa en
la accidn colectiva de compartir, de “dar
alimento” (Balderrama; 2017).

La distribucion del alimento que fue/es
una caracteristica cenfral del cardcter
matricéntrico de los Mbia-Yuqui, es un factor
impulsor, gue despliegaunagrancantidadde
energia social, la cual organiza las relaciones
de género, de podery la estratificacion(2) de
la sociedad Mbia Yuqui.

EnelMontelaorganizacidnmaterialysimbdlica
de la vida, tenia como referente el “orden
de la madre”, y en base a este horizonte se
produjo y configurd las subjetividades de los
varones y las mujeres Mbia Yuqui. Siguiendo
la reflexion que formula Balderrama (2017) en
base a la figura de la “Madre”, se constituye
el sujeto "varon/madre”, el cual proporciona

(1) Los Mbia-Yuqui eran némadas, se movilizaban en
pequeiios grupos, conocidos como “bandas”. Habitaban en
areas extensas de bosque, reproducian sus condiciones de
vida en base a la caza y recoleccion.

(2) La sociedad Mbia Yuqui estaba divida entre la
figura del “Saya ”-amo-y el “enembaco”-esclavo-. (Linares;
2012) Relacion regulada por el “alimento” El enembaco
realizaba las tareas mas pesadas, como cargar a los animales,
desollarlos, traer agua, cuidar el fuego.
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dimento a través de la caza. E
proporcionar ‘“carne” tfiene una alta
significacion social ligada al vinculo social
establecido con la Madre a fravés de la
dlimentacion. Un hombre debe ser un
“buen cazador”, en este acto de “dar
carne” radica su “nobleza” (Bourdieu; 2000).

El prestigio y poder social de las mujeres estd
en funcidn de la autoridad que tienen en
repartir “la carne”, que le devuelve su lugar
como fuente “nutricia” de la banda. Esta
autoridad, les otorgaincluso la potestad para
organizar y regular los encuentros sexuales
de sus hermanas/hermanos, hijas, incluido
“su esposo” y las alianzas matrimoniales. Esta
posicion de poder -de algunas mujeres(3) - ,
se sostenia en la relacion o el vinculo con un
“buen cazador” (padre, hermano, esposo).

En relacion a las alianzas matrimoniales la
mayoria de las veceslas mujeres eran quienes
elegian con que varén ‘“casarse”; asi nos
cuenta D(4).: “yo le dije a mi mama: mira ese
hombre harto cazar, voy hacerle mi marido”
(Eta. D. 55 anos). El criterio de selecciéon
era que sea un “buen cazador”, asociado
también a una hexis corporal “fornido” que
era del gusto de las mujeres.

3) La condicion y la posicion de las mujeres al interior
de la sociedad Mbia Yuqui es heterogénea.
(4) D. es una mujer que vivié parte de su juventud en

el Monte, su padre fue el jefe de la banda. Fue esposa del
cacique en el tiempo de la Mision, era una mujer con mucho
poder y prestigio, después de la muerte de su marido e hijo,
decliné su poder, su condicion es de viuda.

En la dlianza matrimonial, las madres
eran quienes consentian y autorizaban
el emparejamiento de sus hijas. Cuando
una joven queria casarse normalmente le
avisaba a su mama, y luego el joven pedia
en matrimonio a la chica, sila madre estaba
de acuerdo, el joven debia formalizar su
intencion llevando a la madre de la joven la
cascara del arbol *embai” para que hagala
hamaca matrimonial. Durante el tiempo que
dura el tejido de la hamaca el joven debe
llevaralclanmaterno, carney otros “regalos”,
normalmente alimentos. Unavez concluidala
hamacay entregada al joven, el matrimonio
se consumaba cuandole lleva publicamente
a su novia a la hamaca (Firestone; 1990).

La relacidon entre ‘“sexo/carne” se va
entrelazando formando un fejido social,
que nos da cuenta de la posicion que
ocupan los sujetos en la lucha por la carne
y los privilegios sexuales, que se devela en
las alianzas matrimoniales, en el acceso
sexual (extra matrimonial) tanto de varones,
como de mujeres. Estd dialéctica entre
adlimento y sexuadlidad nos da elementos
para comprender el contenido sexuado y
a su vez la configuracion de la subjetividad
del Pueblo Mbia Yuqui. A decir de Martinez:
“cada individuo se apropia de una
manera Unica e irepetible del contexto
histérico socio-cultural (...) la subjetividad
es la expresion individuadlizada de las
posibilidades culturales” (Martinez; 2007:80)

Es asi que en este proceso de subjetivacion
se genera una fuerte tensidn psicoldgica,
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debido a la fragilidad que existe en las
posiciones que ocupan tanto varones, como
muijeres. Si el esposo no frae suficiente carne
para satisfacer a su esposa corre el peligro
de perderla, y con ello perder su “nobleza
masculina”, es por ello que en la sociedad
contempordnea Mbia Yugquimuchos varones
estan condenados al celibato.

En el caso de las mujeres que quedan
viudas no tfienen quién las alimente. En la
actualidad esta tension se encuentra en la
vivencia y relato de las mujeres viudas Mbia
Yuqui: “yo puedo comer bien, pero no hay
comida, no hay nadie para que me alimente
(...) No estaria mal como ahora, yo estoy
de hambre, no se encuentra comida. Mi
esposo ayudaba antes, ahora yo, estoy solq,
cambiaday vieja” (Eta. D.).

Como se aprecia el “proveer carne” o “dar
alimento” era energia social, muy significativa
que no sdlo comprometia la sobrevivencia,
sino que estaba fuertemente relacionada
con el prestigio y el acceso a la sexualidad,
este referente que ain en la actualidad
hace eco en la sociedad Mbia Yuqui.

Hacia un orden patriarcal. Explotacion ca-
pitalista del bosque. “Del monte ya no se
puede vivir, la fruta en este momento es
comprando”. (Eta. C.27 anos)

El mercado de la madera fue creado por el
Estado elano 1996 mediante la promulgacion
de la Ley Forestal N° 1600, inmediatamente
después del reconocimiento de los

denominados “Territorios Comunitarios de
Origen”. Esta norma otorgaba a los propios
indigenas, potestad para celebrar contratos
de venta de madera bajo el criterio de
“sostenibilidad”, aspecto que debia ser
controlado burocrdticamente primero por
la Superintendencia Forestal y, ahora, por la
Agencia Boliviana de Tierra y Bosques (ABT).
Pasando del monopolio del estado sobre
el recurso de la madera, a un proceso de
reconocimiento de los “pueblos indigenas”
como propietarios de estos recursos y parte
de sus derechos sobre el territorio.

El ano 2000 se creard la Empresa Forestall
Indigena “Yagua Samu”, sin embargo, no
serd hasta el ano 2008 que esta empresa
empezard a funcionar y dard paso a una
arficulacion mas agresiva de su territorio con
el mercado. Devastando miles de hectdreas
de bosque de monte alto, drea principal
de caceria y recoleccidon, socavando
progresivamente las bases materiales y
naturalesdesureproduccionsocialdelPueblo
Mbia-Yuqui. Como desarrolla con precision
Balderrama (2017), en este contexto los
varones se veran obligados a incorporarse al
“negocio de la madera informal”, actividad
que no conocen y de la que participan en
términos de mucha desventaja.

Como los varones Mbia-Yuqui ho contaban
con las condiciones laborales necesarias
—-seguimos el argumento de Balderrama
(2017)- optaron por tejer alianzas con los
colonos (que si cuentan con capacidades
laborativas adecuadas a la  dindmica
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de la explotacion forestal), para ingresar
al mercado de la madera en mejores
condiciones. La alianza de la que hablamos
fue posible a través de la “entrega” de las
mujeres Mbia-Yuqui, como esposas de los
colonos. La disposicion de las mujeres —que
serd duramente resistida por éstas, como
veremos en seguida-implicard la destruccion
y degradacion de su prestigio y su poder
social, puesto que serdn reducidas a “objeto
de intfercambio”.

A este proceso, resultado de la articulacion
de los Mbia-Yuquial “negocio de la madera”,
que ha conducido a una creciente sujecion
de las mujeres Mbia-Yuqui, Balderrama (2017:
103-121) a denominado como “patriarcado
del dinero”(5). La categoria de “patriarcado
del dinero” pretende, precisamente,
proponer algunas pistas para entender la
moddalidad de sujecion masculina en la que
se encuentran Mbia-Yuqui, producto de la
subsuncion de su territorio a la dindmica de
la explotacion capitalista.

La nocidn de “patriarcado de dinero”
explica como las mujeres, producto de la
generalizacion de las relaciones capitalistas
en Territorio Mbia-Yuqui, han sido privadas no
solo del acceso a bienes del bosque para
la propia reproduccion de sus unidades
domeésticas, sino que su exclusion del
comercio de la madera ha conducido a que

(5) Aqui retomamos, una categoria que fue
desarrollada por Balderrama, para comprender el vinculo
indisoluble entre el capitalismo y el patriarcado.

pierdan su autonomia politica (Balderrama;
2017), debido a que “(...) de un momento
a ofro terminaron constrenidas al dmbito

doméstico y dependientes de los ingresos
monetarios que los varones puedan generar
producto de su incorporacion al ‘negocio de
la madera’. Estamos frente a un verdadero
‘cercamiento de sus cuerpos'” (Balderrama,
2017:103-121).

Sobre este proceso, Federici senala que “no
solo se trata de una separaciéon econdmica
que el capitalha generado entre las personas
y la fierra, también se ha dado una pérdida
de capacidad de poderes, porque se ha
aislado al cuerpo humano de su ambiente
natural. Es una forma de cercamiento a la
tierra y de los cuerpos, donde las mujeres han
sufrido en su propio cuerpo esa apropiacion,
la distorsion de su capacidad de crearlavida,
la penalizacion del control de la procreacion,
de su sexualidad”. (cfr. Enfrevista realizada
por Raquel Gutiérrez a Silvia Federici; 2018)

Deseo femenino y
“estrategias de reproduccion”

Las mujeres Mbia-Yuqui estén en proceso
franco de rebeliobn contra el régimen de
captura de sus cuerpos, prescrita por
la imposicion de la disciplina patriarcal-
capitalista, producto de la explotacion
forestal. Las mujeres Mbia-Yuqui estan
resistiendo, oponiéndose, boicoteando,
desobedeciendo, desordenando, estan
pues emprendiendo una lucha por la
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recuperacion de la ‘“disposicion de si
mismas” (Gutiérrez, 2014), donde el territorio
se convierte nuevamente en campo de
batalla por el control sobre las condiciones
que hacen posible lareproduccion de la vida
social, “no se frata de una lucha contra los
hombres, sino una lucha contra el renovado
contenido masculino que el capitalismo
pretende imponer” (Balderrama, 2017: 73).

Para dar cuenta de la lucha desplegada
por las mujeres Mbia-Yuqui recurrimos a la
categoria de ‘“estrategia” formulada por
Bourdieu (1985). Para este autor, “estrategia”,
es una apuesta para superar la nocion de
regla, que implicd considerar “las practicas
sin agentes” y que gobernd la interpretacion
de la reproduccion social en general. Sin
embargo, “abandonar la regla a favor de
la estrategia, tfampoco implica caer en un
subjetivismo espontdneo de la libre accion
de los agentes segun objetivos establecidos
de antemano” (Balderrama, 2015: 3). La
nocion de estrategia para comprender la
dindmica de la lucha de las mujeres Mbia-
Yuqui implica la superacion de la dicotomia
entre objetivismo y subjetivismo.

sPor qué es relevante enfatizar el cardcter
de la lucha de la mujeres Mbia-Yuqui?
para no asumirlas como agentes pasivos
o victimas de las circunstancias y de la
“vulnerabilidad”, -que no negamos que
estd presente-, ellas se movilizan, arriesgan,
se enfrentan, resisten, reinventan sus formas
de vivir y de pensar, despl